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Pedagogicki zastupcovia :
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zakladna $kola: PaedDr. Robert Majzlik, PhD.
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Vranov  nad Topl'ou pod ochranou nasich Nebeskych patroénov.



I. VSeobecna charakteristika Skoly

1. VePkost Skoly

Na zaklade Rozhodnutia Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky €.
CD-2006-18302/42366-1:09 o zaradeni Cirkevnej spojenej Skoly do siete §kol a Skolskych
zariadeni Slovenskej republiky bola vydana zriadovatelom — Rimskokatolicka cirkev,
Arcibiskupstvo Kogice Hlavna 28, 041 83 Kosice - ZRIADOVACIA LISTINA Prot.¢.:
S-243/2007 pre novy subjekt :

Cirkevna spojena $§kola, Namestie Jana Pavla I1. 827/26

Vranov nad TopPou

s uc¢innost’ou od 1. marca 2007.

K zmene sidla na Skolska 650 Vranov nad TopPou doslo k 1.5.2011.

Sucast’ou tohto subjektu st podPa zriad’ovacej listiny :
Cirkevna zakladna $kola s materskou §kolou sv.Dominika Savia

Bernolakova 92 Vranov nad Topl'ou

Cirkevné gymnazium sv.Frantiska z Assisi

Skolska 650, Vranov nad Toplou

Skolsky klub deti

Bernolakova 92, Vranov nad Topl'ou



2. Charakteristika Ziakov

Cirkevna zakladna skola s materskou $kolou sv. Dominika Savia prijima na $tadium ziakov
na zaklade Zapisného listu, ktory vyplni rodi¢ ziaka — zameranie na cudzie jazyky a

informaticka vychovu.

Do zékladnej Skoly prijimame deti z krestanskych katolickych rodin, ale aj z rodin bez
vierovyznania, ak rodi¢ia tychto deti stihlasia s vychovno-vzdelavacim programom skoly a ich
deti navstevuji hodiny rimskokatolickeho nabozenstva povinne.

V skolskom roku 2019/2020 celkovy pocet ziakov navstevujicich nasu zakladna skolu

je 112 7ziakov, z toho L. stupen 76

ziakov a IL. stupenn 36 ziakov.

Trieda Pocet ziakov Triedny uditel

WA 21 Mgr. Zuzana Hrubovska
I.A 21 Mgr. Anna Durikova
LA 21 Mgr. Jana Markova
IV.A 13 Mgr. Maria Vargova
V.A 22 Mgr. Jozef TuSim
VIILA 14 Mgr. Rudolf Kl'u¢ar
SPOLU I. stupen: 76
Pocet individualne zaclenenych ziakov (1.stupen): 7
Pocet ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia spolu: 5
Do Skoly dochadzaju ziaci z celého okresu Vranov nad Topl'ou.
3. Charakteristika pedagogického zboru

Ucitelia Miera vyucovacej Aprobacia Triednictvo

i} V povinnosti

Durikova Anna, Mgr. (ZRS) 10 l.-4.r/ HUV I A
Hrubovska, Zuzana, Mgr. 22 l.- 4.r/ HUV LA
Vargova Maria, Mgr. 13 l.-4r V. A
Markova Jana, Mgr. 23 1.-4.ro¢ / NEJ . A
Bodnar Michal, Mgr. 2 KNB ucitel




Kiatkova Marta, PharmDir. 17 KNB ucitel
Kluc¢éar Rudolf, Mgr. 3 GEO/DEJ ucitel’
Vinanska Zuzana, Mgr. 2 BIO/TSV ucitel’
Cenknerova Marcela, Mgr. 3 MAT/INF ucitel
Dzurjaninova Maria, Mgr. 17+6 ANJ/NOS ucitel’/asistent
V __Ucitela
Barkociova Anna 25 MS/VYCH. SKD 1. odd.
Belinska Anna, Mgr. 25 1.-4. ro¢./ PaEP vych.|  SKD IL odd.
Ka¢marové Gabriela 25 MS/VYCH. SKD III. odd.
Juréova Alexandra 23 asistent ucitel’a
Skolsky psycholég : &kola vyuziva psychologické poradenstvo Centra

pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Vranove nad Toplou, DIC vo
Vranove nad Topl'ou a ZS pre telesne postihnutych Vranov n. T.

Skola umoziuje ugitelom priebezné vzdeldvanie s cielom sustavne prehlbovat’ |
zdokonalovat' a rozSirovat odborné a pedagogické sposobilosti v stlade s najnovSimi
vedeckymi poznatkami, poziadavkami pedagogickej odbornej praxe a spolocenskymi
poziadavkami a potrebami. Riaditel’ Skoly podporuje d’alSie vzdelavanie ucitel'ov na zéklade
ponuky vzdelavacich programov Ministerstva Skolstva SR, MPC, KPKC podl'a aktudlnych
potrieb skoly.

Priority d’alSieho vzdelavania
1. Rozvoj narodnych a krestanskych tradicii

2. Tvoriva praca , progresivne metddy a formy vo vychovno-vzdelavacom procese.
Kvalita jazykovych kompetencii a sposobilosti komunikacie ucitel'ov cudzich jazykov.

3. ZvySovanie pravneho vedomia pedagogickych zamestnancov.
4. Rozvoj manazérskych, marketingovych a projektovych schopnosti.

5. Doéraz na rozvoj multikultirnych kompetencii pedagogov, formovanie postojov,
zru¢nosti a vedomosti v oblasti prav dietat’a a 'udskych prav.

Formy d’alSieho vzdelavania
- Adaptacné vzdelavanie —uvadzanie do praxe.

- Aktualizatné vzdelavanie



Inovacné vzdelavanie
Specializagné vzdelavanie
Funkéné vzdelavanie
Kvalifika¢né vzdelavanie

Rozsirujuce studium

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov zabezpec€uju tieto vzdeldvacie institicie:

a)

b)

d)

SPU — v sulade s vyhlagkou MS SR &. 42/1996 Z. z. o d’alsom vzdelavani
pedagogickych zamestnancov

ESF —,,Dalsie vzdelavanie ugitelov vieobecnovzdelavacich predmetov v oblasti
ukoncovania Stiidia na zédkladnych a strednych Skolach*

MPC Presov

Iné institicie poskytujiice vzdelavanie na zdklade udelenia licencie ministerstvom
Skolstva SR

Vychovné poradenstvo na Skole tvori neodmysliteln1 stcast. Vychovny poradca

PaedDr. Robert Majzlik, PhD., pomaha riesit' rozne vyskytujuce sa problémy tykajuce sa
vzdelavacieho procesu a osobnostného rastu Ziakov.

Vychovny poradca plni :

ulohy Skolského poradenstva v otdzkach vychovy, vzdeldvania a profesijnej
orientacie ziakov ako aj v oblasti prevencie problémového a delikventného vyvinu
ziakov

venuje osobitni pozornost’ ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia, so
zmenenou pracovnou schopnost'ou, nadanym a talentovanym ziakom

poskytuje konzultacie ziakom a ich zdkonnym zastupcom
informuje ich o otazkach $tudia na strednych a vysokych Skolach

informuje o poradenskych zariadeniach a inych odbornych zariadeniach
zaoberajucich sa starostlivostou o deti

participuje na priebeznom sledovani a aktivnej ochrane deti pred neziadicimi javmi
(z&skolactvo, nasilie, Sikanovanie, fyzické alebo psychické tyranie, pouZzivanie
navykovych latok, sexudlne zneuZzivanie)



g)  pomaha pri vytvarani pozitivneho multikultirneho prostredia v skole

h)  uskutocnuje besedy dievcat a chlapcov s vyskolenymi psychologmi

Koordinator drogovej prevecie Mgr. Zuzana Vinanska organizuje projekty zamerané na boj
proti drogam a dokladne sleduje situdciu v oblasti drogovej prevencie.

4. Organizacia prijimacieho konania

Skola nema $pecidlne poziadavky na Ziakov. Skola prijima deti predovsetkym katolickych
rodin, ale aj iné¢ deti s podmienkou, ak rodi¢ia suhlasia v plnom rozsahu s
vychovno-vzdelavacimi poziadavkami Skoly.

5. Dlhodobé projekty
a) Renovabis

Podpora katolickych skol na Slovensku  z nadécie Renovabis.
Sportovo-relaxaéné ihrisko pre zdravy rozvoj naich deti.

b) Narodny projekt - Profesijny a kariérovy rast pedagogickych zamestnancov -
zriadenie ucebne pre kontinualne vzdelavanie

¢) Euroscola - ti¢ast’ $tudentov a uditelov v Eurépskom parlamente v Strasburgu

d) Projekt Comenius — mobility ziakov

6. Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Skola vel'mi dobre spolupracuje s Rodi¢ovskym zdruzenim pri Cirkevnej spojenej $kole, s
mestom Vranov nad Toplou, s Arcibiskupskym Skolskym tradom v KoSiciach, organmi Statnej
spravy a miestne] samospravy, so ZdruZenim katolickych §kol Slovenska, s Konferenciou
biskupov Slovenska a projektovym centrom Renovabis.

V zmysle §-u 25 ods. 4 zakona NR SR ¢. 596/2003 Z.z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov urcil
zriad’ovatel’ Skoly listom €.j.:S-1194/2008 zlozenie a pocet clenov Rady $koly nasledovne :



Pocet ¢lenov rady Skoly : 11

ZloZenie rady Skoly :

* 2 zvoleni zastupcovia pedagogickych zamestnancov, z toho 1 za zakladnt Skolu s materskou skolou a 1 za
gymnazium — Mgr. Zuzana Hrubovska, Mgr. Jozef TuSim

* 1 zvoleny zastupca ostatnych zamestnancov skoly — Ing. Bernardina Jedindkova

« 3 zvoleni zastupcovia rodicov, ktori nie st zamestnancami Skoly, z toho 1 zvoleny zastupca rodicov deti
materskej Skoly, 1 zvoleny zéstupca rodiCov ziakov zakladnej Skoly a 1 zvoleny zastupca rodicov ziakov
gymnazia— Ing. Katarina Kundrava, Mgr. Slavomira Malosova Nemc¢ikova, Bc. Peter Benco

* 4 delegovani zastupcovia zriadovatela — ThLic.Mgr. Stefan Albicuk, Mgr. Miroslav Jacko, Mgr. Jan
Vasil’, Stefan Korinok

* v oktobri 2020 sa uskutocni vol'ba novych €lenov do rady skoly

7. Priestorové a materialno—technické podmienky $koly

Skola ma zriadené a vyuZiva tieto odborné udebne: nafukovaciu $portovi halu
(prenajom), skolské asfaltové ihrisko, odbornu ucebiiu na vyucovanie cudzich jazykov a
informatiky, kaplnku Skoly.

Vybavenie kabinetov je postacujtce, ale je potrebné pomocky pravidelne obnovovat
a vymienat’ za modernejSie, mnohé z vybavenia pochddza este z prvotného vybavenia Skoly.

Pri obnove uc¢ebnych pomdcok st vel'mi napomocni rodicia a ucitelia.

. stupein CZS — roéniky 1. — 4. si umiestnené vbudove na Bemolakovej92
Vranov nad Topl'ou.

8. Skola ako Zivotny priestor

V priestoroch skoly vladne pokojna, skoro rodinna atmosféra. Ku vnutorne pozitivnej
klime prispieva vyzdoba Skoly. Vedenie Skoly kladie mimoriadne vel'ky doéraz na estetiku
prostredia .

Nakorko Skola ma charakter rodinného typu, vel’ky doraz na kladie na osobny pristup
kazdého zamestnanca ku Ziakovi, ¢i rodiCovi. VSetci si musia uvedomit’ a uvedomuju si, zZe
rodic¢ia poslu diet'a do $koly, aby ziskalo dostato¢né mnozstvo vedomosti, ale hlavne, aby bolo
pripravené duchovne a aj osobnostne na  d’alsi zivot.



1. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Prioritou vychovy a vzdeldvania na nasej $kole je Evanjelium Pana JeZisa Krista. Skola
vychadza z preventivneho systému sv.Jana Boska. Zalezi nam na vychove, aby sme mohli
vychovavat stato¢nych ob¢anov a dobrych krest’anov.

,Pozrite, ako sa  milyu.“To je hlavna dloha  katolickej Skoly —
vytvarat’ spolocenstvo, lebo kde st dvaja ... v mojom mene, tam som i JA medzi nimi.

Boh nas povolava k spolocenstvu. I ked’ je naSa praca naro¢na, dobré vztahy, ktorych
stredom je Jezis, nadl'ah¢uju a davaju efektivitu i radost’ spolocenstvu.

Katolicka skola je sluzbou rodine i cirkvi. Hlavnym dévodom existencie je Ziak — dieta
— mlady ¢lovek. On je objektom evanjelizacie zo strany rodiov i ugitelov. Skola nie je
zodpovedna za rodiny svojich Ziakov, ale je zodpovedna za to, aby dobre oslovila ziaka a tym
padom aj rodinu. Bez Ducha Svitého by bolo vSetko méarnostou. Nase postoje a spravanie ,
vztahy, jasné slova nech st jasnym slovom Toho , ktory je CESTA — PRAVDA a ZIVOT.

1. Pedagogicky princip skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelavania )

Pri formovani mladého ¢loveka st najdodlezitejsi ucitelia, vychovavatelia. Na cirkevnej
Skole je vacsi predpoklad ochoty prijat’ JeziSa za Pana svojho srdca, svojho Zivota. Nasou
ulohou je pozdvihnut ¢loveka na BoZi obraz, na plnost’. Len po prememeni sa moZeme otvarat’
nanovo Bohu a byt’ nosite'mi Boha.

Kazdy pedagog pri svojej praci sa zamysla, vnima svoju vlastni obmedzenost’ a chce
odovzdat’ detom to, Comu veri , aby si to Ziaci osvojili .

Prioritou  vzdelavania a vychovy je:
a) aby ziaci ziskali potrebné vedomosti a zru¢nosti,
b) aby ich vedeli vzdy spravne pouzit,,
c) aby sirozvijali kI'i¢ové sposobilosti,

d) aby boli komunikativni, flexibilni, tvorivi, vedeli si vyhladavat’ informacie,
vedeli prezentovat’ svoju pracu pred druhymi spoluziakmi

e) podporovat talenty, osobnost’ a zaujmy kazdého ziaka

Ddlezité je, aby sa nezabudlo ani na vedomosti ani na sposobilosti. To znamena, ze ak
chceme, aby zZiaci boli komunikativni, je potrebné, aby vedeli, o ¢om maju komunikovat’, ak
maju vyhladavat’ informécie, musia vediet’, aké informécie maji hl'adat’ a ako ich zaradit’ do
systému a pod.

Dalsie ciele:
a) posilnit’ tlohu a motivaciu ucitel'ov, ich profesijny a odborny rast,
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b) skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi, verejnostou a inymi $kolami aj v zahranici,
C) zaviest nové formy a metody prace.

2. Zameranie $koly a stupei vzdelania

Zameranie koly je na vyu¢bu cudzich jazykov od 1.roénika a informatiky od I. stupiia ZS.
Cirkevna zakladna skola s materskou §kolou ma za sebou 26 ro¢nu historiu a idealy, ktoré sme
si stanovili na za¢iatku sa postupne napliiiajii a s BoZzou pomocou mézeme vidiet i ovocie
svojej prace.

Sme skolou rodinného typu s cielom posluzit’ rodicom a ich detom, kvalitne ich
pripravit’ na uspesné zvladnutie vsetkych skusok, ponuknut’ pestrit mimoskolski zaujmovu

éinnost’ bez stresu.

3. Profil absolventa

Absolvent programu primarneho vzdelania méa osvojené (aj vlastnym podielom)
zéklady Cditatel'skej, pisatel'skej, matematickej, prirodovedeckej a kulturnej gramotnosti.
Nadobudol zéklady pre osvojenie u¢innych technik (celozivotného) ucenia sa a pre rozvijanie
sposobilosti. Ziskal predpoklady na to, aby si vazil sim seba i druhych I'udi, aby dokézal
ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’.

Ma osvojené zaklady pouzivania materinského, Statneho a cudzieho jazyka.

Uroveti rozvinutosti kI'a¢ovych kompetencii tvori bazu pre d’alsi rozvoj v naslednych
stupnioch vzdeldvania.

Absolvent primarneho vzdelania mé osvojené tieto kI'icové kompetencie
(sposobilosti):

e socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)
- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Ustnou formou primeranou
primarnemu stupiiu vzdelavania,
- dokaze urcity Cas sustredene naclvat’, nalezite reagovat, pouzivat vhodné argumenty a
vyjadrit’ svoj nazor,
- uplatnuje ustretovt komunikéciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, uc¢itel'mi,
rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’'mi, s ktorymi prichddza do kontaktu,
- rozumie réznym typom doterajSich textov a bezne pouzivanym prejavom neverbdlnej
komunikécie a dokdze na ne adekvatne reagovat’,

- na zdkladnej irovni vyuziva technické prostriedky medziosobnej komunikacie,



- reSpektuje kultirnu rozmanitost’ a preukazuje zdujem o primerant formu medzikulturnej
komunikécie,
- v cudzich jazykoch je schopny na primeranej irovni porozumiet’ hovorenému textu, uplatnit’

sa v osobnej konverzacii, ako aj tvorit’ texty, tykajice sa beznych zivotnych situécii,

e kompetencie (sposobilosti) uplatiiovat’ ziklad matematického myslenia a
zakladné schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky
- pouziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach a je schopny (na rdéznych urovniach) pouzivat’ matematické modely logického a
priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely),
- je pripraveny d’alej si rozvijat’ schopnost’ objavovat, pytat' sa a hl'adat’ odpovede, ktoré

smeruju k systematizacii poznatkov,

¢ kompetencie (sposobilosti) v oblasti informa¢nych a komunika¢nych technolégii
- vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunikaéné technoldgie pri vyucovani a uceni sa,
- ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii,
- dokaZze primerane veku komunikovat’ pomocou elektronickych médii,
- dokaze adekvatne veku aktivne vyhl'adavat’ informdcie na internete,
- vie pouZivat’ rozne vyucovacie programy,
- ziskal zaklady algoritmického myslenia,
- chape, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,

- vie, Ze existuju rizika, ktoré su spojené s vyuZzivanim internetu a IKT,

¢ kompetencia (sposobilost’) u¢it’ sa ucit’ sa
- mé osvojené zéklady schopnosti sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,
uplatiiuje zédklady roznych technik u€enia sa a osvojovania si poznatkov,
- vyberd a hodnoti ziskané¢ informacie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a v inych
¢innostiach,

- uvedomuje si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok,

e kompetencia (sposobilost’) rieSit’ problémy
- vnima a sleduje problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, vie rozoznat’
ozajstny problém, premysla o jeho pri¢indch a navrhne rieSenie podl'a svojich vedomosti a

skusenosti z danej oblasti,



- pri rieSeni problémov hl'ada a vyuZziva roézne informdcie, skuSa viaceré moznosti rieSenia
problému, overuje spravnost’ rieSenia a osvedcené postupy aplikuje pri podobnych alebo
novych problémoch,

- pokusa sa problémy a konflikty vo vztahoch riesit primeranym (chdpavym a

spolupracujiucim) sposobom,

e osobné, sociilne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti)
- ma zéklady pre smerovanie k pozitivnhemu sebaobrazu a sebadovere,
- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti,
- dokéaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
- uvedomuje si ddlezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho suvislost’ s vhodnym a aktivhym
travenim vol'ného Casu,
- dokaze primerane veku odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti,
- ma osvojené zaklady pre efektivnu spoluprécu v skupine,
- dokaze prijimat’ nové napady alebo aj sam prichadza s novymi napadmi a postupmi pri
spolocnej préci,
- uvedomuje si vyznam socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva k dobrym

medzil'udskym vztahom,

e kompetencia (sposobilost’) vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi
kultary
- dokédze sa vyjadrovat na tUrovni zékladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom

umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- doké&ze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na urovni

priméarneho vzdelavania),

- uvedomuje si vyznam umenia a kultiirnej komunikacie vo svojom Zivote,

- ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,

- reSpektuje vkus inych l'udi a primerane veku dokéze vyjadrit’ svoj nazor a vkusovy postoj,
- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s tpravou zoviajsku ¢loveka,

- pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

- ma osvojené zéklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.



4. Stratégia Skoly, vymedzenie ciel’ov, koncepcia rozvoja Skoly na roky 2015 - 2020

Cirkevna zakladna Skola s materskou Skolou sv. Dominika Savia — kvalitna, znaCkova
katolicka $kola, otvorena pre vietkych. Skola je pre Ziakov a ich zakonnych zastupcov. Skolu
chceme dostat’ v priebehu nasledujicich pét’ rokov v ramci Slovenska do prvej dvadsiatky.

Primarnym cielom CZS s MS sv. Dominika Savia je dosiahnutt kvalitu rozvijat’ aj na poli
vzdelavacom a vychovnom. Efektivne pracovat. Kvalitny pedagdg je zarukou kvalitnej
vychovy a vzdelania.

Nemajme strach z Krista, ni¢ ndm nezoberie a d4 ndm vSetko. S pokojom a Gprimne
hl'adajme pravdu, konajme dobro a neustale sa modlime. Iba s JeziSom mame perspektivu.

Lepsie a viac milujme Pana. Trpme BoZou trpezlivostou, lebo svet vykupuje ukrizovany
Kristus. Budujme svétost’, lebo my vSetci sme spolocenstvom svitych.

Medzi d’alSie pedagogické stratégie mézeme zaradit’ stratégiu : UCit' sa, byt a uspiet’ a
sedem priorit - i¢elov na ucenie sa:

(UNESCO 1993)

Prezit’

Plne rozvinut’ svoje schopnosti

Zit a pracovat’ v dostojnosti
Z0c¢astnit’ sa na rozvoji spolo¢nosti
Zdokonalit’ kvalitu svojho zivota

Robit’ informované rozhodnutia

N o g s~ wDd e

Pokracovat’ v uéeni

Najvac¢sou hodnotou, ktordt nam daroval Pan Boh je sloboda. Sloboda bez
zodpovednosti neexistuje, preto budeme viest’ Ziakov k zodpovednosti za svoje konanie vo
vztahu k inym l'ud'om a budeme doésledne vyZzadovat zodpovednost' za konanie Ziakov.
Vytvorime prostredie spoluprace a kooperacie, prostredie , kde je ucta, vzdjomny reSpekt,
efektivna komunikacia. Ziaci su pre nas nielen objektom vychovy, ale aj doleZitym partnerom
v komunikacii, preto budeme vyuzivat' pestré, moderné metdédy a formy vyucby i mimo
prostredia budovy skoly — exkurzie, blokové vyucovanie, kurzy a pod.

Dolezité¢ je nezabudat’ na telesny rozvoj, preto Ziakom pontkame v ¢ase mimo
vyu€ovania rozne Sportové krazky a aktivity pod I'a zaujmu Ziakov. V ramci povinnej vyucby
Skola poskytne moznost’ Gi¢asti na lyziarskom kurze, plaveckom kurze a skole v prirode.

Podporujeme vyucbu pomocou didaktickej techniky, seminare, diskusie, samostatné a



timové projekty, dlhodobé samostatné prace, prezentacie a obhajobu vystupov, prakticku
vyucbu.

V oblasti rozumovej vychovy je nasim cielom rozvijat' u Ziakov tvorivé myslenie,
samostatnost’, aktivitu, sebahodnotenie.

Osobnostny a socialny rozvoj budeme realizovat’ stimuléciou skupin ziakov so slabsimi
vyucovacimi vysledkami, podporou individualnych schopnosti.

Externy Specidlny pedagoég a psycholdog poskytne odborni pomoc ziakom so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ich rodi¢om a zamestnancom Skoly.

Préca v oblasti environmentalnej vychovy je na nasej skole vel'mi bohata. Aktivity su
zapracované do vietkych predmetov, hlavne prirodovednych. Ziaci maji o tito oblast’ velky
zaujem.

Clenovia zdravotnickeho kriizku sa kazdoroéne zapoja do roznych sttazi a projektov.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat aj na iné aktivity ako besedy. |
napriek tomu, ze s tvrdymi drogami sme sa nestretli, treba sustavne posobit’ v boji proti
fajCeniu a pouzivaniu alkoholickych napojov cez koordinatora, rodiCov a vsetkych
vyucujucich, t€elnym vyuzivanim vol'ného €asu i vlastnym prikladom.

Budeme sa snazit’ dosledne vychadzat’ z potrieb ziakov a motivovat’ ich do ucenia
pestrymi formami vyucby. Chceme si v§imat’ ich talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat’ ho
do maximalne] moZnej miery. Viac budeme preferovat’ samostatnii pracu Ziakov a ich

cielavedomé zvladanie udiva.

Aké st nase silné a slabé stranky, prilezitosti a ohrozenia?

SWOT analyza
Silné stranky :
A) vysoka odbornost’ a kvalifikovanost’ pedagogickych zamestnancov —
cielavedomé d’alSie vzdelavanie podl'a programu kontinualneho vzdeldvania
CSS,
B) permanentna duchovna formacia vsetkych zamestnancov skoly,
C) dostatocny zaujem o Skolu — v okrese Vranov nad Topl'ou z povodnych
troch typov osemro¢nych gymndzii sme v sucasnosti zostali ako jedini
D) nadpriemerné vysledky v celostatnych testovaniach ( EC MS, Komparo)
E) vyborna vybavenost IKT, wifi,

F) Skolské partnerstva — ti€ast’ v programe Comenius v rokoch 2011 — 2013,



G) kvalitny $kolsky vzdelavaci program pre kazda zlozku — MS, ZS, G.

E) Skolské partnerstva — ucast’ v projekte:
Be Allies not Bullies ( Dansko, Portugalsko, Turecko, Grécko, Taliansko)
v roku 2018 — 2020.

Slabé stranky :
A) Po prest'ahovani zakladnej Skoly do budovy gymnazia — priestorové problémy,
B) obmedzené finan¢né prostriedky na zaktpenie novych u¢ebnych pomocok,
C) pasivny pristup niektorych ziakov k stadiu,
D) neexistencia vlastnej $kolskej jedalne — zriadena len vydajna stravy,

E) potreba malej telocvi¢ne na kvalitny vzdelavaci proces.

PrilezZitosti

A) Zlepsi t spolupracu s mestom Vranov nad Toplou pri ziskani do prenajmu celej
budovy na ulici Bernolakova 92 po prestahovani CPPaP do mestskych priestorov,

B) zvysi t motivaciu uditel'ov a ziakov pre pracu a $tadium,

C) osobnou angazovanostou vSetkych pedagogickych zamestnancov zlepSit
popularizaciu skoly,

D) tucast’ s projektom ,,Spolu pretvorime nasu $kolu na kvalitn a moderni* — vyzva
MSVVaS$ v ramci operaéného programu Vzdelavanie,

E) zapojenie do projektov Eurdpskej unie — obnova, rekonstrukcia skolskych budov
— materska Skola, zakladna skola, gymnazium (projektova priprava),

F) Ziadost o rieSenie havarijného stavu MSVVaS — budova gymnazia na Skolskej 650.

Rizika
A) nepriaznivy demograficky vyvoj,
B) nedostatok finan¢nych prostriedkov na rozvoj,
C) negativny vplyv médii na ziakov a rodicov,

D) problematicka doprava do skoly.



Koncepcény plan na roky 2015-2020

I. Hlavnym koncep¢nym cielom na obdobie rokov 2015-2020 je rozvoj a budovanie
kvality vsetkych organizacnych zloziek Cirkevnej spojenej Skoly v duchovnej a edukacnej
oblasti. S Bozou pomocou chceme vybudovat’ vyspelu, modernu prosperujtcu skolu, s cielom
ucit’ ziakov namahe, etike, socidlnemu rozmeru. Nasim cielom je, aby sa deti stali SiriteI'mi
epidémie lasky a dobra. Chceme , aby z nich vyrastli vSestranne vzdelané osobnosti,
ktoré vedia spravne premyslat’ a rozmyslat; v stvislostiach, rozvijat’ ich kreativitu.
Chceme budovat’ radostnu skolu. Radost’ vychédza z nadeje. Nadej nas lieci zo strachu, vracia
nam hrdost’ a odvahu. Chceme ich ugit’ Zivu silu dobra. Zivot, to je dobrodruZstvo s Bohom a
P'ud’mi vo svetle svetla a tietiov. Chceme ich ucit’ pokoju, aby sa radovali ako deti a ucili sa
postupne zi t, tak ako jediny Ucitel’ a Majster Jezi§ Kristus. Chceme ich ucit’ k zmiereniu, k

zblizovaniu medzi bratmi a sestrami , aby boli SiriteI'mi pokoja a aby zili svoj zivot s radost’ou.
II. Tvorit’ a budovat’ kultirnu $kolu v duchu Evanjelia.

III. Nad’alej usilovne rokovat’ s kompetentnymi orgdnmi , obecnej samosprav (mesto
Vranov nad Topl'ou) a regionalnej samospravy (VUC Presov) a §tatnej spravy (Krajsky skolsky
urad Presov) a ziskat’ prendajom budov pre katolickej Skolstvo v naSom meste, tak ako hovori

zakon o sprave majetku Statu.

IV. Ziskat finan¢né prostriedky pre kiipu pozemku a budovy Bernoldkova 92 Vranov

nad Topl'ou pre potreby katolickeho Skolstva na izemi naSho mesta.

V. Aktivna spolupraca s rodi¢mi — vyluénym pravom a povinnostou rodi¢ov, podl'a
Zékona o rodine ¢l. 14 a Dohovoru o pravach dietata ¢l. 18, Medzinarodného paktu o
obcianskych a politickych pravach je starostlivost’ o vSestranny vyvoj svojho diet'ata, slobodné
rozhodnutie zabezpecit nabozenskli a moralnu vychovu svojich deti podla vlastného

presvedcenia.

VI. Vicsiu pozornost’ venovat’ mimoskolskym aktivitim Ziakov , zriadit’ v tomto obdobi

Centrum volI'ného casu — skolské zariadenie, ktoré bude sucastou Cirkevnej spojenej skoly.

VII. Aktivna spolupraca s farnostami
Farnost’ sv. FrantiSka z Assisi Vranov nad Topl'ou - Juh

Farnost’ Narodenia Panny Marie Vranov nad Toplou - Sever



Farnost fatimskej Panny Marie — Cemerné a ostatnymi farnostami Vv Toplansko -

ondavskom dekanate.

Personalne a financ¢né zabezpecenie

Ucitelia katolickej Skoly svojim konanim; a svedectvom zivota prispievaji azda
najviac k osobitnému charakteru katolickej Skoly. Ucitel’ na katolickej Skole musi mat’
okrem podmienok pozadovanymi Statnymi zakonmi pre vykon ulohy pedagéga a potrebne;j
kvalifikacie v odbore aj kdnonicky suhlas diecézneho biskupa, alebo nim splnomocneného

zastupcu, ¢i delegata.

Utitel’ katolickej 8koly ma spifiat’ tieto kritéria :

a) vynika pravou naukou, svedectvom krest'anského zivota a pedagogickym umenim

b) vedie usporiadany osobny a rodinny Zivot

€) ma potrebna odbornu kvalifikaciu

d) je zrely l'udsky, psychicky a krest'ansky

e) usiluje sa o sviatostny Zivot

f) ma korektny vzt'ah k detom

g) nebol trestany za trestné Ciny

h) je povinny dbat’ o svoj permanentny pedagogicky a odborny rast

1) zdokonal'ovanie duchovného zivota

J) svedomito plnit’ svoje povinnosti

K) usilovat’ sa o dobry pristup a priklad krestanského zivota ku kolegom i ziakom

I) v edukacnom procese na prvom mieste hl'adat’ hodnoty, ktoré privadzaji ziaka k
pohladu viery a su prinosom pre rozvoj jeho krest’anskej osobnosti

m) ucitelia zodpovedaji za formovanie krest'anského svetondzoru ziaka, zdsady Evanjelia

su pre nich pravidlami vychovy, vnlitornou motivéaciou a koneénym ciel'om

Vsetky typy $kol po stranke personalnej su zabezpefené kvalifikovanymi pedagdgmi.
Vzniknuté problémy najméa odchody na matersku dovolenku, ukoncenia pracovného pomeru z
dovodu odchodu do zahrani¢ia budem riesi t operativne, tak aby bolo zachované pravidlo

odbornosti a kvalifikovanosti. V prilohe podavam sucasny stav personalneho obsadenia $kol.



Financné zabezpecenie $koly

Financovanie sa uskuto¢iiuje na zékladne zékona¢.597/2003 o financovani zékladnych
skol, strednych skol a Skolskych zariadeni zo dna 31.12.2003 a na zaklade rozhodnutia
zriad’'ovatel’a Skola hospodari s pridelenym rozpoctom na jeden rok v zmysle platnej legislativy.

Z pridelenymi financnymi prostriedkami, ako Statutdrny organ Skoly budem nakladat’

efektivne a maximalne hospodarne, tak aby bol zabezpeceny rozvoj §kdl a Skolskych zariadeni
v rokoch 2015-2020.

5. Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie
Formy organizéacie vychovy a vzdeladvania v ramci ISCED 1 na nasej Skole:

1. Triedy zriadujeme s maximalnym poctom pre zakladné Skoly 22 ziakov v triede

prvého ro¢nika, 25 ziakov v triede druhého az §tvrtého ro¢nika.

2. 'V priebehu studia skola umoziuje:
a) prestup na int Skolu,
b) preradenie do inej triedy,
€) opakovanie ro¢nika,
d) postup do vysSieho ro¢nika,
e) Stadium podl'a individualneho planu,
f) $tadium v zahranici.
g) individualne zaclenenie.

3. Riaditel’ skoly moze povolit’ Ziakovi po prerokovani v pedagogickej rade absolvovat’
Cast’ $tadia na obdobnej §kole v zahrani¢i. Stadium v zahrani¢i moéze povolit aj
opakovane, ale vZdy po UspeSnom ukonceni ro¢nika. V pripade potreby uloZi Ziakovi
povinnost’ vykonat’ skisky najviac z troch predmetov, priCom skuska zo slovenského

jazyka je povinna.

4. Vyucovacia hodina trva 45 minut, ale Skola si méZe zaviest' iné organiza¢né formy

vyucovania, napriklad blokové vyucovanie.



5. Skolsky rok trva minimalne 33 tyzdiiov, na tento pocet tyzdiiov je planovana vyucba.

6. Trieda sa mdze delit’ na skupiny podl'a platnej legislativy.

6. Zabezpedenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi potrebami

Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je Ziak :
a) so zdravotnym znevyhodnenim
b) so socialne znevyhodneného prostredia

€) snadanim

Pre Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vypracuje triedny ucitel
individudlny vychovnovzdelavaci program, ako otvoreny dokument, ktory sa moze v priebehu
skolského roka doplnat’ a upravovat’ podl’a potreby Ziaka.

U ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia sa budeme orientovat’ na spolupracu s
rodi¢mi, individudlny pristup a spolupracu s externym psycholégom. Triedny ucitel’ vypracuje
individualny vychovnovzdelavaci program. Vsetky S$pecifické tGpravy musia zodpovedat
potrebam takéhoto ziaka.

Ziaci s nadanim budd optimélne rozvijani pedagogmi za aktivnej pomoci Centra
pedagogickej a psychologickej poradne v PreSove. Aktivne =zapojime Ziakov
do predmetovych olympiad a sut'azi, pod odbornym vedenim skusenych pedagdgov. Zapojime

ich do narodnych 1 medzinarodnych projektov.

7. Zaclenenie prierezovych tém

Povinnou sucastou obsahu vzdeldvania st prierezové témy, ktoré prelinaju sa cez
vzdelavacie oblasti. Tvoria integrovant sucast’ vzdeldvacieho obsahu oblasti vzdeldvania a
vhodnych vyucovacich predmetov. Su zaclenené do predmetov podla svojho obsahu
a uvedené; Vucebnych osnovach jednotlivych predmetov. Nevyhnutnou podmienkou
ucinnosti a neformalnej realizdcie témy je pouZzivanie aktivizujucich, interaktivnych
ucebnych metod.

Prierezové témy predstavuju vzdelavacie vyzvy zvyraznujuce socidlny kontext.
Prostrednictvom nich sa napliaju vyzvy odrédzajiice potreby, hodnoty a smerovanie Zivota

sucasnej spolo¢nosti. Ciele prierezovych tém mozu byt integrované prostrednictvom obsahu



alebo aj metdd do kazdého predmetu alebo oblasti vzdeldvania a tiez mimovyucovacich aktivit.

Zaroven sa prejavuju aj v celkovej kulture skoly.

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

Prierezova téma OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ (OSR) sa prelina celym
vzdelavanim. Jej ciel'om je prispiet’ ku komplexnému osobnostnému rastu ziaka a rozvoju jeho
zivotnych zru¢nosti. Uplatiiovanim tejto prierezovej témy sa vytvara prostredie pre podporu
individuality a zdravého sebavedomia ziaka na jednej strane a rozvoj zmyslu pre spolo¢nost’

zalozenej na rovnosti a tolerancii na druhej strane.
Ciel’om jej uplatiiovania je nasmerovat’ Ziakov k:

- porozumeniu sebe a inym

- ziskavaniu pozitivneho postoja k sebe a druhym

- zvladaniu vlastného spravania

- formovaniu dobrych medzil'udskych vztahov v triede i mimo nej

- rozvijaniu zédkladnych zruc¢nosti komunikécie a vzdjomnej spoluprace

- ziskaniu zékladnych socidlnych zru¢nosti pre rieSenie roznych situdcii

- akceptacii roznych typov l'udi, nazorov, pristupov k rieSeniu problémov

- uplatiiovaniu zakladnych principov zdravého Zivotného $tylu a nerizikového spravania v

kazdodennom zivote

Ocakavany vystup - profil:
Ziak

- chape svoj telesny, psychologicky a socidlny vyvin a svoju jedinecnost’ ako individuality

- dokéze vyhodnotit’ etiku svojho spravania a konania a posudit’, ¢o je dobré a zlé, €o prejavi v
regulécii svojho spravania

- vyuZiva nadobudnuté socidlne zru€nosti v svojich réznych Zivotnych situdciach - uplatiiuje
svoje prava a snazi sa reSpektovat’ aj prava ostatnych

- pozna svoj individualny S§tyl ucenia a dokéze ho vyuzit' na rozvoj svojho vzdelanostného
potencialu

- vie pracovat’ ako aktivny ¢len skupiny a akceptuje pravidla skupinovej prace - uprednostiuje
predchddzanie problémov a konfliktov alebo je pripraveny ndjst moznosti ich vhodného

rieSenia



- uvedomuje si dolezitost’ a nadobudol predpoklady pre uprednostiiovanie zodpovedného

pristupu k svojmu zdraviu a zdraviu inych l'udi
Zakladny obsah:

- faktory ovplyviujuce telesny, psychologicky a socialny vyvin

- spravodlivost’ a rovnost’ v spolo¢nosti

- mravné normy v spravani a mysleni

- uCebné styly a dlhodoby ciel'avedomy sebarozvoj

- prava, povinnosti, zodpovednost’ v skupine, rozne typy spoluprace, pravidla

- faktory zdravého zivotného Stylu, prevencia problémového a rizikového spravania
Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj — vyznam:

Prierezovou témou osobnostny a socidlny rozvoj sa napomaha rozvijaniu I'udského
potencidlu Ziakov, poskytuje im zakladné podklady pre rozhodnutie k plnohodnotnému a
zodpovednému zivotu. Znamend to nielen akademicky rozvoj ziakov, ale aj rozvijanie
osobnych a socialnych sposobilosti, ktoré spidtne akademicky rozvoj podporuji. Rozvija u
ziakov sebapoznavanie, sebauctu, sebaddveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje
konanie, osobny Zivot a sebavzdelavanie. UmoZzni Ziakom rozmysl'at’ o sebe (sebareflexia), o
svojom zivote, vztahoch s l'udmi (reflexia), svojom Zivote a smerovani. Orientuje ich
uplatiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat nazory, potreby a prava ostatnych. Znalosti a
zru¢nosti ziskané v ramci tejto prierezovej témy Ziakom pomahajii reagovat’ aj na moralne,
socidlne a sociokultirne otdzky. Poméha Ziakom udrzat’ si maximum osobnostnej stability,
pestovat’ si kvalitné medziludské vztahy, celit moznym rizikdm a starat sa o svoje
psychosomatické zdravie. Této prierezova téma rozvija socialne zrucnosti a etické predpoklady
potrebné pre zivot a spolupracu v aktualnej skupine a tiez v SirSom 'udskom spolo¢enstve. Pri
spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva k dobrej socialnej klime Skoly a dobrym vztahom

medzi pedagdgmi a ziakmi.
Metody realizacie:

Prierezova téma osobnostny a socidlny rozvoj vytvdra priestor pre uplatnenie
medzipredmetovych vztahov a aktivizujucich participativnych vyucovacich metdd, ako su
projektova, kooperativna a problémova metdda. Moze sa napriklad realizovat’ prostrednictvom

modelovych situécii, diskusii, hier a inych interaktivnych metod, pricom pedagoégovia moézu



vyuzivat' i pomoc inych odbornikov. Skola méa na vyber viaceré formy jej realizacie - bud’
integrovane v ramci jednotlivych povinnych predmetov alebo formou volitelného predmetu.
Vel'mi prospesna je aj forma kurzu alebo ina cielend mimovyucovacia aktivita (aj triednicka
hodina). Délezité vSak je, aby sa vzdy realizovala prakticky, bertic do tivahy psychosocialne a
vyvinové charakteristiky ziakov a so zretelom na ich aktudlne problémy a kazdodenny Zivot.
KlIa¢ovym vychovno-vzdelavacim momentom je rozvijanie osobnostnych a socialnych
kompetencii ziakov, tzn. ze ,,uivom® je tu samotny Zziak, resp. skupina ziakov (trieda) a
interakcie medzi nimi v beznych kazdodennych situaciach. Tento fakt si vyzaduje od pedagdga

cieleny a citlivy pristup, vysokt davku empatie a trpezlivosti.
Priklady integracie prierezovej tétmy OSR do vybranych vzdelavacich oblasti

Jazyk a komunikacia — rozvoj socidlnych zru€nosti v oblasti komunikacie, verbdlna a

neverbalna komunikacia, komunikacia v kazdodennom Zzivote, prezentacia
Ciele : ziak dokaze

- primerane komunikovat’ v réznorodych situdcidch svojho Zivota a brat’ do uvahy i Specifika a
vyznam neverbdlnej komunikacie

- komunikovat’ v skupine

- aktivne pocuvat, prijimat a odovzdavat spidtni vizbu a adekvatne sa vyjadrovat -
prezentovat’ a prezentovat sa - analyzovat vlastné komunikaéné problémy a rieSit’ ich sam

alebo s pomocou inych

Clovek a spolo¢nost’ — vnimanie samého seba, sebapoznanie, sebareflexia, sebarozvoj,
sebamotivacia, autoregulacia, psychohygiena , jedinec a skupina, jedinec a spolo¢nost,
komunikacia a medzil'udské vztahy, vztah ku spolo¢nosti, zasady I'udského spoluzitia, jedinec
a problémy spolo¢nosti (napr. 'udia v nidzi), socidlna spravodlivost’, socidlnopatologické javy

v spolo¢nosti
Ciele: ziak dokaze

- rozpoznat’ svoje silné a slabé stranky, stanovit’ si ciele a priority v stilade so svojimi realnymi
schopnostami, zdujmami a potrebami
- efektivne vyuzivat’ svoj pracovny aj volny €as, pldnovat’ si aktudlne ¢innosti a uvazovat’ o

planoch do budtcnosti



- analyzovat’ obmedzujuce negativne emocie (strach, tréma) a vyuzit’ nadobudnuté poznatky na
ich prekondvanie

- akceptovat’ dolezitost” kazdej roly a presadenia sa v skupine a tiez prijat’ pravidla prace v
skupine - cielene komunikovat’, analyzovat’ komunika¢né problémy, prijat’ obojsmerné zasady
konstruktivnej kritiky (bez zrafiovania) a konsenzu
- rozpoznavat natlak skupiny a vlastné ohrozenie, odolavat’ tlaku skupiny, vyhl'adat’ pomoc -
uvazovat o dosledkoch vlastného spravania a konania
- rozpoznat’ prejavy socialneho nasilia a nespravodlivosti - formulovat’ problémy spojené so
socialno-patologickymi javmi v spoloc¢nosti a uprednostnit’ odmietavy postoj k nim vo svojom

spravani

Clovek a hodnoty — moje predstavy o hodnotach (dolezité. menej doleZité, nebezpedné pre
ma), ja a predsudky, podobnosti a odliSnosti 'udi, vzt'ahy medzi nimi, ja a moje potreby v
ramci spoloc¢nosti, moj vzt'ah k Studiu, praca ako hodnota, planovanie realistickych ciel'ov,

moje vlastné prava, moja spotreba (hospodarenie s peniazmi), svet prace a povolani
Ciele: Ziak dokaze :
- zvazit’ svoje potreby, svoje silné a slabé stranky a moznosti svojho rozvoja

- rozmyslat’ o socidlnych a morélnych dilemach a zaujat’ k nim postoj

- akceptovat’ stanovisko zodpovednosti SirSej spolo¢nosti a seba samého ako spotrebitel’a za
dopad na zivotné prostredie a inych l'udi

- uplatnit’ svoj rozpoznany ucebny §tyl pri planovani a riadeni svojho vlastného ucenia

- vyhodnotit’ svoje predstavy a Zelania o budicom povolani s redlnymi poziadavkami a
prispdsobit’ tomu svoje rozhodnutia

- orientovat’ sa vo svete povolani

- uplatnit’ poznatky o svojich pravach a prava inych, akceptovat’ inakost’ a odlisné kultary
Zdravie a pohyb — zdravy zZivotny $tyl, psychohygiena, odolnost’ vo¢i zat'azovym situaciam
Ciele: Ziak dokaze

- vyhodnotit’ primerané a neprimerané reakcie na zatazové situacie
- uprednostnit’ nadobudnuté zasady zdravého zivotného $tylu vo svojom spravani a konani

- zvazit vyznam réznych relaxa¢nych technik a podl’a moznosti a potreby ich vyuzivat



- uplatiiovat’ ziskané Zivotné zrucnosti a prijaté pravidla pri pohybovych a Sportovych

éinnostiach

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Environmentalna vychova vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzijomnych
vzt'ahov medzi organizmami a vztahom cloveka k zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie a
najmid pochopenie nevyhnutného prechodu k udrzateInému rozvoju spolocnosti, ktory
umoznuje sledovat’ a uvedomovat’ si dynamicky sa vyvijajuce vztahy medzi ¢lovekom a
prostredim, kde st vzajomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socialne.

Na realizacii prierezovej témy sa podielaju viaceré vzdeldvacie oblasti (ucebné
predmety). Vzajomnym prepojenim, rozsirenim, upeviiovanim a systematizaciou vedomosti,
Specialnych navykov a zruénosti upozoritujeme Ziakov na suvislosti medzi poznatkami, ktoré si
uz osvojili na pochopenie problematiky zo SirSieho pohl'adu. Len tak dokazu skuto¢ne pochopit’
globalne problémy. Pochopenie je zakladnou podmienkou aktivneho pristupu ziakov k
efektivnej ochrane a udrzate'nému stavu Zivotného prostredia.

Prierezové témy su dolezitym prvkom vo vzdeldvani a podielaju sa na utvarani a
rozvijani klI'ai¢ovych kompetencii predovsetkym v oblasti postojov a hodnot.

Vzdelavacia oblast’ Priroda a spolocnost’ poskytuje uceleny elementarny pohlad na
okolitt prirodu a prostredie. U¢i pozorovat,, citlivo vnimat’ a hodnotit’ konanie I'udi vo vzt'ahu k
zivotnému prostrediu. V maximalnej miere vyuZiva priame pozorovanie ziakov okolité¢ho
prostredia, ktoré vyrazne ovplyviiuje emocionalnu stranku osobnosti jedinca.

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda zddrazituje pochopenie objektivnej platnosti
zékladnych prirodnych zékonitosti, dynamickych stvislosti od ekosystémov po biosféru ako
celku, postavenie ¢loveka v prirode a komplexnu funkciu ekosystémov vo vztahu k l'udske;
spolo¢nosti.

Vzdelavacie oblasti Clovek a spolo¢nost’ a Clovek a hodnoty sa zameriavajii na savislosti
medzi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnymi pristupmi k rieSeniu problematiky
a poukazuji na dalSie principy udrzatelnosti rozvoja (medziludské vztahy, spoluprica v
rozmanitosti, odstraniovanie chudoby, choréb, zmensovanie rozdielov medzi l'ud’'mi, zaistenie
dostojného zivota l'udi.).

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb riesi problematiku vplyvu prostredia na vlastné
zdravie a na zdravie inych. V suvislosti s problémami sifasné¢ho sveta poukazuje aj na

dolezitost’ starostlivosti o Zivotné prostredie pri organizovani masovych $portovych podujati.



Délezitu tlohu v prierezovej téme zastupuji informacno-komunikacné technologie,
ktoré umoznuju vyuzivat' aktudlne udaje o stave zZivotného prostredia a moznost’ simulovat’
urcité udalosti. Komunikacné technologie podnecuju zaujem o spdsoby riesenia ekologickych
problémov, umoziuji nadvdzovat’ kontakty v tejto oblasti a vymienat’ si informacie v ramci
republiky, krajin EU a sveta.

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultura poskytuje mnoho prilezitosti na zamyslenie sa nad
vztahom cCloveka a Zivotného prostredia, na uvedomenie si prirodného a socialneho prostredia

.....

kvalit zivotného prostredia.

Prinos environmentalnej vychovy krozvoju osobnosti Ziaka v oblasti vedomosti,
zrucnosti a schopnosti:

e schopnost’ chépat, analyzovat' a hodnotit’ vztahy medzi clovekom a jeho Zivotnym
prostredim na zéklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi;

e poznat a chapat’ stvislosti medzi vyvojom l'udskej populdcie a vztahom k prostrediu v
r6znych oblastiach sveta;

e schopnost’ pochopit’ suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastnii
zodpovednost’ vo vztahu k prostrediu;

e poskytovat’ vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré st nevyhnutné pre kazdodenné konanie a
postoje cloveka k zivotnému prostrediu;

e rozvijat’ spolupracu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej, regionalnej a
medzindrodnej Grovni;

e pochopit’ socialne a kulturne vplyvy, ktoré determinuji 'udské hodnoty a spravanie, vedomie
individuélnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitel’a a vyrobcu;

e vediet' hodnotit’ objektivnost’ a zavaznost' informacii o stave Zivotného prostredia a
komunikovat’ o nich, raciondlne ich obhajovat’ a zdévodnovat’ svoje nazory a stanoviska;

e schopnost’ vyuzivat’ informacné a komunikaéné technologie a prostriedky pri ziskavani a

spractvani informécii, ako aj prezentécii vlastnej prace.

V oblasti postojov a hodnot:
e vnimat’ Zivot ako najvyssiu hodnotu;
e pochopit’ vyznam udrzate'ného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSieho vyvoja l'udskej

spolo¢nosti;



e posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k zivym organizmom a ich prostrediu;

e podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom
praktickej vyucby;

e posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému zivotnému S$tylu a k vnimaniu
estetickych hodnot prostredia;

e schopnost’ vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a prirodnému a kultirnemu dedicstvu,

e prehlbovat, rozvijat a upeviiovat’ hodnotovy systém v prospech konania k Zivotnému
prostrediu;

e rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

TEMATICKE OKRUHY

Ochrana prirody a krajiny:

e les (vyznam lesa, funkcia lesného ekosystému, les v naSom prostredi, vzdjomné vztahy v
ekosystéme lesa, negativne dosledky odlesiiovania na zivotné prostredie).

e pole (vyznam, zmeny krajiny vplyvom ¢innosti ¢loveka, sposoby hospodarenia na poli, okolie
poli),

e vodné zdroje (T'udské aktivity spojené s vodnym hospodarstvom, hospodarenie s vodou),

e more (druhova rozmanitost, vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého),

e tropicky dazd’ovy prales (druhova rozmanitost, miznutie tropickych dazd’ovych pralesov a
ich nésledky na ekologickt rovnovéhu Zeme),

e l'udské sidlo — mesto — dedina (umely ekosystém, jeho funkcia a vzt'ah k okoliu, aplikacia na
miestne podmienky,

e urbanizacia - vplyv na prirodu a krajinu, kultirna krajina (pochopenie dosledkov rozhodnuti a

¢innosti 'udi v minulosti na su¢asny stav zZivotného prostredia ).

ZloZKy zivotného prostredia:

¢ Voda (vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vod, pitnd voda u nas a
vo svete, Cistenie odpadovych vdd, sposoby riesenia).

¢ Ovzdusie (vyznam pre Zivot na Zemi, klimatické zmeny, zdroje znecistenia, ¢istota ovzdusia).
e Pdda (vyznam pody pre Zivot na Zemi, ochrana pddy, dosledky erdzie, znecistovanie pddy —

odpadové skladky, priemysel, po'nohospodarstvo).



e Zachovanie biodiverzity (vyznam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej
rovnovahy na Zemi a jej ochrana).

Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana:

¢ Vyznam prirodnych zdrojov pre ¢loveka

e Obnovitel'né prirodné zdroje

e NeobnoviteI'né prirodné zdroje

¢ Racionalne vyuzivanie prirodnych zdrojov vo vztahu k udrzateI'nému rozvoju

e Vyuzivanie alternativnych zdrojov energie

Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia:

e Pol'nohospodarstvo a Zivotné prostredie, doprava a zivotné prostredie (vyznam, vyvoj,
energetické zdroje dopravy a ich vplyv na prostredie, druhy dopravy a ekologicka zataz,
doprava a globalizacia).
¢ Priemysel a Zivotné prostredie (priemyselna revolucia a demograficky vyvoj, vplyv priemyslu
na prostredie, spracovavané materialy a ich pdsobenie na zivotné prostredie, vplyv pravnych a
ekonomickych ndastrojov na vztah priemyslu k ochrane Zivotného prostredia, priemysel a
udrzatel'ny rozvoj spolo¢nosti).

e Odpady a sposoby hospodarenia s odpadmi (odpady a priroda, principy a spOsoby
hospodarenia s odpadmi, druhy odpadu, likvidécia, triedenie, recyklovanie odpadu).

e Ochrana prirody a kultirnych pamiatok (vyznam ochrany prirody a kultirnych pamiatok,
ochrana mestskych pamiatok zaradenych do zoznamu Svetového dedi€stva, pravne rieSenie u
nas , v EU a vo svete).

e Zmeny v krajine (dosledky urbanizacie — naruSovanie prirodnych ekosystémov, zaber
pol'nohospodarskej pddy, uzemné planovanie z hl'adiska ochrany Zivotného prostredia). e
Dlhodobé programy zamerané na zvySovanie ekologického vedomia l'udi (Agenda 21, Den

Zeme, Den zivotného prostredia OSN...).

Vzt’ah ¢loveka k prostrediu:

NasSe mesto, obec ( prirodné zdroje, ich povod, spdsoby vyuZzivania a rieSenia odpadového
hospodarstva, priroda a kultira nasho okolia a jej ochrana).

Nas Zivotny Styl (spotreba veci, energie, odpady, vplyv na prostredie).

Lokalne a globalne ekologické problémy (priklad problému, jeho pri¢ina, doésledok ,

stvislost’ ,moZnosti a sposoby rieSenia, vlastny nazor, jeho zdévodnenie a prezentécia).



Prostredie a zdravie (kvalita zivota, rozmanitost’ vplyvov prostredia na zdravie, moznosti a
spdsoby ochrany zdravia, environmentalne zdravie) nerovnomernost’ zivota na Zemi (rozdielne
podmienky prostredia a rozdielny spoloCensky vyvoj na Zemi, pri¢iny a désledky globalnych

ekologickych problémov a principy udrzatel'nosti rozvoja).

MEDIALNA VYCHOVA

Nevyhnutnost’ zavedenia mediadlnej vychovy do nasho systému vychovy a vzdelavania
vyplynula z faktu, Ze média a masmédia sa v Coraz vacSej miere stavaju silnym socializacnym a
vychovno-vzdeldvacim prostriedkom. Svojimi produktmi vyrazne vplyvaji na spravanie
jedinca a spolocnosti, utvaranie zivotného stylu a kvalitu Zivota vobec. Informacie pontikané a
sprostredkovavané médiami maji réznorody charakter, vyznacuji sa svojbytnym vztahom k
realite a su vytvarané s roznymi zamermi, Castokrat manipulativnymi. Média svojimi
produktmi jednak sprostredkovavaji podnety, ktoré pozitivne formuju osobnost’ diet’at’a, ale na
druhej strane su aj prostriedkom ohrozenia ich zdravého vyvinu. Deti ¢asto nedokdzu adekvatne
s médiami a ich produktmi zaobchadzat, filtrovat’ a selektovat’ z nich to pozitivne, chranit’ sa
pred ich negativnymi vplyvmi, ¢o sa stava llohou medidlnej vychovy.

Existuje vela roznych definicii medialnej vychovy. Pre nas sa stala vychodiskom
definicia Rady Europy, podla ktorej medidlnu vychovu mozno definovat ako praktické
vyucovanie zacielené na budovanie medialnej kompetencie, chapanej ako kriticky a rozliSujuci
postoj voci médiam s cielom vychovat’ emancipovanych ob¢anov, schopnych vytvorit’ si svoj
vlastny nazor na zaklade prijatych informécii.

Hlavnym cielom medialnej vychovy je ziskanie a rozvoj medialnej gramotnosti a
osvojenie medidlnych kompetencii - t. z. schopnosti prijimat, analyzovat, hodnotit’ a
komunikovat’ $iroku Skalu medidlnych obsahov ( Zettl, 1999).

Na zaklade ziskanych vedomosti o médiach ( ich funkcidch a fungovani) potrebnych pre
ziskanie kritického odstupu od nich, dokazat’ prehodnotit’ svoj vztah k nim, reflektovat’ svoje
navyky vyuzivania médii, maximalne vyuzivat’ pozitivny prinos ich produktov k rozvoju svojej
osobnosti ako aj eliminovat ich negativne vplyvy na svoju osobnost’.

Medialnu vychovu ako prierezovii tému moZno zaradit’ do SKVP ako :

- integralnu sucast’ obsahu vybranych vzdelavacich oblasti ( jazyk a komunikacia, umenie a
kulttra...),
- samostatny predmet resp. kurz.

Vhodné je vyucovanie medidlnej vychovy zaradit’ do 3. — 4. ro¢nika a vychadzat’ z



osobnych sktisenosti deti s masovymi médiami ( rozhlas, televizia, tla¢ené média atd’.).
Ciele medislnej vychovy na 1. stupni ZS :
- zakladna orientacia v druhoch, vo funkciach médii a v ich produktoch, ako aj v ich vplyve na
detského prijemcu ( posluchaca, divéka, Gitatel’a...). Ziak by si mal vediet’ uvedomit’ s ktorymi
médiami prichadza kazdodenne do kontaktu, ako nan vplyvaji — uvedomit’ si ich pozitivny
vplyv, ako aj ich nebezpecenstva ( manipulacia, neprimerané nasilie a i.),

- formovanie vlastného nazoru na media a ich posolstva ( na zaklade poznania, interpretécie ,
hodnotenia a tvorby jednoduchych medialnych produktov ).

Medidlna vychova sa zaraduje medzi interdisciplindirne odbory na hranici medzi

humanitnymi vedami, pedagogikou, psycholdégiou a masmedidlnymi $tidiami. Preto je jej

vyucovanie pomerne zloZité.

MULTIKULTURNA VYCHOVA

Multikultarna vychova je zaradena do obsahu vzdeldvania s ohl'adom na slovenské
kultirne prostredie, kde po staro¢ia spolunazivali prislusnici rézneho etnického, narodného,
nabozenského a kultarneho povodu. Tradicna kultirna rozmanitost’ sa pritom v stiCasnosti este
prehlbuje vd’aka viacerym trendom, ktoré sa Casto zastreSuji pojmom globalizacia. Jednym z
tychto trendov, ktory vyrazne zvySuje rozmanitost' kultar na Slovensku, je migracia
prislusnikov vzdialenejSich a doposial’ nepoznanych kulttr a subkultur.

S aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaja rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuji v réznych
podobach neznaSanlivosti, rasizmu ¢i xenofobie.

Ziaci vietkych vekovych kategorii budi ¢oraz &astejsie v osobnom aj verejnom Zivote
vystaveni r6znym kultirnym vplyvom a v Coraz vicSej miere sa budu dostavat’ do kontaktu s
prislusnikmi inych kultar. Preto je potrebné, aby boli na tieto vyzvy pripraveni, a aby boli
schopni rozoznat’, reSpektovat’ a podporovat’ rdézne kultirne ukotvenie vo svojom okoli.
Prostrednictvom spozndvania svojej kultary a inych kultur, historie, zvykov a tradicii sa naucia
reSpektovat’ tieto kultury ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konStruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’.

Pri realizacii multikultirnej vychovy sa odporaca vyuzivat' také didaktické postupy a
metody, ktoré neucia stierat’ medzikultirne rozdiely, ale pochopit’ ich a akceptovat, ako aj

reSpektovat’ I'udské prava.



Ciel’om tejto prierezovej témy v stupni vzdelania ISCED 1 je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

- reSpektoval prirodzenti rozmanitost’ spolo¢nosti
- spoznaval rozli¢né tradicné aj nové kultary a subkulttry
- akceptoval kultirnu rozmanitost” ako spolocensku realitu

- uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi.

Multikultarna vychova ako povinnd prierezova téma sa realizuje ako integralna sucast’
obsahu viacerych vzdelavacich oblasti - jazyk a komunikacia, umenie a kultara, Clovek a
hodnoty, ¢lovek a spolo¢nost’.

Obsah MV je zapracovany do ucebnych osnov a TVVP jednotlivych predmetov
vyucovanych v zdkladnej Skole a realizuje sa v ramci vyucovacich hodin v Skolskej i
mimoskolskej ¢innosti.

Vsetky vSeobecnovzdelavacie predmety i predmety vychovného charakteru vo svojich
cieloch implementuju ciele MV a pouZivanymi metédami a formami vyu¢ovania napliiaji
obsah tejto prierezovej témy. Uskutocnuje sa formou projektov, kurzov, besied a inych
Skolskych aktivit.

Tazisko je na predmetoch : - ob&ianskej nauke - dejepise - naboZenstve.
Cast’ ciePov multikultirnej vychovy plnime v:

- hudobnej vychove,

- vytvarnej vychove

- vlastivede.

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

Povinné ucivo ,,Ochrana zivota a zdravia®“ (OZO) sa v zakladnych Skolach realizuje
prostrednictvom vyucovacich predmetov Statneho vzdelavacieho programu a obsahom
samostatnych organiza¢nych foriem vyuc€ovania — didaktickych hier. Aplikuje sa v iom ucivo,
ktoré bolo v minulosti sidastou ochrany &loveka a prirody (OCP). Z jeho obsahu bola
vyClenend ochrana prirody a dopravnd vychova do inych vzdeldvacich oblasti Statneho
vzdelavacieho programu. Ochrana cloveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a
zru¢nosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situdciach, tiet pri
pobyte a pohybe v prirode, ktor¢ mozu vzniknit vplyvom nepredvidanych skutoc¢nosti

ohrozujtcich ¢loveka a jeho okolie.



CIELE UCIVA

Povinné ucivo, ktoré nie je samostatnym predmetom je sucastou vychovy a
vzdelavania ziakov zékladnych 8§kol. Poskytuje ziakom potrebné teoretické vedomosti,
praktické poznatky a formuje ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a zivota, tiez

zdravia a zivota inych l'udi.

Formativna a informativna zlozka uciva sa prezentuje ¢innost'ou ziakov:

a) moralnou, ktora tvori zaklad ich vlasteneckého a narodného citenia;

b) odbornou, ktora im umoziuje osvojenie vedomosti a zruénosti v sebaochrane
a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota,;

c) psychologickou, ktora posobi na proces adaptacie v poziadavkach
zatazovych situdcii;

d) fyzickou, pre ktoru je charakteristicka tvorba predpokladov na dosiahnutie
vyssej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicku a

psychicku zataz naro¢nych zivotnych situécii.

Kompetencie preberaného uciva zahfiiaji individualne, medziludské aspekty a
pokryvaji formy spravania, ktoré jednotlivec vyuziva na efektivnu a konsStruktivnu tcast’ na
spolo¢enskom Zivote v pripadoch rieSenia konfliktov. Zakladné zruc¢nosti v rdmci tejto
kompetencie zahfiiaju schopnost’ ucelne komunikovat’ v rozliénych prostrediach a situaciach
ohrozujucich Zivot a zdravie ¢loveka. Tieto spolocenské a obcianske kompetencie by mali
ovplyvnit’ schopnost’ ziakov zvladat’ stres a frustraciu, komunikaciu s inymi 'ud’'mi a solidaritu
pri rieSeni problémov SirSej komunity l'udi. MoZno predpokladat’, Ze rozvijanim tychto
vlastnosti sa utvaraju pozadované schopnosti potrebné pre obCana v oblasti ochrany Zivota a
zdravia (OZO) a to nielen v aktudlnom case pocas vzdelavania v Skole, ale aj v ulohe
perspektivnej v dospelosti v roznych zamestnaniach.

Absolvovanim uciva ziskavaji Ziaci nevyhnutné vedomosti, zru¢nosti a navyky
potrebné na prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v ¢ase vyhldsenia mimoriadnej situécie.
Ucivo obsahuje opatrenia a popis ¢innosti pri zachrane zivota, zdravia a majetku obyvatel'ov pri
odstranovani nasledkov mimoriadnych udalosti. Svojou humannou podstatou ma pre ziakov
mimoriadny vyznam. Sebaochrana a vzdjomna pomoc vychadza z prava kazdého obcana byt’
v€as varovany pred hroziacim nebezpeCenstvom varovnymi signalmi, zabezpeCeny

individudlnymi ochrannymi prostriedkami, evakuéaciou a ukrytim. Mimoriadna udalost’ méze



vzniknat v réznych castiach Statu kedykol'vek. Obcania nemdzu ocakavat okamzité
poskytnutie pomoci. Z toho dovodu musia byt schopni v rdmci svojich moznosti chranit’ svoje
zdravie a poskytnit’ pomoc inym osobam.

Ciel'om spolo¢nosti je pripravit’ kazdého jedinca na zivot v prostredi, v ktorom sa
nachdadza. Nevyhnutnym predpokladom k tomu je aj poznavanie prirodného prostredia.
Prioritne je ucivo obsahom orientované na zvladnutie situdcii vzniknutych vplyvom
priemyselnych a ckologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a
prirodnymi katastrofami. Zarovein napomaha zvladnut' nevhodné podmienky v situaciach
vzniknutych poésobenim cudzej moci, terorizmu voci obéanom nasho $tatu.

V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zakladov takych oblasti, ktoré mézu
prispiet’ k rozvoju vedomosti, zru¢nosti a navykov pre ochranu ¢loveka a spolocnosti. Pre
dosiahnutie ciel'ov vyuziva OZO dany tematicky obsah, vhodné organiza¢né formy, metody a
prostriedky prispdsobené danym podmienkam. Opakovanie uréitych zhodnych prvkov a
pribuznosti tém treba chapat’ z hladiska cielov v roéniku (vidiet, poznat, ovladat, ziskat

poznatok a zru¢nost’).

OBSAH A REALIZACIA UCIVA

Odbornu zlozku uciva naplnaju tematické celky s uvedenym obsahom:
- rieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- zdravotna priprava

- pohyb a pobyt v prirode
Na realizaciu u¢iva OZO sa vyuzivaju viaceré organizan¢ formy:

Didaktické hry (DH) v 1. —4. ro¢niku sa konaju v prirode 1 raz v roku v trvani 4 hodin. Pred DH
realizujeme deil pripravy najmi na teoreticku cast’ v rozsahu 2 — 4 hodin podl'a naro¢nosti
planovanych ¢innosti. Didaktické hry nezamiefiame s cvi¢eniami v prirode v rdmci telesnej
vychovy - ucivo z turistiky.
Didaktické hry mozno vykonat po ro¢nikoch — triedach. Na komplexnejSie zabezpecenie
uplatiiovania uciva je mozné vyuzivat d’alSie vzdeldvacie a organizac¢né ¢innosti Skoly:

- vhodné témy z obsahu niektorych vyucovacich predmetov — medzipredmetové vztahy,

- ulohy objektovej ochrany skoly,

- reSpektovanie vnutorného poriadku skoly,

- poziarne a poplachové smernice,



- zabezpecenie Urazovej zabrany a predlekarskej prvej pomoci,
- cvicenia v prirode v ramci TV,
priprava ucitel'ov na proces v DH.
Specialne $koly si upravia obsah jednotlivych tém a metodické postupy vo vyuébe

0OZO podla schopnosti ziakov a priestorovych podmienok.

Obsah tematickych celkov
3.1
a) Riesenie mimoriadnych situacii — civilnd ochrana
- naSa obec — vSeobecna charakteristika;
- evakuacia Skoly v pripade ohrozenia — postup opustenia Skoly, miesto zhromazdenia, presun
do bezpecného priestoru;
- signdly civilnej ochrany a ¢innost’ ziakov po ich vyhléseni;
horl'aviny a ich nasledky.
b) Zdravotna priprava
- vybavenie domdcej lekarnic¢ky a jej vyuzitie pri poskytnuti prvej pomoci; nebezpecenstvo
svojvolného zliekov;
- oSetrenie odrenin ruky, nohy, prstov a hlavy;
- privolanie pomoci k zranenému;
- vyznam symbolu Cerveny kriz.
c) Pohyb a pobyt v prirode
- orientacia v mieste Skoly a jej okoli;
- ur¢enie svetovych stran podla slnka;
- vyznamné budovy a ich Ucel — zdravotné stredisko, lekéren, posta, telefon; predajne,
zelezni¢nd a autobusova stanica, miestny trad;
- historické objekty nasej obce — pamitné domy, zriicaniny, pamitniky, muzed, galérie;
- poznavanie zelene v okoli obce;

- spravanie sa k osamelym zvieratam.
3.2

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civiln4 ochrana
- moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v prirode a na objektoch;
- zoznamenie sa s detskou ochrannou maskou (DM-1, CM3-3/h), uréenie velkosti;

- druhy signalov civilnej ochrany a cinnost Ziakov na vyhldsenie varovného signalu



,,VSeobecné ohrozenie®;

- evakudcia Skoly v pripade ohrozenia poziarom;

- protipoziarne stanoviste, kde sa nachadza zbor poZiarnej ochrany a sposob jeho privolania;

- nebezpecenstva pri zaobchadzani s elektrickym a plynovym zariadenim;

- zapalky, zapal'ovace a horlaviny.
b) Zdravotna priprava

- kedy a kadial’ do zdravotného strediska;

- spravanie sa v ¢akarni, u lekara a pri Skolskych lekarskych prehliadkach;

- pomoc lekarov chorym a zranenym;

- ochrana pred chorobami, ti¢elné obliekanie;

- ochrana a prva pomoc pri zisteni kliest’a, ustipnuti zmijou, osou a vcelou.
c) Pohyb a pobyt v prirode

- vyznam vody v prirode, pitie povrchovej vody

- jedovaté rastliny, jedovaté huby;

- z4sady spravneho a bezpecného spravania sa v prirode;

- zvierata vo volnej prirode, nebezpecenstvo besnoty;

- znacenie turistickych chodnikov.

3.3.
a) RieSenie mimoriadnych situécii — civilna ochrana
- evakudacia Ziakov pri ohrozeni Skoly a jej okolia — prirodné katastrofy, zivelné pohromy a
vyhrazné spravy;
- varovné signaly CO a ¢innost’ Ziakov pri ich vyhlaseni;
- druhy mimoriadnych udalosti a sposob ich vyhlasovania;
- poloha $koly, ulice, obozndmenie sa so zdrojmi ohrozenia.
b) Zdravotna priprava
- vSeobecné zdsady ochrany zdravia aplikované na casti l'udského tela a cCasti tvare;
starostlivost’ o chrup;
- hygiena tela, bielizne, Siat;
- spravna zivotosprava — jedlo, spanok, oddych, ucenie; - oSetrovanie a obvizovanie prstov
ruky, lakt’a, oka, hlavy.
c¢) Pohyb a pobyt v prirode
- okolie nasej obce, stanoviste nasej Skoly;

- orientacia podla poludnajsieho tiena;



- priblizné ur¢ovanie vyznamnych budov a inych dominant v okoli podla svetovych stran;
- tvary zemského povrchu — rovina, pahorkatina, vysocina, kopec, hora, ubocie, svah, upitie;

- chranené izemie, objekty a prirodné utvary v obci a jej okoli.
3.4.

a) RieSenie mimoriadnych situécii — civilna ochrana
- nebezpecné latky v okoli Skoly (amoniak, chlor a pod.), zdsady ochrany, prvd pomoc pri
zasiahnuti organizmu;
- pouzitie detskej ochrannej masky, nasadzovanie spoluziakovi (DM-1, CM3-3/h);
- vyznam a pouzitie improvizovanych prostriedkov individualnej ochrany — protichemickej a
protiradiacne;j;
- ukazka detského ochranného vaku (DV-75) a detskej kazajky (DK-88);
- ¢innost’ pri varovnych signaloch CO;
- zasady vykonania ¢iasto¢nej hygienickej ocisty.
b) Zdravotna priprava
- starostlivost’ o vitalne Ustroje 'udského organizmu;
- zdravie a choroby, ndkazlivé choroby a ochrana pred nimi;
- obvdzovanie nohy, kolena, lytka, stehna;
- jednoduché obvézovanie ovinadlami a Satkami pri povrchovom poraneni rik, noh, prstov.
c) Pohyb a pobyt v prirode
- uréovanie hranic SR a susediacich §tatov na mape;
- ur¢ovanie nadmorskych vySok na mape okolia;
- jednoduchy odhad kratkych vzdialenosti;
- jednoduchy néacrt pochodu, kresba okolia stanovis§t'a — panorama;
- ¢itanie z mapy — podl’a farieb a topografickych znaciek;
- ur€ovanie svetovych stran na mape a podl'’a mapy;
- starostlivost’ o lesné zvierata a vtactvo;
- vyznam c¢istého ovzdusia pre ¢loveka a prirodu;

- zasady uhasenia ohniska.

Vzdelavaci Standard
u¢iva ochrany zivota a zdravia pre primarne vzdelavanie v zakladnych Skolach s

exemplifikaénymi ulohami



Tematickycelok
RieSenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana

Obsahovy Standard:
NaSa obec — vSeobecna charakteristika. Varovny signal. Povinnosti a ¢innosti ziakov pri
vyhlaseni signalov pri vzniku mimoriadnych udalosti. Sposob evakuacie Skoly v pripade

ohrozenia poziarom. Zakladné druhy horlavin a ich nasledky.
Vykonovy Standard:

1. Varovné signély a ¢innost’ ziakov po varovani
Poznat signal ,,VSeobecné ohrozenie™ a ¢innost’ po jeho vyhlaseni. Povedz, ako sa dozvies o
hroziacom nebezpecenstve. Uved’, aky ton vydava siréna pri signali ,,VSeobecné ohrozenie®.

Povedz, ¢im sa 1i$i signal ,,VSeobecné ohrozenie* od signalu ,,Ohrozenie vodou

2. Evakuacia skoly v pripade ohrozenia

Poznat’ ¢innosti pri opusteni Skoly v pripade ohrozenia. Vymenuj, ktoré materidly v Skole,
triede su horlavé. Ukaz, kde stojis v skupine pred odchodom z triedy. Povedz, ktorou cestou
pojdes z triedy po vyhldseni signalu v pripade ohrozenia. Uved’ priklad, kedy sa evakuuje $kola.

Urc¢i miesto, kde sa v Skole nachadza sklad civilnej ochrany.

Obsahovy Standard:

MozZnosti vzniku mimoriadnych udalosti. Druhy varovnych signalov. Opatrenia na ochranu
zivotov, zdravia a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Spdsob evakuacie. Detska
ochranna maska a jej pouzitie. Pravidla spravania sa v pripade ohrozenia poziarom.
Protipoziarne stanoviSte. Nebezpe€enstvo hroziace pri manipulacii so zapalkami, zapal'ovac¢mi

a horlavinami, s elektrickym a plynovym zariadenim.
Vykonovy Standard:

1. Mimoriadne udalosti — moznosti vzniku

Poznat’ rizika, ktoré ohrozuju zivot, zdravie, majetok.

Charakterizuj svojimi slovami pojem mimoriadna situacia, udalost’.

Povedz aspon dve moZnosti vzniku mimoriadnej udalosti v prirode a na objektoch.

Povedz, kde v blizkosti Skoly a tvojho bydliska zd6jst’ k vzniku mimoriadnej udalosti. Ur¢i, ako



znie ton pri vyhlaseni varovného signalu ,,VSeobecné ohrozenie®.

2. Poziarna ochrana
Osvojit’ si pravidla evakuacie pri ohrozeni poziarom.
Popis tnikovu cestu v pripade vyhlasenia evakuacie pri vzniku poziaru.
Uved, kto a ako vyhlasi signal ,,Hori* na $kole. Povedz, komu a ako je potrebné ohlasit’ poziar.
Poznat’ nebezpecenstvo pri manipuldcii s materidlom umoziujicim vznik poziaru. nedoslo k

poziaru.

3. Prostriedky individualnej ochrany

Poznat’ zakladné prostriedky ochrany jednotlivca.

Vymenuj bezné dosiahnutel'né prostriedky ochrany jednotlivca.

Povedz, pomocou ¢oho a ako sa zistuje vel’kost’ ochrannej masky

Vysvetli nebezpecenstvo pouzitia otvorené¢ho ohiia v blizkosti horlavych a vybusnych latok.
Ur¢i, kde v Skole su umiestnené hasiace pristroje.

Povedz, ¢o vsetko je potrebné skontrolovat’ pred odchodom z domu do $koly, aby

Obsahovy Standard:

Charakteristika jednotlivych druhov mimoriadnych udalosti. Druhy a spdsob vyhlasenia
varovnych signalov. Opatrenia na ochranu zivotov, zdravia a majetku pri vzniku mimoriadnej
udalosti. Mozné zdroje ohrozenia vzhl'adom na polohu Skoly. Sposob evakuacie v pripade
ohrozenia $koly a jej okolia — havaria, zivelna pohroma, katastrofa. Povinnosti ziakov pri

organizicii evakudcie.

Vykonovy Standard:

1. Mimoriadne udalosti

Poznat’ druhy mimoriadnych udalosti a sposob ich vyhlasenia.

Charakterizuj zivelni pohromu, havariu, katastrofu.

Povedz, ¢o urobis ked’ zaznie siréna a nenachadzas sa v Skole ani doma, ale vonku.
Povedz, ako sa dozvies§ o hroziacom nebezpe€enstve a vzniku mimoriadnej udalosti.

Uved’, ako dlho pocut’ sirénu pri signali ,,VSeobecné ohrozenie®.

Uved’ miesta moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v okoli skoly, bydliska.

Vymenuj najcastejSie poziarne nedostatky (poruchy) v skole, v domacnosti.

2. Evakuacia



Osvojit’ si zékladné zakony pri evakuacii skoly.
Povedz, ako sa m6zeme evakuovat’ z ohrozeného priestoru.
Vymenuj, ktoré veci sa odporucaju vziat’ si zo sebou pri evakudacii — evakuacna batozina. Uved’

hmotnost’ evakuacnej batoziny pre deti.

Obsahovy Standard:

Nebezpecné (zdraviu Skodlivé) latky. Moznosti vyskytu nebezpecnych latok v okoli skoly.
Predlekarska pomoc v pripade zasiahnutia organizmu zdraviu $kodlivymi latkami. Opatrenia na
ochranu Zivotov, zdravia v pripade vzniku mimoriadnej udalosti. Ciasto¢na hygienicka odista a
jej vyznam pre ochranu zdravia. Detské ochranné prostriedky (ochranna maska, kazajka, vak),

ich vyznam a pouzitie.
Vykonovy Standard:

1. Nebezpecné latky — druhy, zdsady ochrany

Ziskat’ prehl'ad o nebezpecnych latkach vyskytujtcich sa v okoli skoly a bydliska.

Vymenu;j aspon tri priemyselné podniky (zavody), ktoré v okoli Skoly a bydliska pracuju s
nebezpe¢nymi latkami.

Povedz, ktoré zdraviu Skodlivé latky poznas.

Ur¢i, v ktorom smere sa Siri nebezpecna latka pri poveternostnych podmienkach a ktorym
smerom opusti§ ohrozeny priestor.

Povedz, naco moZzu byt’ pouzité nebezpecné latky v pripade teroristického tutoku.

2. Detské prostriedky individuélnej ochrany

Poznat’ zakladné prostriedky ochrany deti.

Vymenuj najzakladnejSie prostriedky detskej ochrany dychacich ciest a oci.
Uved’ vek deti pre pouzitie ochrannej masky DML1.

Vymenuj najznamejsie prostriedky na improvizovanu ochranu celého tela.
Ur¢i, v akej polohe je maska v pripade jej nasadenia.

Uved zédkladné ¢innosti pri Ciastocnej hygienickej o€iste tela a vysvetli jej vyznam.

Tematickycelok
Pohyb a pobyt v prirode

Obsahovy Standard:



Orientécia v mieste Skoly a jej okoli. Osvojit’ si vedomosti, zrucnosti a pohyb v teréne podla
prirodnych tkazov. Zakladné informécie o vyznamnych budovéach a ich ucele. Historické

objekty v obci a jej okoli.
Vykonovy Standard:

1. Orientacia v mieste $koly a jej okoli

Poznat svoju Skolu.

Uved’ nazov ulice, na ktorej sidli Skola.

Ur¢i miesto tvojej triedy v budove skoly.

Ukaz na plane skoly jedalen, telocvi¢iu, vychod z budovy.

Poznat okolie skoly.

VVymenuj najmenej dve ulice, ktorymi prechadzas cestou z domu do skoly.

Uved’ presnu adresu svojho bydliska.

2. Uréovanie svetovych stran
Poznat’ svetové strany
Ukéz, kde na obzore vychadza a kde zapada slnko.

Vysvetli urovanie svetovych stran podl’a slnka.

3. Vyznamné budovy a ich ucel

Poznat’ vyznamné budovy v mieste bydliska a skoly.

Popis presné miesto, kde sa nachddza zdravotné stredisko v obci.

Uved’ pribliZzné miesto posty.

Vymenuj dopravné prostriedky, pomocou ktorych sa dostanes do skoly.

Zhotov jednoduchy nacrt délezitych budov v okoli Skoly a mieste bydliska.

Obsahovy Standard:
Vyznam vody v prirode a jej konzumdcia. Zasady sprdvneho a bezpecného spravania sa v

prirode. Jedovaté huby. Znacenie turistickych chodnikov.
Vykonovy Standard:

1. Priroda — charakteristika a vyznam
Charakterizovat’ vyznam vody v prirode.
Povedz, ktora rieka pretekd v mieste tvojho bydliska, alebo okoli.

Povedz, ¢im sa znecCist'uje voda v prirode.



Poznat’ jedovaté huby.

Rozli§ jedovaté huby na obrazku.

2. Spréavanie sa a pohyb v prirode

Poznat’ zasady pohybu a pobytu v prirode.

Povedz, pre¢o nemame poskodzovat prirodu.

Opis mozné nasledky nespravneho ukrytia pred bleskom.

Poznat’ turistické chodniky.

Ur¢i miesto, kde sa nachadza najblizsi turisticky chodnik v okoli skoly, obce.

Popis, ako sa oznacuju turistické chodniky.

Obsahovy Standard:
Okolie obce, chranené tizemia, objekty a prirodné ttvary. Orientacia podl'a poludnajSieho tiena.
Hlavné a vedlajsie svetové strany. Vyznamné budovy a dominanty v okoli. Tvary zemského

povrchu.
Vykonovy Standard:

1. Orientécia v teréne

Poznat stanoviste a okolie skoly.

Ur¢i najvyhodnejSie miesto v okoli Skoly na pozorovanie.

Povedz, ako urCujeme svetové strany podla tiena.

Urc¢i hlavné svetové strany podl'a poludiajSieho tiena.

Vymenuj hlavné a vedlajSie svetové strany.

Ur¢it’ vyznamné budovy podla svetovych stran.

Ukéaz hlavné svetové strany pred vchodom do Skoly.

Nakresli, ¢o dolezité sa nachadza severne, vychodne, zapadne a juzne od vchodu do skoly.
Povedz, ktoré st hlavné ¢asti kompasu, alebo buzoly.

Ur¢i, na ktort svetovl stranu ukazuje tmavy koniec strelky.

Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, o sa nachadza od vaSho stanovista na vedl'ajSich

svetovych stranach.

2. Tvarnost’ krajiny
Charakterizovat’ tvarnost’ okolia obce, mesta.
Uved’ rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou.

Povedz, ktory je najvyssi vrch v okoli obce.



Opis Vysoké Tatry z hl'adiska tvarnosti.

Obsahovy Standard:

Hranice Slovenskej republiky a ich poloha k susednym Statom na mape. Vyznam Ccistého
ovzdusia pre ¢loveka a prirodu. Zakladné zasady pri tdboreni v prirode. Zakladné tikony prace s
mapou — urcovanie svetovych stran podl'a mapy, Citanie z mapy podla farieb a zékladnych
topografickych znaciek, urCovanie nadmorskych vySok a jednoduchy odhad kratkych

vzdialenosti. Jednoduchy nacrt pochodu, panoramaticky nacrt.
Vykonovy Standard:

1. Mapy, zékladné ¢innosti pri praci s mapou

Vediet’ zékladné tikony pri praci s mapou.

Urci na mape sever a ostatné svetové strany.

Uved’ $taty, s ktorymi mame spolo¢né hranice.

Ukaz na mape miesto kde zijes.

Poznat’ zakladné topografické znacky a Citanie z mapy.

Ur¢i na mape Slovenska najznamejSiu niZinu a vysocinu.

Uved’ farbu, ktord sa pouziva pre oznacenie riek a jazier na mape.
N4jdi na mape dve jaskyne.

Poznat’ obsah mapy.

Povedz, podl'a ¢oho ur¢is, kde je na mape sever.

Povedz, akou topografickou znackou sa znaci obec, cesty a zeleznice.
Ukaz na mape vrstevnicu a charakterizuj ju.

Ur¢i vySkovy rozdiel dvoch 'ubovolnych bodov na mape.

2. Typy nécrtov a zhotovenie jednoduchého nacrtu

Zhotovenie jednoduchych nacrtov pochodu.

Nakresli jednoduchy plan (situacny néacrt) ulice, na ktorej sa nachadza Skola.
Popis rozdiel medzi situaénym a panoramatickym nacrtom.

Vediet’ vysvetlit’ odhad vzdialenosti.

Ur¢i dizku svojho kroku a dvojkroku.

Opis sposob jednoduchého odhadu vzdialenosti krokovanim.

Tematickycelok



Zdravotna priprava

Obsahovy Standard:
Vyznam poskytnutia prvej pomoci. Vybavenie domacej lekarnicky a jej vyuzitie.
Nebezpedenstvo svojvolného pouzitia lickov. Vyznam symbolu Cerveny kriz. Spdsob

privolania pomoci k zranenému. OSetrenie jednoduchych poraneni ruk, néh a hlavy.
Vykonovy Standard:

1. Prva pomoc s pouzitim domacej lekarnicky

Poznat’ a charakterizovat’ prvi pomoc.

Povedz, komu je potrebné nahlasit’ Graz.

Nakresli znak (symbol) Cerveného kriza, ktory vidis§ na lekarnicke.

Poznat’ funkciu domécej lekarnicky.

Povedz, preco deti nesmu svojvol'ne uzivat’ lieky.

Vymenuj tri lieky alebo zdravotné pomdcky, ktoré by nemali chybat’ v doméacej lekarnicke.
Uved’ tri najdolezitejSie obvdzové pomocky.

Povedz, kde vSade by nemala chybat’ lekarnicka.

2. Jednoduché rany

Poznat’ postup oSetrenia jednoduchych poraneni.
Ur¢i, akym prostriedkom vy¢istis ranu.
Vysvetli, na ¢o slizia rychloobvizy (naplasti).

Ukaz na spoluziakovi oSetrenie odreniny chrbta ruky.

Obsahovy Standard:
Névsteva lekara v zdravotnom stredisku. Spravanie sa v zdravotnickych zariadeniach. Uloha
lekara pri pomoci chorym a zranenym. Prevencia pred chorobami a preventivne opatrenia proti

ustipnutiu hmyzom.

Vykonovy Standard:

1. Vyznamné strediska z hl'adiska zdravotnej prevencie a liecenia

Poznat’ vyznamné zdravotnicke zariadenia.

Uved, kde sa nachadza zdravotné stredisko v mieste tvojho bydliska.



Opis, na aky ucel sluzi 'ndom nemocnica.

Vysvetli, ako sa spravat’ v cakarni u lekéara.

2. Starostlivost’ o zdravie

Poznat’ zasady starostlivosti o zdravie.

Vysvetli vyznam povolania lekar.

Uved’, akych lekarov si navstivil a ako pomahaji chorym a ranenym.
Povedz, ktorym Sportom si upevnujes zdravie.

Uved’, aka strava je pre ¢loveka najzdravsia.

3. Neprijemné poranenia

Poznat’ zasady oSetrenia neprijemnych poraneni.

Uved’, na aké poranenie pouZzijes studeny obklad.

Povedz, pomocou ¢oho vytiahnes Zihadlo zapichnuté v kozi.
Povedz nézov jediného jedovatého hada u nas.

Charakterizuj, ako vyzera miesto so zahryznutym kliestom.

Obsahovy Standard:
Zasady ochrany zdravia. Hygiena tela a starostlivost o chrup. Sprdvna Zzivotosprava.

Osetrovanie a obvédzovanie ran na prstoch ruky, lakt’a, oka a hlavy.
Vykonovy Standard:

1. Ochrana zdravia

Poznat’ Casti 'udského tela a zdsady spravnej Zivotospravy.
Vymenuj hlavné ¢asti I'udského tela.

Povedz, ako sa mas spravne starat’ o svoje zuby.

Povedz, preco ¢lovek potrebuje pravidelny a dostatocny spanok.

Vymenuj zékladné zasady spravnej Zivotospravy.

2. Prva pomoc pri poraneni hornej koncatiny a hlavy

Poznat’ zasady oSetrenia a obvézovania.

Vysvetli, preco je potrebné kazdé poranenie okamzite osetrit’.
Popis, ako by si oSetril povrchové poranenie hlavy.

Ukaz na spoluziakovi oSetrenie odreniny lakta.

Na poranené prsty ruky pouZzi spravny obvéz.



Obsahovy Standard:

Zakladné zivotné funkcie l'udského organizmu a ich vyznam. Hodnota zdravia, ndkazlivé
choroby a ochrana pred nimi. Pojmy prvej pomoci. Obvdzova technika kolena a lytka. Pouzitie
trojrohej Satky pri znehybneni hornej koncatiny. Zasady poskytovania prvej pomoci pri

jednoduchych poraneniach.
Vykonovy Standard:

1. Zakladné¢ zivotné funkcie

Poznat’, kedy ¢lovek potrebuje prvi pomoc.

Povedz, ¢o patri k zakladnym zivotnym funkciam l'udského tela.
Uved, ako realizujeme kontrolu vedomia.

Ukaz na spoluziakovi, kde zruky pri kontrole dychania.

Ukaz miesta, kde nahmatame pulz.

2. Praktické precvicenie obvizovej techniky pri jednoduchych poraneniach hornych a dolnych
koncatin

Poznat’ zasady obvézovej techniky.

Uved’, kedy pouzivame obvinadlo a kedy Satkovy obviz.

Vysvetli, na ¢o musime déavat’ pozor pri prikladani obvinadla.

Demonstruj, ako sa priklada obvinadlo.

Ukaz dva sposoby ako upevnime koniec obvinadla.

Demonstruj na spoluziakovi Spirdlovy obviz lytka a znehybnenie hornej koncatiny trojrohou

Satkou.

REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA

Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢éna l'udova kultra uzko stvisi s
prierezovou témou Multikultirna vychova ale vo svojom obsahu sa eSte hlbsie zaobera zivym a
hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenskej republiky.

Nakolko sa vlada Slovenskej republiky zaviazala realizovat’ Odporucania na ochranu
tradi¢nej kultiry a folkloru a Generalnou konferenciou UNESCO bol schvaleny: Dohovor o
ochrane nehmotného kulturneho dedi¢stva ako aj Dohovor o ochrane a podpore rozmanitosti
kultirnych prejavov, odporuc¢ame uvedenu prierezova tému nendsilnou formou zaélenit’ vo

vyucovani do viacerych predmetov, prostrednictvom ich obsahov ale aj formou projektov,



exkurzii a pod. Vhodnymi sa javia najmad predmety vytvarna, hudobna, literarna a eticka
vychova, pracovné vyucovanie ale aj dejepis, prirodoveda, vlastiveda a geografia. V ramci
Skolského vzdelavacieho programu moze byt obsah prierezovej témy zaradeny do voliteI'nych
vyucovacich predmetov, ako napr. regionalna vychova, regionalny dejepis, geografia, vytvarné

spracovanie materialu, zborovy spev, detské hudobné divadlo, literarno-dramatické divadlo a i.

Ciel'om zaradenia prierezovej t¢émy do vyucovania je vytvarat’ u Ziakov predpoklady
na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regionu, prirody, stavitel’stva, Pudového
umenia a spoznavanie kultirneho dedi¢stva nasich predkov.

Edukacna Cinnost’ je zamerana na to aby ziaci v ramci regionalnej vychovy poznali
historiu a kultiru vlastnej obce, mesta — na funkéné vyuzivanie historickych regionalnych
ukaZzok: moj rodny kraj — kraj, kde zijem; Skola a jej okolie; moja trieda; obec, v ktorej
zijem; ¢o sa mi v naSom kraji najviac paci; ¢im sa pysi nasa obec (pribehy o rodakoch,
pamitné miesta, sochy a i.), histéria, (osidlenic), povesti, piesne, Sport a Kkultira,
osobnosti, ale aj sucasnost’ vo vSetkych smeroch napr. ekonomika); jej floru a faunu —
vyznam ochrany prirody, lesa, vody, Zivocichov — objavujeme Slovensko — objavovanie a
spoznavanie prirodnych kras a zaujimavosti Slovenska; povestami opradené pohoria —
cestujeme po Slovensku — oboznamenie sa s ¢astami Slovenska formou vyletu; povesti z
vel'kych a starych miest Slovenska; zvyky a tradicie; 'udia v mojom okoli (aj o ucte k starSim
obyvatel'om); pripominame si nasich predkov — vychadzat’ z rodinného prostredia t.j. téma —

RODINA — rodostrom rodiny, tradi¢né jedla; stretnutia s pamétnikmi (starymi
rodi¢émi, zndmymi) na besedy; rozhovory so ziakmi o minulosti ich regiéonu a pod. Vediet’ sa
orientovat’ v turisticky a historicky atraktivnych miestach Slovenska.

Zakladom nasej kultirnej identity, ako aj zdrojom historického vedomia,
patriotizmu a vzdelanosti, poznavania kultirnej rozmanitosti, je tradi¢na Pudova kultira
danosti regionu, navsteva I'udového majstra, dielne, vystavy — spoznavanie tradi¢nych
Pudovych remesiel, Pudovoumeleckych vyrobkov regiénu, tradi¢né jedla, vlastna tvorba
(remesld), spoznavanie stavite’'skych pamiatok v regidone, obci, poznatky vyuzit' vo
vytvarnom zobrazovani; tvorba zbierky 'udovej hudobnej kultiry, jej prezentacia (piesne,
zvyky regionu, vlastna tvorba — spevnik regionu); poznavanie vyc€itaniek, hadaniek, basni,
I'udovej piesne, tanec, l'udové kroje (hudobny, pohybovy, vytvarny prejav), prislovie,
porekadiel, pranostik, bajok, rozpravok: 'udovych, autorskych, povesti a pod. — skiimanie

vlastnej kultury, skimat’ a objavovat’ vlastni kultiru a spoznavat’ iné kultiry v oblasti



I'udovych tradicii.

Vyznam na kultivacii osobnosti Ziaka mé zaradenie prierezovej témy do estetickej
vychovy a pri rozvijani talentu ziaka vo vSetkych druhoch umenia vo vol’noéasovych
aktivitach, ako napr. v zakladnych umeleckych $kolach (vo vsetkych jej odboroch), v
centrach vol’'ného casu, tiez v zakladani spevackych ¢i tanecnych suborov, divadielok a

pod.

Tymito aktivitami pomoZeme pri vytvarani predpokladov u ziakov na pestovanie a
rozvijanie citu ku krase k tradi¢nému Pudovému umeniu a uchovavaniu kultirneho

dediéstva nasSich predkov.

Navrhované tematické celky a témy, v ramci ktorych je mozné rozvijat' prierezova tému
REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA DUDOVA KULTURA v ititnom, ale aj
Skolskom vzdelavacom programe

Pod regionalnou kultarou rozumieme sihrn produktov (hmotnych a nehmotnych)
Pudskej ¢innosti, ktoré sa viazu na konkrétnu obec alebo region. Regionalna kultira zahtna
v sebe lokalne a regiondlne kulturne dedic¢stvo, ako aj zivé kultirne prejavy fungujiice v
kazdodennom Zivote, pri sviatkoch a sldvnostiach. Regionalna kultura nadvézuje na regionélne
kultirne tradicie a pokladé ich za ddleziti sucast’ historickej paméte 1 za zdroj identity obce

alebo regionu.

PredloZeny material obsahuje tri tematické celky:
1. Modj rodny kraj
2. Objavujeme Slovensko

3. Tradi¢na Pudova kultira.

1.  tematicky celok: Mdj rodny kraj

Témy:
— moja rodina,
— Skola, okolie Skoly,

— obec, mesto, v ktorom Zijem (poloha, historia a sucasnost)),



— rozpravky, pribehy, legendy spojené s histériou obce, mesta,
— tradi¢né regionalne zvyky, obycaje,

— kultarne pamétihodnosti, monumenty obce, mesta,

— regionalne muzea, prirodovedné muzea, galérie, skanzeny,
— Vyznamné osobnosti regionu,

— prirodné krasy regionu,

— naucné chodniky v regione,

— chranené rastliny a Zivo¢ichy na Gizemi regionu,

— mineraly, skameneliny, jaskyne na uzemi regionu,

— tradi¢né produkty a zamestnania v regione,

— umelecké produkty, tradi¢né 'udovoumelecké remesla regionu,

— miestne a regionalne jazyky.

2. tematicky celok: Objavujeme Slovensko
Témy:

— spoznavanie  regiondlnej  kultiry anajtypickejSich prejavov  kultdr inych
regionov Slovenska v oblasti 'udovych tradicii,

— spoznavanie zékladnych znakov 'udovej kultiry narodnosti zijucich na Slovensku,

— vyberz historickych, kultirnych pamétihodnosti Slovenska (hrady, zamky, architektara,

— fléra a fauna na Slovensku,

— chranené tizemia na Slovensku,

— Tudové piesne a tance, dramatické a vytvarné umenie, tradicné 'udovoumelecké remesla z
regionov Slovenska,

— geografické zvlastnosti Slovenska, geografické a prirodné monumenty, jaskyne ai.,

— vyznamné osobnosti  roznych oblasti kultary a histérie Slovenska.

3. tematicky celok: Tradi¢na 'udova kultara

Tradi¢na Pudovu kultiru vnimame ako formy kulturneho prejavu podporujiicu zachovanie
kultiirnej identity. Kultirnu identitu chapeme ako siihrn postojov, navykov, tradicii,
hodnot, interpretacii a sebainterpretacii, spésobov myslenia, citenia a konania
(vzorcov spravania), ktoré charakterizuju organizovanu skupinu l'udi, jej kolektivnym,

spolocnym vytvorom.



Tradi¢na 'udova kultira je sihrn hmotnych a nehmotnych produktov Pudskej
¢innosti, vytvorenych v tradicnych spolo¢nostiach. PrenaSala sa z generacie na generaciu

ustnym podanim, napodobnovanim a v podstatne mensej miere pisomnou formou.

Tradi¢na 'udova kultara ako uceleny a Zivy systém zanikala postupne s modernizaciou
spolocnosti, jej javy sa stali zdrojom Kkultirnej a spolo¢enskej identity, zdrojom historického

vedomia, patriotizmu a vzdelanosti, poznavania kultiirnej rozmanitosti,



nastrojom tolerancie, obcianskej sudrznosti a porozumenia medzi narodmi. Je stcastou
materidlneho a duchovného bohatstva Slovenskej republiky. Uchovava sa ako prejav

lokalneho, regionalneho alebo kulturneho dedic¢stva Slovenska.

Témy:
a)Tradi¢na hmotna kultura:
- T'udové stavitel'stvo,
— domacke a tradi¢né remeselné vyrobky,
— tradi¢né remesla (ich historia),
— produkcia potravin a strava,
— odev (kroje na dedine),

— Vytvarné umenie a i.,

b) Tradi¢na nehmotna kultara:
— ustne tradicie a prejavy vratane jazyka (l'udova slovesnost’, narecia),
— interpretacné umenie ('udové hudba, piesne, tance, hry),
— spolocenské praktiky, zvyky,
— ritualy a slavnostné udalosti,
— tradicie spojené s nabozenskymi sviatkami (napr. viano¢né, vel’kono¢né a i.),

— zvyky a obycaje suvisiace s prirodou a vesmirom,
— folklorne tradicie (prejavy tradi¢nej l'udovej kultiry: Gstne, herné, dramatické, spevné,

tane¢né a hudobné

Stupen vzdelania ISCED 1

1. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

., Ludia su nas najvdcsi kapital .

Hlavhym cielom hodnotenia zamestnancov (personalny manazment S$koly) je
dosiahnut’ stlad medzi profesiondlnym snaZenim zamestnacov Skoly a jej strategickymi
ciel'mi.

Nasim cielom je v personalnej oblasti, aby boli vSetci zamestnanci spokojni, aby boli
spokojni Ziaci a ich rodicia.

Celkové hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa skladna z komplexu viacerych
hodnoteni. Ide o :

* spitni vdzbu a hodnotenie pedagogického zamestnanca ziakmi



(Studentmi),

* spétn vdzbu a hodnotenie pedagogického zamestnanca komunitou (
rodi¢mi, spolupracovnikmi, odbornikmi a spolupracovnikmi z inych
organizicit...)

» sebahodnotenie a sebarefleciu pedagogického zamestnanca

» spitnu vizbu a hodnotenie pedagogického zamestnanca vedenim skoly,
pripadne Statnou skolskou inSpekciou.

Kritéria hodnotenia ucitel’a ako jedna zo sucasti personalnej prace vedenia $koly :

Kritéria hodnotenia uéitel’a vo vzt’ahu k Ziakom :

a)
b)

c)

d)

9)

vie diagnostikovat’ vyvinové a individualne charakteristiky Ziakov,
vie motivovat ziakov k uceniu,

rozvija  vysSie UGrovne  pozndvania  Zziakov, logické muyslenie, kritické
myslenie, analyzu, tvorivost,

rozvija  persondlne  zruCnosti  ziakov ~ (samostatnost,  zodpovednost,
sebadbveru, sebahodnotenie, sebatictu, sebamotivaciu...)

rozvija  socidlne  zrucnosti ziakov  (  spolupracu  akoopericiu, empatiu,
vzajomni pomoc, komunikaciu...),

pristupuje k ziakom individualne, pomaha ziakom so $pecialnymi potrebami,

respektuje nazory Ziakov, podporuje ich vyjadrovanie.

Kritéria hodnotenia u¢itel’a vo vzt’ahu k edukaénému procesu :

a)
b)

c)

d)
e)
f)
9)
h)
i)

vie ur¢it’ edukacné ciele vo vidzbe na ucebné osnovy,
vie uréit’ u¢ebné ciele orientované na Ziaka,

vie vybrat’ obsah edukéacie, metody, formy a ostatné prostriedky edukacie v navéaznosti
na zvolené ciele,

vyuziva zazitkové u€enie, kooperativne ucenie a iné formy socidlneho ucenia,
dodrziava pravidla hodnotenia ziakov, priebezne hodnoti snahu, vykon a pokrok ziaka,
vie uréit’ kritéria hodnotenia a sumativne hodnotit’ ziaka,
vytvara dobru klimu v triede,

vie riesit’ konflikty v triede,

je ziakmi akceptovany, ma prirodzenu autoritu.



Kritéria hodnotenia u¢itel’a vo vzt’ahu k sebarozvoju :
a) dokaze hodnotit’ a reflektovat svoj vychovno-vzdelavaci proces a vlastné
spravanie, pozna svoje silné a slabé stranky,
b) dari sa mu efektivne komunikovat’ s rodi¢mi Ziakov,
c) vie komunikovat’ s inymi organizaciami a okolim $koly,
d) dokaze planovat’ svoj profesijny rast,

e) absolvuje rozne formy kontinualneho profesijného vzdelavania s cielom
zlepSovat’ edukaciu,

f) dokaze nové vedomosti a zruénosti v Skole implementovat’ prostrednictvom metodického
zdruzenia alebo predmetovej komisie,

g) vyuziva IKT v profesijnom rozvoji a v edukacii,
h) vie pracovat’ v time
i) podiela sa na zavadzani zmien alebo inovacii v $kole,

j) podiela sa na tvorbe alebo realizacii projektov.

Kritéria hodnotenia u¢itel’a vo vzt’ahu k normam a pracovnému spravaniu

a) vedie spravne pedagogickti dokumentaciu

b) dodrziava zakonnik prace, vnttorny poriadok $koly, bezpe¢nost’ a ochranu zdravia pri
praci, pracovny ¢as...,

C) zucastiuje sa pracovnych a pedagogickych porad,

d) podiela sa na organizovani arealizacii aktivit po vyuCovani ( kruzky,
akadémie, vystupenia, verejnoprossné ¢innosti...),

e) dosahuje dobré vysledky so ziakmi v stit'aziach a olympiadach.

I.  Skolsky uéebny plan

-tvori samostatnu prilohu

Il. UCebné osnovy

-u¢ebné osnovy a tematicko-vychovno vzdelavacie plany sii su¢ast’ou Inovovaného SkVP a

v SKVP oznadené &islom jednotlivych roénikov.



