SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
SZKOLA PODSTAWOWA IM. MARTY Z BUDNYCH LOSIOWEJ W NIEMCACH
Rok szkolny 2022/23

| -Zadaniem Szkoly Podstawowej w Niemcach jest zapewnienie kazdemu uczniowi warunkow niezbgdnych do jego rozwoju, przygotowanie do
wypelniania obowigzkow rodzinnych i obywatelskich, w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolno$ci. Ksztatcenie

i wychowanie stuzy¢ ma rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego,
przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 §wiata. Nauczanie i wychowanie — respektujac chrzescijanski system wartosci — opiera si¢ o
uniwersalne zasady etyki.

I1-Celem Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest uksztaltowanie ucznia dojrzatego na miare fazy rozwojowej, w ktorej si¢ znajduje
w zakresie rozwoju , intelektualnego , spotecznego, emocjonalnego, duchowego, fizycznego, patriotycznego i kulturalnego, zgodnie z przyjetym Wzorcem
Absolwenta:

1. Rozwdj intelektualny:

Jest otwarty i1 cickawy otaczajacego §wiata

Potrafi si¢ skutecznie uczyc¢, aktywnie poszukiwaé zrodet informacji i wykorzystywa¢ wiedze w praktyce,
Potrafi logicznie i tworczo myslec¢ oraz dziatac.

Racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

Potrafi poprawnie formutowaé swoje wypowiedzi, jest komunikatywny,

Potrafi okresli¢ swoje zainteresowania, predyspozycje, talenty — §wiadomie kieruje swoim rozwojem.

2. Rozwdj spoleczny

Jest otwarty 1 zyczliwy w kontaktach z innymi ludZmi.

Odnosi si¢ kulturalnie i z szacunkiem do innych os6b.

Wspiera i otacza opiekg potrzebujacych.

Potrafi pracowa¢ samodzielnie i w zespole.

Odpowiedzialnie wywiazuje si¢ ze swoich obowiazkow.

Potrafi aktywnie i kulturalnie dyskutowa¢, uzywajac logicznych argumentow.
Odwaznie prezentuje swoje zdanie, zachowuje si¢ asertywnie.

Respektuje normy i reguly postgpowania spotecznego.

Dba o dobro wspoélne, angazuje si¢ w dziatalno$¢ spoleczng, samorzgdowa i charytatywna,
Dba o wlasny estetyczny wyglad oraz tad i porzadek wokot siebie.



Szanuje swoja 1 cudza wlasnosc¢.

3. Rozwdj emocjonalny:

Potrafi umiejgtnie rozpoznawac i wyraza¢ swoje uczucia, nie krzywdzac innych.

Jest empatyczny i wrazliwy na cierpienie, bol 1 krzywde innych.

Zna swoje mocne i stabe strony.

Ma uksztattowane poczucie wlasnej wartosci, nie obawia si¢ nowych wyzwan — mysli pozytywnie.

Potrafi konstruktywnie rozwiazywac konflikty, nie stosuje agresji ani przemocy.

Potrafi trafnie oceni¢ wtasne reakcje i zachowywac adekwatnie do sytuacji, stara si¢ radzi¢ sobie ze stresem.
Zna zakres dzialania instytucji wsparcia i wie w jaki sposob poprosi¢ o pomoc, w razie potrzeby.

4. Rozwdj duchowy

Postepuje etycznie, kierujac si¢ uniwersalnym systemem wartosci, z poszanowaniem wartosci chrzescijanskich i innych religii.
Dokonuje oceny moralnej wtasnego postgpowania, podejmuje prace nad soba.

Bierze odpowiedzialno$¢ za swoje czyny, cechuje go odwaga cywilna.

Jest tolerancyjny i taktowny.

Szanuje godnos¢ drugiego cztowieka.

Zna warto$¢ rodziny, docenia i kultywuje wartosci i tradycje rodzinne.

5. Rozwdj fizyczny

Zna warto$¢ zycia i zdrowia,

Dba o rozw¢j fizyczny, aktywnie i bezpiecznie spedza wolny czas.
Posiada wiasciwe nawyki zywieniowe, higieniczne i zdrowotne.

Jest wolny od natogéw i uzaleznien.

Prawidlowo reaguje na zagrozenia.

Stosuje zasady ekologii i rozumie jej powigzania ze zdrowiem cztowieka.

6. Rozwdj patriotyczny

Zna i szanuje historig, tradycje¢ 1 kultur¢ narodowa.

Szanuje jezyk ojczysty.

Szanuje symbole narodowe i religijne,

Szanuje prawo, instytucje panstwowe i mienie spoleczne.
Zna i kultywuje tradycje swojego regionu.

Bierze udziat w obchodach uroczystosci narodowych.

Swoim postgpowaniem buduje pozytywny wizerunek Polaka.



7. Rozwdj kulturalny

Jest wrazliwy na pigkno i sztuke.

Poglebia swoja wiedze na temat dorobku kulturalnego narodu, Europy i1 $wiata.
Aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym.

Dba o kultur¢ wypowiedzi.

Zna i stosuje zasady kulturalnego zachowania.

Prezentuje postawe poszanowania dla innych kultur i tradycji.

I11-Realizujac przyjete cele i zadania, szkola nawiazuje wspolprace ze Srodowiskiem lokalnym:

Gminny OS$rodek Kultury

- koncerty, spektakle teatralne, przeglad,
- aktywny udziat w imprezach kulturalno-oswiatowych;

Gminna Biblioteka Publiczna

- udziat w konkursach,
- lekcje i warsztaty biblioteczne.

Kuratorium Oswiaty
-patronat Kuratora nad konkursami diecezjalnym,
Urzad Gminy

- patronat Wéjta nad konkursami szkolnymi;

Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Ignacego Loyoli w Niemcach, Parafialny Oddzial Akcji Katolickiej, KSM

- udziat w przygotowaniu obchodéw rocznic narodowych,

- udziat uczniéw w letnim wypoczynku ,

- korzystanie z form wypoczynku organizowanego przez Caritas,
- organizacja konkursow

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej



- korzystanie z opieki medycznej i stomatologicznej na terenie szkoty,

- pogadanki w ramach edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia — pielegniarka szkolna;
Policja

- korzystanie z pomocy w sytuacjach problemowych,

- pogadanki na temat bezpieczenstwa oraz odpowiedzialno$ci karnej,

Straz pozarna
- probny alarm przeciwpozarowy,
- pogadanki i pokazy.
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
- kierowanie uczniéw na badania diagnostyczne,
- udziat uczniéw w proponowanych przez poradni¢ formach terapii,
- realizacja zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach.
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
- korzystanie przez uczniow i ich rodziny z ré6znych form pomocy socjalne;j,
- wymiana informacji na temat §rodowiska rodzinnego ucznia.
Szkoly podstawowe w gminie
- udziat w konkursach i zawodach sportowych,
- udziat w imprezach okolicznosciowych,
- wspoOltpraca przy realizacji projektow,
Wspoélpraca z mediami
- promocja szkoty,
Wspolpraca z organizacjami o charakterze pozytku publicznego, m.in. Hospicjum im. Malego Ksiecia, Caritas Diecezji Lubelskiej, PCK,
- zbidrka stodyczy i upominkow,
-zbiérki dardw na rzecz potrzebujacych,

-sprzedaz chlebkow dobroci oraz §wiec wigilijnych,



- akcje charytatywne,
- sprzatanie grobow zotnierskich

Stowarzyszenie Choragiew Zamku w Zawieprzycach Atanazego Migczynskiego Herbu Suche Komnaty

- korzystanie z oferty edukacyjno-integracyjnych spotkan i wyjazdow
- wspotpraca w organizacji atrakcyjnych imprez dla uczniow
Nadle$nictwo Lubartow:

- akcja sadzenia drzew

- straz le$na,

5 Medium
- szkolenia

I inne...

IV- Zasoby materialne Szkoly: szkolna biblioteka, $wietlica, stotowka, duza i mata sala gimnastyczna, boiska sportowe, plac zabaw; gabinety: szkolngj
pielegniarki, stomatologa, logopedy, psychologa i pedagoga

V- Inne zasoby Szkoly: Samorzad Uczniowski, szkolne Koto Caritas i Wolontariat, Szkolne Koto PCK, Gminna Orkiestra Deta, szkolna gazeta Kleks, chor,
koto plastyczne, kota rozwijajace zainteresowania oraz wspomagajace uczniow w rozwoju; konkursy realizowane w szkole i przy wsparciu szkoty:
Diecezjalny Przeglad Jasetek i Grup Kolgdniczych, Diecezjalny Konkurs na Najpigckniejsza Szopke Bozonarodzeniowa, Miedzyszkolny Konkurs Poezji
Patriotycznej, Miedzyszkolny Konkurs Poezji Religijnej w Hotdzie Janowi Pawlowi I, Gminne Prezentacje Teatralne, Gminny Konkurs Ortograficzny,
Gminny Turniej Rycerski.

VI- Program jest ewaluowany w oparciu miedzyoddzialowe programy wychowawcze, konsultowane z rodzicami w czasie spotkan z wychowawcami
klas. Zesp6t redakcyjny Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowej w Niemcach: Barbara Jozefacka- wicedyrektor, Mariola Sidor-
wicedyrektor, Liliana Dudzikowska-psycholog, Barbara Przezdziecka- Tarnas-pedagog, Joanna Bogusz-nauczyciel swietlicy, Emilia Biatek - nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej, Mirostaw Choina-nauczyciel historii i wos, Tadeusz Nowak-katecheta, ks. Pawet Zawada-katecheta, Anna Zamecka- nauczyciel
matematyki, Wojciech Waskowicz- nauczyciel jezyka angielskiego.



VII- Zasady wewnatrzszkolnej ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktyczny: termin- koniec/poczatek roku szkolnego, rodzaje ewaluacji: celu,
wyniku, procesu; metody i narzgdzia ewaluacji: obserwacja, papier/otowek, analiza dokumentow, roczne plany pracy wychowawczej corocznie konsultowane
w poziomach klas oraz z rodzicami

VI11- Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Niemcach zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w dniu 28 wrzesnia 2017
roku.

IX —Pierwszych zmian w wyniku ewaluacji dokonano 20-30.09.2019 roku.

X — Drugiej zmiany w zakresie planowania pracy wychowawczej dokonano wyniku ewaluacji 30.09.2021 roku. Wprowadzono zapisy dotyczace
zachowan sanitarno- higienicznych w zwiazku z pandemig covid-19.

X1 — Trzeciej zmiany w zakresie planowania pracy wychowawczej dokonano wyniku ewaluacji 30.09.2022 roku po uzgodnieniu w zespolach
wychowawczych oraz z rodzicami w czasie zebran.
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CELE OBSZAR WYCHOWAWCZY OBSZAR PROFILAKTYCZNY TERMINY/
SPOSOB
REALIZACJI
Zadania Tres$ci Zadania Tresci

KLASY PIERWSZE

ADAPTACIA UCZNIOW
DO WARUNKOW
SZKOLNYCH

Poznawanie
nowego otoczenia.

Bezpiecznie
poruszamy sie po
szkole, wiemy
gdzie jest stotowka,
Swietlica, toalety,

itp.

Uczen pamieta nazwe
szkoty i adres, imie i
nazwisko swojego
wychowawcy, zna
pracownikéw szkoty oraz
ich funkcje stuzbowe
(sekretarka, wozny,
logopeda, pedagog,
pielegniarka itp.).

Uczen zna rozkfad
pomieszczen w szkole w
strefie malucha- potrafi
do nich bezpiecznie
dotrzed i wtasciwie z nich
korzystaé, wie, gdzie sg
klaso-pracownie.

Zapoznanie z zespotem
rowiesniczym, poznanie
imion kolezanek i

Minimalizowanie
negatywnych
przezyc¢ dziecka
zwigzanych z
pierwszymi dniami
pobytu w szkole.

Wprowadzenie i
systematyczne
przypomnienie i
respektowanie
zasad
obowigzujgcych w
szkole, na lekcjach i
przerwach.

Rozwijanie
umiejetnosci

Gry, zabawy i sytuacje

zadaniowe —w tym zwigzane

z wystepujacy pandemia
covid-19

Uczen zna swoje prawa i
obowiazki, czuje sie
cztonkiem zespotu
klasowego, aktywnym i

odpowiedzialnym za prace i
atmosfere w nim panujaca.

Wrzesien 2022r.

Realizacja programoéw
adaptacyjnych.

Woycieczka po szkole:
zapoznanie ze
szkolnymi
pomieszczeniami,
pracownikami szkoty;
wizyta w gabinecie p.
dyrektora.

Tworzenie regulaminu
klasy.

Organizacja imprez
klasowych - Dzien
Chtopaka, Andrzejki,
klasowa Wigilia, Dzien
Dziadkow, klasowa




WDRAZANIE UCZNIOW
DO WSPOtZYCIA W
SPOLECZNOCI SZKOLNEJ
| GRUPIE ROWIESNICZEJ

Integracja z
kolegami.

Komunikowanie sie
z rowiesnikami i
dorostymi.

Przynalezno$¢ do
spotecznosci
klasowej i szkolnej.

kolegdéw, utozsamianie sie
z grupg klasowg, wspdlne
podejmowanie dziatania
na rzecz klasy, nabywanie
wtasciwego stosunku do
innych dzieci.

Uczen uzywa zwrotéw
grzecznosciowych w
kontaktach

z innymi, potrafi cieszy¢
sie sukcesami innych, jest
inicjatorem ciekawych
zabaw zespotowych,
zgodnie wspédtdziata z
innymi, podczas pracy i
zabawy, liczy sie z
potrzebami i zyczeniami
innych, potrafi dochowadé
tajemnicy.

Uczen respektuje
ustalone normy
postepowania w grupie,
przestrzega

regulaminu klasy i szkoty.
Potrafi zgodnie
wspotpracowad, jest

okazywania uczué
pozytywnych i
opanowania uczué
negatywnych.

Realizacja tresci
programowych
ksztattujgcych
wtasciwe wzorce
zachowan.

Porzadkowanie sali
i swojego miejsca
pracy.

Ksztattowanie
postawy
wspotgospodarza
klasy i szkoty.

Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby innych.

Uczen wie, jak i kiedy pomac
koledze w trudnej sytuacji,
potrafi pomdc stabszemu
fizycznie, jest wrazliwy na
krzywde innych, uczynny
wobec kolegéw i 0séb

Wielkanoc, Dzien
Kobiet, Dzien rodziny

Zapoznanie rodzicéw z
dokumentami
szkolnymi.

Pedagogizacja
rodzicow w zakresie
adaptacji dziecka do
szkoty.

Zabawy integrujace.
Zwiedzanie budynku
szkoty, zapoznanie z
zasadami korzystania z
wymienionych
pomieszczen.

Udziat uczniow w
uroczystosciach,
imprezach i
przedsiewzieciach
klasowych i szkolnych.

Caty rok/okazjonalnie




Petnienie réznych
funkciji.

Swiadomoéé
swoich praw i
obowigzkéw.

Radzenie sobie ze
stresem.

Adekwatne
zachowanie sie w
sytuacjach
zwyciestwa i
porazki.

Kulturalne
zachowanie wobec
rowiesnikow i
dorostych.

Rozwijanie
tolerancji i empatii
w stosunku do
rowiesnikow.

Odrdznianie dobra
od zta.

obowigzkowy, potrafi
kulturalnie stuchaé
innych, chetnie wykonuje
polecenia. Jest
tolerancyjny wobec
innosci wygladu,
zachowania kolegéw.
Potrafi pracowac, nie
przeszkadzajac innym,
korzysta¢ ze swoich praw,
przestrzega zasad
kulturalnego zachowania
sie w kazdej sytuacji.

Uczen potrafi petnié
nadane mu role i funkcje.
Odpowiedzialnie petni
zadania wazne dla
zespotu klasowego,
potrafi zaakceptowac
przydzielone mu
obowigzki, jest stowny w
podjetych
zobowigzaniach.

Prowadzenie zabaw
integracyjnych na
wiekszosci zaje¢,
organizowanie
wspolnych wyjsé, np.: do

Potrafi zachowac
sie sytuacjach
konfliktowych.

Panowanie nad
swoimi emocjami,
nauka
kontrolowania
ztosci i unikanie
agresywnych
zachowan , okazuje
radosc¢ z sukceséw
wtasnych i innych.

Ksztattowanie
kultury bycia.

Ksztattowanie
uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci,
dokonywania
stusznych
wyborow.

Zapobieganie
wykluczeniu.

Wzmacnianie
poczucia wtasnej
wartosci.

dorostych, chetnie pozycza
swoje rzeczy innym.

Uczen potrafi opanowac
ztos¢ i gniew w sytuacjach
konfliktowych, rozwigzuje
konflikty i wyjasnia
nieporozumienia bez
stosowania agresji i
przemocy, potrafi przyznac
sie do winy, umie ponosic¢
konsekwencje swoich
czynow, potrafi przeprosic
za niestosowne zachowanie,
potrafi cieszy¢ sie z wtasnych
i innych sukcesow.

Zna numery telefonéw , w
tym numery alarmowe w

razie sytuacji zagrazajacej
zdrowiu i zyciu.

Slubowanie klas
pierwszych

Dyzury, spacery,
obserwacje, dekoracja
klasy,

Woycieczka na
zakonczenie roku
szkolnego: ,,Magiczne
ogrody”, Muzeum w
Koztéwce

imprezy klasowe
Dzien Chtopaka, Dzien
Kobiet, bal
karnawatowy.

Wspdlne zabawy
miedzy zajeciami,
petnienie okreslonych
rél w klasie.

Zorganizowanie
dyzuréw klasowych.




INTELEKTUALNY
ROZWOJ UCZNIOW

Akceptacja i
szacunek wobec
drugiego
cztowieka.

Wytrwatosé w
dazeniu do celu.

Odkrywanie
wtasnych
mozliwosci,
predyspozycji,
talentéw i ich
tworcze
wykorzystanie.

lasu, na cmentarz, do
zaktadéw pracy,
zorganizowanie
wycieczek,

wyjazdy do Teatru Lalki i

Aktora, Teatru
Muzycznego, na
warsztaty o réznej
tematyce

Poznanie mocnych i
stabych stron.

Zapobieganie
niepowodzeniom.

Indywidualizacja
dziatan
edukacyjnych i
wychowawczych,
dostosowanie
wymagan do
potrzeb i
mozliwosci ucznia.

Zwraca sie o
pomoc do
dorostych w
sytuacjach
trudnych.

Ksztattowanie
postaw
ograniczonego
zaufania do oséb
nieznajomych.

Uczestnictwo w
zajeciach
pozalekcyjnych,
konkursach.

Wie, jak nalezy zachowac sie
podczas kontaktéw z
nieznajomym.

Zgtasza dorostym swoje
problemy, potrafi szukac
pomocy u rodzica i
nauczyciela.

Klasowy system kar i
nagréd.

Sktadanie zyczen
urodzinowych

i imieninowych
kolegom.

Rozpoznanie sytuacji
srodowiska
rodzinnego.

Spektakle
profilaktyczne.

Spotkania z
policjantem,
psychologiem,
pedagogiem.

Wrzesien
2022r./Diagnoza

Caty rok/okazjonalnie

Udziat w konkursach,
kotkach
zainteresowan.
Prezentacje prac
plastycznych w galerii
klasowej oraz w
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KSZTALTOWANIE
POCZUCIA TOZSAMOSCI
NARODOWE] |
KULTURALNEJ ORAZ
PRZYNALEZNOSCI DO
SPOLECZNOSCI

Uczy sie krytycznie
i racjonalnie
korzysta¢ z ofert
medialnej.

Pokonywanie

trudnosci w nauce.

Zdobywanie
kompetencji
czytelniczych

Rozwijanie
wrazliwosci na
piekno Ojczyzny

Otwarcie sie na
wartosci
europejskie

Pomoc w odkryciu
mozliwosci,
predyspozycji, talentéw.

Udziat w réznorodnych
konkursach klasowych i
szkolnych.

Dostrzeganie rdznic

miedzy rzeczywistoscig, a

przekazem medialnym.

Udziat w zajeciach
wyréwnawczych ,
logopedycznych i innych
wspomagajacych rozwaj
dziecka.

Poznawanie piekna
literatury,
zainteresowanie ucznia
czytelnictwem.

Motywowanie
uczniow do pracy i
wspotpracy.

Dzieci uczg sie
pracowac w
grupach.

Poznawanie zycia,

dziatalnosci i zastug

,Szkolnej galerii ucznia
i nauczyciela”.

Przysposobienie
czytelnicze i
informacyjne, lekcje
biblioteczne,
pasowanie na
czytelnika, Korzystanie
z TIK. Rdznicowanie
zadan na lekcjach,
indywidualizacja
nauczania.

Zajecia wspomagajace
rozwaj ucznia.
Wspotpraca z
pedagogiem,
psychologiem, PPP,
logopeda

Zajecia z uczniem
zdolnym.

Caty rok/okazjonalnie

Udziat w uroczystych
akademiach,
wykonanie flagi
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LOKALNEJ |
REGIONALNEJ

Zna miejsce w
rodzinie i tradycje
rodzinne.

Korzystanie ze
zbioréw biblioteki
szkolnej i gminnej-
oddziat dla dzieci.

Poznaje obrzedy i
zwyczaje
nawigzujgce do
Zycia naszych
przodkow.

Kultywuje tradycje
rodzinne i Swieta.

Uczen zna stosunki
pokrewienstwa
cztonkow w
rodzinie, wykazuje
pozytywny
stosunek do
rodzenstwa i
rodzicow.
Systematycznie
wypozycza i czyta
ksigzki z biblioteki
szkolnej,

Zapoznanie z kultura
duchowg narodu,
literaturg dla dzieci .

Przygotowanie do
odbioru débr kultury i
sztuki.

Poznanie sylwetki
patronki szkoty i swojej
miejscowosci.

Poznanie i szacunek do
symboli narodowych i
religijnych.

Rozumie sens stéw: moja
miejscowos¢, moj kraj.

Zna wazne wydarzenia i
legendy oraz zabytki
najwiekszych polskich
miast.

Wskazuje Polske wsréd
innych krajow
europejskich.

dla kraju patronki
szkoty.

Udziat w
akademiach i
akcjach szkolnych
poswieconych
patronce.

Poznaje swojg
miejscowosc¢: herb,
najwazniejsze
obiekty. Poznaje
historie swojej
ojczyzny, stolice,
symbole
narodowe, sylwetki
stynnych Polakéw,
legendy.

Poznaje historie
matej Ojczyzny i jej
bogactwo.

Kultywuje tradycje.

Przygotowanie do
zachowania wobec symboli
narodowych i odbioru débr
kultury i sztuki.

Tworcze uczestnictwo w
kulturze.

Rozumie role i znaczenie
rodziny w zyciu cztowieka.

panstwowe;j,
Spiewanie hymnu
narodowego.

Przyjmowanie
odpowiedniej postawy
podczas $piewania
hymnu.

Wycieczki, spacery po
najblizszej okolicy,
obserwacje.

W miare mozliwosci
organizowanie
uroczystosci szkolnych
zwigzanych ze
Swietami narodowymi
i regionalnymi.

Pogadanki na temat
rocznic i waznych
wydarzen
historycznych np.

3 Maja, 11 Listopada
Wyjscie na cmentarz z
okazji 1listopada.
Wykonanie laurek i

upominkow na Dzien
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Bierze udziat w
zajeciach
organizowanych
przez biblioteke
gminng .

Szanowanie
dorobku
narodowego.

Uczen zna nazwe
swojej ojczyzny, jej
barwy i godto,
potrafi zaspiewad
hymn narodowy-
umie odpowiednio
sie zachowa, jest
dumny z tego, ze
jest Polakiem.

Zna przesztos¢
wtasnego regionu i
kraju, szanuje jezyk
i symbole
narodowe.

Uczen wskazuje
cztonkdw rodziny i
role jakie w nigj

Babci, Dziadka, Mamy,
Taty.

Caty rok/okazjonalnie
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KSZTALTOWANIE
NAWYKOW

ZDROWOTNYCH |
EKOLOGICZNYCH

petnig, okazuje im
szacunek.

Uczen przejawia
szacunek dla
obrzeddw i
zwyczajow
nawigzujacych do
zycia naszych
przodkow.

Kultywuje tradycje
rodzinne i $wieta.

Poznanie zasad
dbatosci o zdrowie
wiasne i innych.

Zapoznanie z
zasadami
zdrowego,
racjonalnego
odzywiania,
higieny osobistej i
aktywnosci
fizycznej.

Propagowanie
ekologicznego stylu
zycia.

Promocja zdrowego stylu
zycia.

Aktywne spedzanie czasu.

Wyrabianie nawykéw
zachowania czystosci i
porzadku.

Kultura spozywania
positkow.

Poznanie i
przestrzeganie
zasad
funkcjonowania w
szkole w okresie

pandemii Covid-19.

Uczen dba o swdj
rozwdj fizyczny.

Docenia znaczenie
aktywnosci
ruchowej.

Wyrabianie
odpowiedzialnosci za
zdrowie wtasne i innych

Woyrabianie nawyku
racjonalnego, higienicznego i
estetycznego spozywania
positkow.

Organizacja czasu wolnego.

Zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkéw w ciggu
doby.

Przedstawienie wptywu
pokarmoéw na zdrowie
cztowieka.

Spotkanie z
pielegniarka,
stomatologiem- nauka
prawidtowego
czyszczenia zebow.
Fluoryzacja, Konkursy
o tematyce
zdrowotne;.

Dbanie o porzadek w
stotéwece szkolnej
podczas positkow.

Udziat w akcji ,,Mleko i
owoce w szkole”.
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WDRAZANIE UCZNIOW
DO BEZPIECZNEGO

FUNKCJONOWANIA W
SZKOLE | POZA SZKOtA

Podejmowanie
dziatan na rzecz
ochrony przyrody.

Bezpiecznie czuje
sie i zachowuje w
szkole.

Bezpiecznie
porusza sie w
drodze do szkoty i
domu.

Jest Swiadomym
uczestnikiem ruchu
drogowego.

Aktywny udziat w akcjach
i konkursach
proekologicznych.

Wykorzystanie warzyw i
owocow z domowego
ogrédka w
przygotowywaniu
positkdw —kanapki,
suréwki.

Poznaje zasady
bezpiecznego zachowania
w klasie, w szkole, w
Swietlicy szkolnej, w
stotowece.

Poznaje zasady
bezpiecznego poruszania

Profilaktyka
zdrowego
uzebienia.

Poznaje zasady
zdrowego
odzywianiaiich
wptyw na zdrowie i
kondycje fizyczna.

Zna walory
odzywcze owocow
i warzyw.

Zna konsekwencje
zdrowotne palenia
papierosow.

Dbanie o przyrode.

Zna rodzaje i
znaczenie znakéw
drogowych

Wie, jakie sg
bezpieczne miejsca
do

zabawy w réznych
porach roku

Ukazywanie szkodliwosci
uzywek.

Poznaje zalezno$¢ miedzy
cztowiekiem, a
Srodowiskiem naturalnym.

Rozpoznaje i nazywa
wybrane znaki drogowe.

Wybiera odpowiednie
miejsca do zabaw w
zaleznosci od pory roku.

Wie jak zachowac sie w

kontaktach z nieznajomymi.

Zna telefony alarmowe,

Wie, jak zachowywad sie w
sytuacji zagrozenia, jak

postepowac ze zwierzetami.

Konkursy ekologiczne,
udziat w programach
promujacych postawy
ekologiczne i
prozdrowotne, np
"Kubusiowi przyjaciele
natury"

Akcja sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi.
Dokarmianie ptakéw
zima.

Zapoznanie uczniéw z
zasadami udzielania
pierwszej pomocy.

Obserwacja ruchu
drogowego,
praktyczna nauka
przechodzenia przez
jezdnie.

Spotkania z
policjantem.

Spotkania z
przedstawicielami
réznych zawodow.
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ROZWIJANIE
WSPOtPRACY

POMIEDZY RODZICAMI

UCZNIOW | SZKOtA

Jestesmy
Swiadkami réznych
zdarzen

Angazowanie
rodzicéw do
wspotpracy z
wychowawca w
celu realizacji
oddziatywan
wychowawczych i
profilaktycznych.

- wspotpraca z
GOPS-em i innymi
instytucjami

sie po drogach
publicznych.

Potrafi samodzielnie
przejs$¢ przez ulice.

Korzysta z elementéw
odblaskowych.

Poznanie zasad
zachowania sie podczas
réznych zdarzen np.
pozaru, wypadku.

Poznanie pracy strazaka,
policjanta lekarza, itp.

Wybor klasowej Rady
Rodzicow oraz
reprezentanta do Szkolnej
Rady Rodzicéw.

Uswiadomienie rodzicom
koniecznosci wiagczenia
sie do procesu
edukacyjnego dzieci

- pedagogizacja rodzicow.

Jest ostrozny w
kontaktach z
nieznajomymi

Wie jak
bezpiecznie
zachowac sie w
klasie i szkole

Przestrzeganie regulaminéw
i zasad w szkole.

Rozumienie znakéw
ewakuacyjnych w szkole.

Doskonalenie postugiwania
sie telefonami alarmowymi
oraz wiarygodnego

przekazywania wiadomosci

udzielania pierwszej
pomocy.

. Spotkania z
przedstawicielami
réznych zawodoéw

Wrzesien 2022
caty rok/okazjonalnie

Spotkania klasowe,
indywidualne.

caty rok
szkolny/okazjonalnie
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wspierajacymi
rodzine.

Wspdlne
przygotowywanie
imprez klasowych i
szkolnych.

Wspotpraca w
zakresie
przygotowania
uczniow do
konkursow.

Zapewnienie opieki
podczas wycieczek.

Ufundowanie
materiatow na
rzecz klasy.

Sponsorowanie
nagrod na
konkursy klasowe

Wspdtdziatanie w zakresie

kierowania dzieci na

badania pedagogiczne i

psychologiczne

KLASY DRUGIE
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Poznawanie
otoczenia szkoty,
pogtebianie wiedzy
na temat patronki
szkoty

Poszukiwanie
pozytywnych
wartosci

i ksztattowanie
wiasciwych
zachowan.

W SZKOLE | W KLASIE

Uczen

-pamieta nazwe szkoty i adres,
imie i nazwisko dyrektora oraz
swojego wychowawcy, zna
pracownikéw szkoty oraz ich
funkcje stuzbowe (sekretarka,
wozny, logopeda, pedagog,
psycholog, pielegniarka,
stomatolog, itp.),

- wie, kto jest patronem
szkoty, uczestniczy w
uroczystosciach zwigzanych z
obchodem swiat szkolnych.

Uczen

- respektuje ustalone normy
postepowania w grupie,
przestrzega regulaminu klasy i
szkoty,

- potrafi zgodnie
wspotpracowad w grupie,

- jest tolerancyjny wobec
innosci wygladu, narodowosci
i zachowania kolegéw,
-przestrzega zasad
kulturalnego zachowania sie w
kazdej sytuaciji,

- uzywa zwrotow
grzecznosciowych w
kontaktach z innymi,

Woycieczki, spacery,
obserwacje,
pogadanki,
uczestnictwo w
uroczystosciach
szkolnych,
akademie
okolicznosciowe,
konkursy.

- poznawanie
zycia, dziatalnosci i
zastug dla kraju
patronki szkoty,

- udziat w Swiecie
patrona szkoty,
lekcje poswiecone
patronce,
-odwiedzanie
szkolnego ogrodu;
poznanie ziét w
herbarium.

Tworzenie
Klasowego
Kodeksu Praw i
Obowigzkow.
Imprezy
integracyjne:
Dzien Chtopca,
Dzien Kobiet,

bal karnawatowy,
andrzejki,
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Rozwijanie
samorzadnosci
uczniéw.

PATRIOTYZM

- potrafi opanowad ztosé i
gniew w sytuacjach
konfliktowych, rozwigzuje
konflikty i wyjasnia
nieporozumienia bez
stosowania agresji i przemocy,
- stara sie poznawaé,
zapamietywac, stosowac i
przestrzegac zasady dobrego
wychowania — w klasie, szkole,
Swietlicy, na boisku, w drodze
do szkoty, w domu.

Uczen

- potrafi petni¢ nadane mu
role

i funkcje klasowe:
przewodniczacy, zastepca
przewodniczacego, dyzurny,
odpowiedzialnie petni zadania
wazne dla zespotu klasowego,
-potrafi zaakceptowac
przydzielone mu obowigzki,
jest stowny w podjetych
zobowigzaniach,

-przestrzega zasad i regut zycia
klasowego i szkolnego.

Uczen

- Zna hazwe swojej ojczyzny,
jej barwy i godto, potrafi
zaspiewac hymn narodowy,
jest dumny z tego, ze jest
Polakiem,

mikotajki,
spotkanie wigilijne,
obchodzenie
urodzin i imienin
uczniéw.

Dyzury klasowe.
Stosowanie form i
zwrotéw
grzecznosciowych,
zabawy
integracyjnei
dramowe.
Petnienie
okreslonych rél w
klasie;
-przeprowadzenie
wyboréw i praca
w samorzadzie
klasowym.
-wspolne
tworzenie
regulaminu klasy;
klasowy system kar
i nagrad,

- troska o wystrgj
klasy: gazetki
okolicznosciowe

Udziat w
akademiach,
$piewanie hymnu
narodowego,
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Budzenie
zainteresowan
historig kraju

Poznawanie
naszego
dziedzictwa
kulturowego.

Dostrzeganie i
rozwijanie
kulturowych
wartosci
rodzinnych.

-zna wazne wydarzenia z
przesztos$ci wtasnego regionu i
kraju, szanuje jezyk i symbole
narodowe, pamieé¢ o
bohaterach,

- rozumie sens stéw: moja
miejscowos¢, maj kraj, moje
miejsce na Ziemi, zna ciekawe
wydarzenia z historii
najwiekszych miast polski, zna
elementy kultury regionalne;j -
herb, legendy zwigzane ze
swojg miejscowoscig i okolicg,
- poznaje najblizszg okolice,
potrafi wskazac jej ciekawe
miejsca, zabytki. Zna niektoére
legendy zwigzane z Niemcami i
Lublinem, potrafi zacheci¢ do
odwiedzenia i zwiedzania
naszej Matej Ojczyzny,

- przejawia szacunek dla
obrzeddéw i zwyczajow
nawigzujgcych do zycia
naszych przodkéw

Uczen

- ma swiadomos¢ swojego
miejsca w rodzinie, zna
stosunki pokrewienistwa
cztonkéw w rodzinie, wykazuje

EKOLOGIA | HIGIENA
Uczen

zachowanie
odpowiedniej
postawy podczas
Spiewania hymnu,
poznawanie
réznych zakatkow
kraju poprzez
wycieczki; np.:
,Szlakiem
Legend
Lubelskich”,
,Szlakiem
Gingcych
Zawodow”,
Woycieczka do
Sandomierza i
Fabryki Bombek
Choinkowych,
udziat w
warsztatach
pieczenia
cebularzy.
Wycieczki po
okolicy, do miejsc
waznych dla
miejscowosci i
regionu pod
wzgledem
historycznym,
spotecznym i
przyrodniczym,
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Ksztattowanie
wiasciwych
nawykow
prozdrowotnych i
ekologicznych.

pozytywny stosunek do
rodzenstwa i rodzicow,

-kultywuje tradycje rodzinne i

Swieta.

- poznaje zasady
postepowania i
higieny w okresie
pandemii, dbatosci o

zdrowie wtasne i
innych- korzystanie z
maseczek w
przestrzeni szkolnej,
dezynfekcja rak,
zachowanie
bezpiecznej odlegtosci,
- uczestniczy aktywnie
w zajeciach
wychowania
fizycznego i innych
form aktywnosci
fizycznej,

- dba o czystos¢
osobistg, ubiera sie
odpowiednio do
pogody, zdrowo i
systematycznie sie
odzywia,

- uczy sie
przestrzegania zasad
higieny, dbania o
wyglad zewnetrzny,
- poznaje walory
odzywcze owocow i
warzyw i innych
produktow
spozywczych,

warsztaty z
tworcami
ludowymi

udziat w
przedstawieniach
teatralnych,
koncertach, lekcje
tematyczne,
wyjscie na
cmentarz
parafialny.
Prezentacje
tancow, piesni,
strojéw ludowych.
Organizacja imprez
klasowych: Dzien
Babci i Dziadka,
Dzient Rodziny.

Pogadanki,
demonstrowanie i
egzekwowanie
wiasciwych i
bezpiecznych
zachowan,
ksztattowanie
nawykow
higienicznych.
Ogladanie filméw
o tej tematyce.
Udziat w
programach
zywieniowych,
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przekaza¢ informacje o
zagrozeniu,

- jest ostrozny w kontaktach z
osobami nieznajomymi, wie
jak sie zachowac, wie, kiedy
mowié ,nie”,

- ma Swiadomos¢ zagrozen
zwigzanych z korzystania z
Internetu,

- rozwija umiejetnos¢
udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach,

- ma mozliwos¢ uczestniczenia
w regularnej kontroli stanu
zebdw, zabiegach

- uczy sie
pokonywania stresu,
wyrazania wtasnych
pogladdéw.

Uczen

-uczy sie dbatosci o
czystos¢ srodowiska,
segregowania Smieci,
oszczedzania wody i
energii elektrycznej,
- zdobywa wiedze na
temat ochrony
sSrodowiska,

- zachowuje porzadek
na fawce, wokot siebie
w klasie, w szkole i w

otoczeniu

BEZPIECZENSTWO |
PIERWSZA POMOC
Uczen

- zna i stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania w klasie,
w szkole, na
przerwach, w
Swietlicy szkolnej i
stotéwece, na placu
zabaw,

-przestrzega tych
zasad w codziennym
zyciu szkolnym, w

cyklicznej
fluoryzacji zeboéw
Pogadandki,
demonstrowanie i
egzekwowanie
wtasciwych i
bezpiecznych
zachowan,
ksztattowanie
nawykow
higienicznych.
Ogladanie filméw
o tej tematyce.
Udziat w
programach
zywieniowych,
cyklicznej
fluoryzacji zebow
Tradycyjne
potrawy: pierniki,
cebularze.
Warsztaty
regionalne:
malowanie
pisanek, palmy
wielkanocne,
ozdoby
bozonarodzeniowe

Przygotowanie
akademiii
uroczystosci
klasowych oraz
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Indywidualizacja
nauczania, pomoc
uczniom w
pokonywaniu
trudnosci.

profilaktycznych i
zdrowotnych.
WSPOMAGANIE ROZWOJU
UCZNIOW

Uczen z réznymi zaburzeniami,
problemami oraz trudna
sytuacjg rodzinng ma
zapewniong pomoc
psychologiczno —
pedagogiczng, logopedyczng,
oligofrenopedagogiczng i inng
- wedtug potrzeb

Uczen
-ma mozliwos¢ uczestniczenia

w zajeciach rozwijajgcych

czasie zabaw i gier
sportowych,

-wie, jakie sg
bezpieczne miejsca
do zabawy,

- zna zasady
ewakuacji w czasie
zagrozenia,

- zna rodzaje i
znaczenie znakéw
drogowych,
bezpiecznie zachowuje
sie na drodze, w szkole
i w klasie,

-zna numery
alarmowe, potrafi
wiarygodnie przekazac
informacje o
zagrozeniu,

- jest ostrozny w
kontaktach z osobami
nieznajomymi, wie jak
sie zachowaé, wie,
kiedy méwic ,nie”,

- ma $wiadomosé
zagrozen zwigzanych z
korzystania z
Internetu,

- rozwija umiejetnosc
udzielania pierwszej
pomocy w nagtych
wypadkach,

szkolnych,
wykonanie laurek i
upominkow;
Dzien Mamy i
Dzien Taty,

Dzien Babci i
Dziadka.

Udziat w akcjach:
,Szklanka mleka”,
,Owoce i warzywa
w szkole’.

Zabawy
relaksacyjne,
scenki dramowe,
spotkanie z
pielegniarka,
stomatologiem,
pedagogiem.
Udziat w
konkursach
promujacych
bezpieczenstwo i
ekologiczny styl
zycia.

Dbanie o porzgdek
i bezpieczenistwo

w

stotéwece szkolnej
podczas positkow,
tworzenie
plakatéw, gazetek
klasowych.
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Rozwijanie
zainteresowan
uczniow,
uczestnictwo w
zyciu kulturalnym,
poznawanie
réznych zakatkow
naszego kraju.

Uwrazliwianie na
potrzeby innych.

Angazowanie
rodzicow do
wspotpracy z
wychowawca.

- ma mozliwos¢
uczestniczenia w
regularnej kontroli
stanu zebow,
zabiegach
profilaktycznych i
zdrowotnych.

Sprzatanie swoich
szafek, klasy i
terenu szkolnego.
Obserwacja ruchu
drogowego,
poznanie drogi
ewakuacyjnej w
szkole, ogladanie
filmow
edukacyjnych,
¢wiczenia
praktyczne.
Udziat w
konkursach,
akcjach,
warsztatach,
spotkaniach —
biblioteka szkolna,
Gminny Osrodek
Kultury,

Gminna Biblioteka
Publiczna,

straz pozarna,
wycieczka na
najblizsze
skrzyzowanie,
Projekcja filmow o
tematyce
bezpieczenstwa,
spotkanie z
policjantem —
pogadanki,
rozmowy.
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Wspétpraca z
logopeda,
psycholog,
pedagog, w
zespole nauczycieli
uczacych w klasie,
pracownikami
Swietlicy szkolnej,
analizai
stosowanie
zalecen opinii
uczniow z poradni
psychologiczno —
pedagogicznej.
Spotkania z
pedagogiem,
psychologiem,
zajecia dodatkowe,
korekcyjno —
kompensacyjne.
Stosowanie metod
J. Korczaka ,Krag
rady” i ,Lista
spraw”.

Prowadzenie zajec
aktywnosci
twoérczej,
uczestnictwo w
konkursach,
warsztatach,
wyjazdach.
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Udziat w akcjach
charytatywnych,
przygotowanie
inscenizacji dla
mtodszych
kolegdéw, pomoc
kolezenska.

Pedagogizacja
rodzicow,
Wybor Klasowej
Rady Rodzicéw i
przedstawiciela
klasy do Szkolnej
Rady Rodzicow.
Wspdtpraca w
zakresie imprez
klasowych
wyjazdow,
przygotowania
uczniow do
konkursow.

KLASY TRZECIE

ROZWOJ SPOLECZNY

Uczniowie sg
wdrazani do zycia w
grupie rowiesniczej i
spotecznosci szkolnej

1. Uczen pamieta nazwe
szkoty i adres, imie i nazwisko
dyrektora oraz swojego
wychowawcy, zna
pracownikow szkoty oraz ich
funkcje stuzbowe (sekretarka,
wozny, logopeda, pedagog,

ROZWOJ ZDROWOTNY
Ksztattowanie
wtasciwych nawykow
zdrowotnych.

1.Uczen umie zachowac
sie w sytuacji
pandemicznej i
zZwigzanymi z nig
obostrzeniami w zakresie
higieny osobistej, rezimu
sanitarnego.

Caty rok szkolny

Spotkanie z
pielegniarka,
stomatologiem,
pedagogiem —
pogadanki, rozmowy
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Ksztattowanie postaw,
respektowanie norm
spotecznych i
wychowanie do
wartosci

Rozwijanie
samorzadnosci
uczniéw.

psycholog, pielegniarka,
stomatolog, itp.)

Uczen wie kto jest patronem
szkoty, uczestniczy w
uroczystosciach zwigzanych z
obchodem swigat szkolnych,
lekcje poswiecone patronce.

2. Uczen wie jak i kiedy poméc
koledze w trudnej sytuacji,
potrafi poméc stabszemu
fizycznie, zaopiekowac sie
mtodszym kolegg, jest
wrazliwy na krzywde innych,
uczynny wobec kolegéw i oséb
dorostych, chetnie pozycza
sSwoje rzeczy innym.

3. Uczen potrafi opanowac
zto$¢ i gniew w sytuacjach
konfliktowych, rozwigzuje
konflikty i wyjasnia
nieporozumienia bez
stosowania agresji i przemocy,
potrafi przyznac sie do winy,
umie ponosi¢ konsekwencje
swoich czynéw, potrafi
przeprosic za niestosowne
zachowanie.

4. Uczen potrafi petni¢ nadane
mu role
i funkcje klasowe -

ROZWOJ
EKOLOGICZNY

Rozwijanie
ekologicznych postaw
wobec srodowiska
naturalnego

BEZPIECZENSTWO

Utrwalanie zasad
bezpieczenstwa

2. Uczen_uczestniczy
aktywnie w zajeciach
wychowania fizycznego i
innych form aktywnosci
fizycznej.

3.Uczen dba o czystosc
osobistg, ubiera sie
odpowiednio do pogody,
zdrowo i systematycznie
sie odzywia.

1. Uczen zachowuje
porzadek na tawce, wokéot
siebie w klasie, w szkole i
w otoczeniu.

2. Uczen uczy sie
segregowac Smieci,
oszczedzaé wode i
energie elektryczna.
3.Uczen zdobywa wiedze

na temat ochrony
srodowiska.

1.Uczen stosuje zasady
bezpieczenstwa
obowigzujgce w klasie i
szkole,

stosowanie zasad
bezpieczenstwa w czasie
zabaw i gier sportowych
2.Uczen bezpiecznie
uzywa przyboréw i
przyrzagddw na zajeciach

Wycieczki
przyrodnicze,
obserwacje. Program
ekologicznym
»Szkolny gang
Swojakdéw”, wycieczka
do Poleskiego Parku
Narodowego,
Warsztaty edukacyjne
o pszczotach

Udziat w akcjach
charytatywnych,
pomoc kolezenska.

Tworzenie Klasowego
Kodeksu Praw i
Obowigzkow.
Petnienie okreslonych
rol w klasie, praca w
samorzadzie
klasowym,
przygotowywanie
uroczystosci szkolnych
i klasowych, dyzury
klasowe,
wspottworzenie
gazetki
okolicznosciowej,
Spotkanie z
policjantem

Imprezy integracyjne:
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ROZWO!
INTELEKTUALNY

Wspieranie uczniow
niebedacych
obywatelami Polski.

Wspomaganie rozwoju
uczniow o specjalnych

przewodniczacy, zastepca
przewodniczacego, dyzurny,
odpowiedzialnie petni zadania
wazne dla zespotu klasowego,
potrafi zaakceptowad
przydzielone mu obowigzki,
jest stowny w podjetych
zobowigzaniach.

Uczen

- wykazuje zrozumienie i
postawe szacunku w stosunku
do ucznidw cudzoziemskich

- okazuje pomoc w trakcie
zajec szkolnych uczniom
cudzoziemskim

- aktywnie uczestniczy w
procesie adaptacji uczniow
cudzoziemskich

1.Uczer ma swiadomosc¢
swojego miejsca w rodzinie,
zna stosunki pokrewienstwa
cztonkdéw w rodzinie, wykazuje
pozytywny stosunek do
rodzenstwa i rodzicow.
Kultywuje tradycje rodzinne

i Swieta.

ruchowych i zajeciach
plastyczno — technicznych
3.Uczen zna przepisy
ruchu drogowego
4.Uczen bezpiecznie
korzysta z komputera
5.Uczen doskonali
umiejetnosci
postugiwania sie
telefonami alarmowymi .
6.Uczen — korzysta z
pomocy dorostych w razie
niebezpieczenstwa lub

urazu.

Dzien Chtopca,
Dzien Kobiet,

bal karnawatowy,
andrzejki, mikotajki,
spotkanie wigilijne.

Stwarzanie uczniom
cudzoziemskim
odpowiednich
warunkéw do
adaptacji i nauki w
nowym srodowisku.
-Prowadzenie
whikliwej obserwacji
uczniow pod katem
ich potrzeb
edukacyjnych i
socjokulturowych oraz
reagowanie na te
potrzeby.

-Wiaczanie ucznidéw
cudzoziemskich do
wspotzycia w
spotecznosci szkolne;j.
--Zapewnienie
uczniom dodatkowych
zajec z jezyka
polskiego.
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ROZWO!

PATRIOTYCZNY

WSPOLPRACA Z
RODZICAMI

potrzebach
edukacyjnych z
uwzglednieniem
indywidualnych
potrzeb, mozliwosci
i sytuacji rodzinnej

Ksztattowanie
poczucia tozsamosci
narodowej,
przynaleznosci do
spotecznosci klasowej,
szkolnej, lokalnej i
regionalnej oraz
Swiadomosci swoich
praw i obowigzkéw.

2. Uczen stabszy, z réznymi
zaburzeniami oraz trudna
sytuacjg rodzinng ma
zapewhiong pomoc
psychologiczno —
pedagogiczng, logopedyczng,
oligofreno-pedagogiczng i inng
- wedtug potrzeb.

1.Uczen zna nazwe swojej
ojczyzny, jej barwy i godto,
potrafi zaspiewaé hymn
narodowy, jest dumny z tego,
ze jest Polakiem, zna wazne
wydarzenia z przesztosci
wtasnego regionu i kraju,
szanuje jezyk i symbole
narodowe, pamiec¢ o
bohaterach.

2.Uczen rozumie sens stéw:
moja miejscowos¢, méj kraj,
zna ciekawe wydarzenia z
historii najwiekszych miast
polski, zna elementy kultury
regionalnej - herb, legendy
zwigzane ze swojg
miejscowoscia i okolica.

- wybor klasowej Rady

Rodzicéw oraz reprezentanta
do Szkolnej Rady Rodzicéw

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Przygotowywanie
uroczystosci
szkolnych,

udziat w akademiach,
przygotowanie
akademii dla klas 1-3 z
okazji Swieta
Niepodlegtosci,
Spiewanie hymnu
narodowego,
zachowanie
odpowiedniej
postawy podczas
Spiewania hymnu,
lekcje o bohaterach Il
wojny Swiatowej,
czytanie ksigzek o tej
tematyce, poznawanie
sylwetek stynnych
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WSPOLPRACA ZE
SRODOWISKIEM
LOKALNYM

Angazowanie
rodzicow do
wspotpracy z
wychowawca w celu
realizacji oddziatywan
wychowawczych i
profilaktycznych

- uswiadomienie rodzicom
konieczno$ci wigczenia sie do
procesu edukacyjnego dzieci
- pedagogizacja rodzicéw

- wspotdziatanie w zakresie
kierowania dzieci na badania
pedagogiczne i psychologiczne
- wspdlne przygotowywanie
imprez klasowych i szkolnych
- wspotpraca w zakresie
przygotowania ucznidéw do
konkurséw

- zapewnienie opieki podczas
wycieczek

1.Uczen przygotowuje sie do
réznych programow i
konkurséw oraz warsztatow,
bierze udziat w réznych
akcjach organizowanych przez
instytucje lokalne.

Udziat w konkursach, akcjach,
warsztatach, spotkaniach —
biblioteka szkolna, Gminny
Osrodek Kultury,

Gminna Biblioteka Publiczna,
Rada Rodzicow- piknik z okazji
Dnia Dziecka,

straz pozarna ogladanie
pokazu akcji ratowniczej
policja,

pielegniarka, stomatolog.

Polakdw, legend i
zabytkéw.
Wycieczka ,Szlakiem
Legend Lubelskich”,
udziat w lekcjach
bibliotecznych.
Woycieczka do
Skansenu.

Caty rok szkolny

Zebrania klasowe z
rodzicami

Spotkania
Indywidualne i
okazjonalne
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Angazowanie uczniéw
do wspdtpracy z
lokalnymi instytucjami

KLASY CZWARTE

Uczen jest
sSwiadomy swojej
tozsamosci
regionalnej,
kulturowej i
narodowej

Uczen:

1.Zna i szanuje
historie,
tradycje,
kulture
narodowa.
2.Aktywnie
uczestniczy

w obchodach

uroczystosci
narodowych

i szkolnych.

3. Szanuje jezyk
ojczysty.

4. Szanuje symbole
narodowe i religijne.
5. Szanuje

prawo,

instytucje

- Znaczenie uczestnictwa
w waznych wydarzeniach
szkolnych.

- Poznawanie bohaterow
narodowych, waznych

wydarzen z dziejow
ojczyzny.

- Poznanie pojecia ,, patron
szkoty”.

- Zapoznanie sig z
zyciorysem Marty

z Budnych tosiowe;j.

- Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej i
narodu.

- Rozszerzenie wiedzy na
temat symboli narodowych.

Caty rok szkolny

- Uczestnictwo w
waznych
wydarzeniach
szkolnych, np.
Akademia z

okazji 11
listopada, Swieto 3
Maja.

- Zapoznane z
biografig patronki
szkoty. -
Przygotowanie
materiatéw

i wykonywanie
okolicznosciowych
gazetek klasowych.
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Uczen rozwija sie
spotecznie, dba o
wiasciwe relacje
kolezenskie z
kolegami innej
narodowosci

panstwowe

i mienie

spoteczne.

6. Zna i kultywuje

tradycje swojego

regionu.

7. Bierze udziat
w obchodach
uroczystosci
narodowych.

Uczen:

1.Jest otwarty i
zyczliwy w
kontaktach z
innymi ludZmi.
2.0dnosi sie
kulturalnie
i z szacunkiem do
innych osob.
3.Wspiera i otacza
opieka
potrzebujgcych.
4.Potrafi pracowac
samodzielnie i w
zespole.
5.0dpowiedzialnie
wywigzuje sie ze
swoich

Ksztattowanie wtasciwego
zachowania w obecnosci
symboli narodowych,
religijnych i Sztandaru Szkoty.

- Wzmacnianie poczucia
przynaleznosci do zespotu
klasowego.

- Rozwijanie umiejetnosci
wspotdziatania.

- Ksztattowanie
umiejetnosci wtasciwej
komunikacji.

- Ksztattowanie
umiejetnosci asertywnego
wyrazania wtasnych
potrzeb.

- Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

- Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb.

- Ksztattowanie szacunku
do oséb starszych.

- Ukazywanie znaczenia
zwyczajow rodzinnych we
wzmachnianiu wiezi
miedzypokoleniowych.

Caty rok szkolny

- Udziat w
wyborach do
samorzadu
klasowego

i szkolnego.

- Stworzenie
klasowego
kodeksu
opisujacego
zasady
wspotpracy.

- Zapoznanie ze
Statutem Szkoty.
- Przypomnienie
praw i
obowigzkéw
ucznia.

- Poznanie praw
dziecka.

- Respektowanie
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obowigzkéw.

6. Respektuje

normy ireguty

postepowania

spotecznego.

7.Dba o dobro

wspdlne,

angazuje sie

w dziatalnos¢

spoteczng,

samorzadows,

i

charytaty

wna.

8.Dba o

wiasny

estetyczny

wyglad oraz tad i

porzadek wokot

siebie.
8.Szanuje swojg i cudza

wtasnosc.
9.Jest otwarty na

potrzeby kolegéw z
Ukrainy.

- Rozwijanie umiejetnosci
inicjowania
i podtrzymywania
znaczacych gtebszych
relacji.
- Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej.
Whpieranie i rozwijanie
- postaw
prawdomownosci,
odpowiedzialnosci,
systematycznosci,
otwartosci oraz gotowosci
do niesienia pomocy
osobom potrzebujgcym
- Przeciwdziatanie
przemocy fizycznej i
psychicznej.
- Zapoznanie uczniow z
zasadami savoir-vivre'u,
ksztattowanie i
propagowanie kulturalnego
zachowania w réznych
sytuacjach:
uzywanie zwrotow
grzecznosciowych;
okazywanie szacunku i
zyczliwosci wobec

prawa innych,
zaréwno
dorostych jaki
dzieci.
- Udziat w akcjach
pomocy
potrzebujgcym,
np. Géra Grosza,
zbiérki daréw na
rzecz
potrzebujgcych.
- Spotkania z
pedagogiem i
psychologiem
szkolnym.
- Integracyjne
spotkania klasowe z
okazji swiat.
Lekcje tematyczne.
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Uczen rozwija sie
fizycznie

réowiesnikow i oséb
dorostych;

dbatos¢ o kulture jezyka,
niestosowanie
wulgaryzmow, dbatosé o
wyglad zewnetrzny,
stosowny ubior.

Ksztattowanie kultury
zachowania w miejscach
publicznych.

Uczen:

1.Prowadzi zdrowy
styl zycia.

2.Dbao

rozwoj

fizyczny,

aktywnie

i bezpiecznie spedza

wolny czas.
3.Posiada wtasciwe

nawyki zywieniowe,
higieniczne i
zdrowotne, w
szczegoblnosci:

- myje rece przed
positkami i po
kazdej lekcji;

- przestrzega zasad
higieny przy
przechowywaniu i
spozywaniu
produktow
zZywnosciowych i
napojow
przeznaczonych do
spozycia w ciggu

-Nabywanie
umiejetnosci
gromadzeniai
porzadkowania wiedzy
o sobie.

- Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie

pomocy
oraz porady, kiedy

zaczynaja sie
trudnosci i kiedy
wybor jest wazny i
trudny.

- Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu zycia.
- Przypominanie zasad
bezpieczenstwa w
szkole, w czasie drogi
do szkoty, na
wycieczkach itd.

- Przestrzeganie

Caty rok szkolny

- Wizytaw
gabinecie
lekarskim
(szkolna
pielegniarka).

- Wizyta w
gabinecie
stomatologicznym
(szkolny
stomatolog).

- Spotkanie ze
szkolnym
psychologiem,
pedagogiem.

- Spotkanie ze
szkolnym
logopeda.

- Udziat w akcjach
typu:,, Owoce w
szkole”,
,Szklanka
mleka”.

- Udziat w
imprezach
sportowych.

- Przypomnienie
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Uczen rozwija sie
duchowo

Uczen:

1.Potrafi odréznic
dobro od zta.
2.Szanuje
drugiego
cztowieka, bez
wzgledu na status
materialny i
wyznanie.
3.Dokonuje oceny
moralnej wtasnego
postepowania,

- Postepowanie zgodne

z uniwersalnym
systemem wartosci, z
poszanowaniem

wartosci

chrzescijanskich i

innych.

- Tolerancja wobec innych
ludzi i ich pogladdw.

- Poznawanie i docenianie
wartosci rodziny oraz
pielegnowanych w niej
postaw i wartosci
(odpowiedzialnos¢, mitosé,
poswiecenie, umiejetnos¢

dnia

- zmienia stréj na
sportowy przed
zajeciami w-f;

- ma nawyk
prawidtowego
nawadniania
SWojego organizmu
— pije wode, unika
napojéw
stodzonych.

4.Prawidtowo

reaguje na

zagrozenia.
5.Stosuje zasady
ekologii i rozumie jej
powigzania ze

zdrowiem cztowieka.

regulamindéw
pracowni szkolnych.

zasad
bezpiecznego
zachowania w
drodze doi ze
szkoty.
- Omoéwienie
zasad
bezpiecznego
zachowania na
wycieczkach

Pomoc ludziom
starszym.

- Troska o

rowiesnikow,

pomoc kolezenska.
Poznawanie osob i
postaw godnych
nasladowania, np.
postac patronki szkoty




Uczen rozwija sie
intelektualnie

Uczen rozwija sie
emocjonalnie

podejmuje prace
nad soba.
4.Bierze
odpowiedzialnos¢
za swoje czyny,
cechuje go
odwaga cywilna.
5.Jest
tolerancyjny i
taktowny.
Szanuje godnos¢
drugiego cztowieka.
7.Zna wartosc rodziny,
docenia i kultywuje

wartosci i tradycje
rodzinne.

Uczen:

1.Jest otwarty i

ciekawy

otaczajgcego

Swiata.

2. Zna swoje

predyspozycje,

mozliwosci i

talenty oraz

je wykorzystuje.
3. Jest zdolny do
twoérczego myslenia i
dziatania.

przebaczania, zrozumienie,
szacunek).

Uwrazliwianie na potrzeby
ludzi chorych, biednych,
samotnych

- Umiejetnosé skutecznego
uczenia sie.
- Umiejetnosé poszukiwania
zrédet informacji,
wybierania tych
wiarygodnych oraz
wykorzystywanie wiedzy
w praktyce.
- Logiczne myslenie.
- Poprawne formutowanie
wypowiedzi.

Okreslanie swoich

zainteresowan i rozwijanie ich.

Uczen:

1. Potrafi
umiejetnie
rozpoznawac i

-Uwrazliwianie na

kwestie moralne, np.

mowienie prawdy,

Caty rok szkolny

- Udziat w
dodatkowych
zajeciach
rozwijajacych
uczniow.

- Korzystanie
z zasobow
biblioteki szkolnej,
gminnej i
Internetu.

- Udziat w
lekcjach

i warsztatach
bibliotecznych

- Udziat w
konkursach.

Caty rok szkolny.
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Uczen rozwija sie w
sferze kultury

Uczen:
1.Rozwija
swoje
zaintereso

- Rozwijanie $wiadomosci
znaczenia rodziny w zyciu
cztowieka oraz jej potrzeb i
praw.

- Ukazywanie znaczenia
zwyczajow rodzinnych we
wzmachnianiu wiezi
miedzypokoleniowych.

wyrazac swoje
uczucia, nie

krzywdzac innych.

2.Jest empatyczny
i wrazliwy na
cierpienie, bol i
krzywde innych.
3.Zna swoje
mocne i stabe
strony.
4.Potrafi trafnie
oceni¢ wiasne
reakcje

i zachowywac
adekwatnie do
sytuacji.

5.Potrafi krytycznie

oceniac swoje

mozliwosci.

6.Radzi

sobie ze

stresem.
7.Reaguje
odpowiednio do
sytuacji.

sprawiedliwe

traktowanie.

- Budowanie

poczucia wtasnej

wartosci,

odrebnosci,

tozsamosci.

- Ksztattowanie

pozytywnego stosunku

do procesu ksztatcenia.

- Zapoznanie z rolg

zainteresowan w

zyciu cztowieka.

- Rozpoznawanie

obszaréw wiasnej

asertywnosci i

zachowan

asertywnych.

- Rozwijanie
umiejetnosci

modwienia o sobie,

okreslania cech wiasnej

osobowosci i dzielenia

sie

»S0b3” z innymi

- Prezentacja

siebie i swoich
zainteresowan —
moje hobby.

- Samoocena.

- Spotkania z
psychologiem,
pedagogiem.

Zajecia z wychowawcy

- Uczestnictwo w
wydarzeniach
klasowych, np.
Dzien Chtopaka,
Dzien Kobiet,
Mikotajki.

- Poznanie tradycji
i zwyczaje
Swigtecznych
obchodzonych w
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wania
dorobkiem
kulturalnym Polski,
Europy i $wiata.
2.Jest wrazliwy na
piekno i sztuke.
3.Aktywnie
uczestniczy w zyciu
kulturalnym szkoty.
4.Dba o kulture
wypowiedzi.
5.Zna i stosuje zasady
kulturalnego
zachowania. 6.Rozwija
swoje talenty.
7.Wyraza szacunek dla
tradycji narodowych.

- Ksztattowanie szacunku
dla wartosci i tradycji
rodzinnych oraz
rozbudzanie potrzeby ich
kultywowania.

- Rozbudzanie
zainteresowan tradycjami
kraju, poznawanie
historycznych wydarzen.
- Ksztatcenie postawy
szacunku dla polskiego
dziedzictwa kulturowego.
- Ksztattowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze.
- Rozwijanie aktywnosci
tworczej.

Rozbudzanie zainteresowan

sztuka

rodzinie.
- Wycieczki
turystyczno-
krajoznawcze
oraz wyjazdy
edukacyjne. —
Poznawanie
matej ojczyzny i
jej zwyczajow,
Wyjazdy do
teatru, kina, na
wystawy.

Udziat w zajeciach

rozwijajgcych postawy

twoércze.

KLASY PIATE

OBSZAR:
Bezpieczenstwo
profilaktyka
zachowan

-Zapobieganie

i przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym.

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Bezpieczenstwo na
terenie szkoty i w drodze
doize szkoty .

regulaminy
zachowania, w tym
regulaminy
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ryzykownych
(problemowych)

CEL:

Uczen przestrzega
zasad
bezpieczenstwa w
szkole i poza szkotq,
potrafi przewidziec¢
konsekwencje
niebezpiecznych
zachowaniich
unika.

-Ksztattowanie
odpowiedzialnej
postawy dbatosci
0 bezpieczenstwo
wtasne i innych.

-Rozpoznawanie
obszaréw wiasnej
asertywnosci

i zachowan
asertywnych.

-Utrwalenie zasad
bezpieczenstwa w
szkole, w drodze do
szkoty oraz w trakcie
czasu w czasie ferii

i wakacji.

- Ksztattowanie
wtasciwych nawykow
bezpiecznego
zachowania w miejscu
zabawy, nad wodg, na
$niegu / lodzie iw
gorach.

spedzania wolnego

-Zapoznanie uczniow
z zagrozeniami
wynikajgcymi

-Relacje w naszej grupie.
Kontrakt klasowy.
-Przeciw agresji. Jak

mozemy pomoc kolegom?

- Czy jestem asertywny?
- Zblizajq sie ferie - jak
bezpiecznie je spedzic ?
- Internet — korzysci i
zagrozenia.

- O portalach
spotecznosciowych.

- Jak przyjemnie i
bezpiecznie spedzic czas
wolny - zblizajq sie
wakacje.

regulaminy zachowania,
w tym regulaminy .

marzec/
wychowawcy
kwiecienri/
wychowawcy
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OBSZAR:
Kultura
wartosci, normy
i wzory zachowan

CELE:

Uczen kieruje sie
W zyciu codziennym
zasadami etyki
i moralnosci.

Ksztattowanie
odpowiednich
postaw, w tym
poczucia godnosci
wtasnej, szacunku dla
innych, zyczliwosci

i otwartosci wobec
innych, uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
aktywnosci w zyciu
spotecznym,
patriotyzmu i
szacunku do tradycji.

-Ksztattowanie
szacunku do symboli
narodowych i
religijnych.

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Kultura zachowania w
miejscach publicznych.

- ,Grzecznosci nigdy za wiele" -
o zasadach savoir-vivre.

- Wszystko jest tadne, jesli jest
czyste.

gazetki,

wyjazdy do kina/teatru (w
zaleznosci od repertuaru)

z korzystania z
Internetu, m.in.
uzaleznienie,
lekkomyslne
udostepnianie zdje¢,
nagran, publikowanie
komentarzy na
portalach
spotecznosciowych.
-Utrwalenie zasad
bezpiecznego
korzystania z
Internetu. -Zapoznanie
uczniow ze zjawiskiem
cyberprzemocy

i sposobami
przeciwdziatania
agresywnym
zachowaniom przy
korzystaniu z
Internetu.

maj / wychowawcy
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Uczen zachowuje sie
kulturalnie w szkole,
poza szkota, w tym
w miejscach
publicznych.

-Budowanie poczucia
wiasnej wartosci,
odrebnosci,
tozsamosci;

-Zapoznanie uczniow
z zasadami savoir-
vivre'u, ksztattowanie
i propagowanie
kulturalnego
zachowania w réznych
sytuacjach zyciowych.
-Uzywanie zwrotéw
grzecznosciowych.

-Okazywanie szacunku
i zyczliwosci wobec
rowiesnikow i oséb
dorostych.

-Dbatos¢ o kulture
jezyka
niestosowanie
wulgaryzmow.

-Dbatosc¢ o wyglad
zewnetrzny, stosowny
ubior.

-Zaznajomienie
uczniéw z zasadami
zachowania sie przy
stole, nakrywanie do

mayj

pazdziernik /
wychowawcy we
wspotpracy ze
stosownymi
instytucjami

listopad / grudzieri
wychowawcy
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OBSZAR:
Edukacja regionalna
i patriotyczna.

CEL:

Uczen jest
swiadomy swojej
tozsamosci
kulturowej,
regionalnej
i narodowej

stotu, podawanie
positkow.

-Ksztattowanie kultury
zachowania w
miejscach
publicznych.

-Dbatos¢ o czystosc i
estetyke w klasie /
szkole.

-Ukazywanie
znaczenia zwyczajoéw
rodzinnych we
wzmacnianiu wiezi
miedzypokoleniowych

-Rozwijanie
Swiadomosci
znaczenia rodziny w
zyciu cztowieka oraz
jej potrzeb i praw.

-Ksztattowanie
szacunku dla wartosci
i tradycji rodzinnych
oraz rozbudzanie
potrzeby ich
kultywowania.

-Poszerzenie wiedzy
na temat symboli

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Pamietamy o zmartych.
Wyjscie na cmentarz
parafialny.

- Klasowe mikotajki

- Tradycje mojego regionu
wykonywanie ozdob
choinkowych.

- Nasza klasa przy wigiliinym
stole.

- Walentynowa poczta
zakochanych
(zaprzyjaZnionych)

- O jakich postawach i
wartosciach przypomina nam
Patronka naszej szkoty?

- Rozmawiamy o Konstytucji 3
Maja

- lekcja o miejscowosci: ,,Cudze
chwalicie, swego nie znacie”-
co wiemy o Niemcach?/
Bedziemy przewodnikami po
swojej miejscowosci (gminie).

Wyjazd do Lublina (zwiedzanie
Starego Miasta) — regionalne
Muzeum Cebularza/Lubelska
Trasa Podziemna/ wyjazd do
Koztowki

wrzesieri/
wychowawcy
maj/
wychowawcy

czerwiec/

pedagog szkolny we
wspotpracy z
wychowawcqg
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OBSZAR:

Zdrowie
edukacja
prozdrowotna

CELE:

Uczen dba o swoje
zdrowie i zdrowie
innych, swadj
wyglad i higiene
osobistg, stosuje
zasady zdrowego
stylu zycia.

Posiada wiedze na
temat

narodowych.
-Ksztattowanie
postaw
patriotycznych,
szacunku do symboli
narodowych.

-Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej i
narodu oraz otwarcie
na wartosci Europy.

Udziat w akademiach i
uroczystosciach
patriotycznych,

Dekoracje Swigteczne,
gazetki okolicznosciowe

-Wyrabianie
umiejetnosci
organizowania witasnej
pracy i wypoczynku,
samodyscypliny.

-Zapoznanie uczniow z
réoznymi technikami i
strategiami uczenia
sie.

-Przekazanie
elementéow edukacji
prozdrowotnej w
odniesieniu do
sposobdw spedzania
wolnego czasu (m.in.
potrzeba ruchu na
Swiezym powietrzu),
odzywiania sie —
produkty zdrowe i
niezdrowe — ich wptyw
na organizm;
-Dostarczenie uczniom
podstawowe]j wiedzy

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Czy potrdfie sie uczyc?

- O udzielaniu pierwszej
pomocy.

- Jak sie zdrowo odzywiac
2

- O szkodliwosci palenia
papierosow...

Programy :
,Owoce w szkole”
,Mleko w szkole”
filmy edukacyjne,
fachowa literatura,
broszury,
spotkania z

pedagogiem/psychologie
m
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wspotczesnych
zagrozen
spotecznych i
cywilizacyjnych, w
tym szkodliwego
dziatania uzywek
(papierosy, alkohol,
dopalacze...).

OBSZAR:

Relacje
ksztattowanie
postaw
spotecznych

-Poznanie sie,
tworzenie norm
grupy.
-Rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania.

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Wybory samorzgdu
klasowego.

-Statut — najwazniejszy
dokument szkoty.

na temat alkoholu,
papierosow,
narkotykow i
zawartych w nich
szkodliwych dla
zdrowia substancjach.

-Uswiadomienie
zagrozen wynikajgcych
z uzaleznien.

-Przekonanie o
potrzebie udzielania
pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach i
poznanie jej
podstawowych zasad.
-Przekazanie
podstawowych zasad i
sposobdw utrzymania
czystosci,

higieny osobistej i
otoczenia —zwtaszcza
w pandemii covid-19
-Rozwijanie
umiejetnosci
mowienia o swoich
stabych i mocnych
stronach,
wzmaochienie poczucia
wtasnej wartosci.

spotkanie z pielegniarka
szkolng / stomatologiem
szkolnym

przygotowanie gazetek
tematycznych

utrzymanie porzadku w
klasie

wrzesieri/
wychowawcy

pazdziernik/
wychowawcy

listopad /
wychowawcy

styczeri / wychowawcy

marzec/kwiecieri /
wychowawcy
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CELE:
Uczen znai
rozumie zasady
funkcjonowania

w spoteczenstwie.

Integruje sie
z rowiesnikami i
prawidtowo
funkcjonuje w
zespole klasowym

-Wzmacnianie
poczucia
przynaleznosci do
zespotu klasowego.
-Tworzenie okazji do
wzajemnego poznania
sie, integracji
uczniow.
-Ksztattowanie
umiejetnosci
komunikowania sie;
ksztattowanie
umiejetnosci
réznicowania emocji;
-Rozpoznawanie
obszaréw wiasnej
asertywnosci i
zachowan
asertywnych.
-Rozwijanie
umiejetnosci
mowienia o sobie,
okreslania cech
wtasnej osobowosci i
dzielenia sie ,,sob3” z
innymi (ja uczen, moje
mocne strony, moje
hobby, moje
marzenia).
-Rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania.

- Relacje w naszej grupie.
Kontrakt klasowy.

- Moje mocne strony.

- Opanowanie ztosci.

- Moje przyjaznie.

- Jak lepiej rozumiec innych
ludzi?

- Uczymy sie wspdtdziatania.
- Wspdlnie wystawiamy oceny
z zachowania.

- Podejmowanie decyzji.

- Zdarza sie nam podejmowac
ryzykowne decyzje.

- Rozwiqzujemy problemy
klasowe.

- Jakim zespotfem jestesmy,
jakim powinnismy byc ? -
wskazowki na przysztosc

- Wystawiamy oceny z
zachowania.

uroczystosci szkolne,

imprezy klasowe ( m.in. Dzien
Chtopaka, Dzien Kobiet, Wigilia
klasowa)

wycieczki w poziomie klas,
wyjazdy klasowe, wycieczka 1-
2 dniowa

wspotpraca ze Srodowiskiem
lokalnym

czerwiec/
wychowawcy
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OBSZAR:
Edukacja
czytelniczo-
medialna

CELE:
Wspomaganie
wszechstronnego
i harmonijnego
rozwoju ucznia
poprzez
ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego
zdobywania wiedzy
oraz Swiadomego
korzystania z
réznych zrodet
informacji oraz
réznych srodkow
masowego przekazu

OBSZAR:

-Popieranie i
rozwijanie postaw
prawdomoéwnosci,
odpowiedzialnosci,
systematycznosci,
otwartosci oraz
gotowosci do
niesienia pomocy
osobom
potrzebujgcym;
-Ksztattowanie
szacunku do starszych
wolontariat,
wspotpraca z
podmiotami i
instytucjami
dziatajgcymi na rzecz
potrzebujgcych.

-Przygotowanie do
samodzielnego
wyszukiwania
potrzebnych
informacji i
materiatow przy
wykorzystaniu
dostepnych srodkow.
-Przygotowanie do
Swiadomego i
odpowiedzialnego
korzystania ze
srodkédw masowej

- wybory do samorzadu
klasowego i szkolnego,

zbidrki na rzecz potrzebujgcych
(Caritas , Hospicjum), udziat w
akcjach charytatywnych (Géra
Grosza...)

Tematyka godzin
wychowawczych (wspédtpraca z
bibliotekg szkolng i Gminng
Biblioteke Publiczng w
Niemcach):

- Korzystamy z réznych Zrédet
informacji (lekcja biblioteczna).
- Poznajemy Gminng Biblioteke
Publiczng (lekcja biblioteczna)

korzystanie z czytelni
multimedialnej

indywidualna praca z uczniem
zdolnym

kota zainteresowan
kota przedmiotowe

nauczyciele
bibliotekarze

nauczyciele réznych
przedmiotow

paZdziernik / listopad
wychowawcy klas

maj / wychowawcy
klas
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Doskonalenie
zawodowe

CELE:
Uczen zdobywa
wiedze o réznych
zawodachiich
spotecznej
uzytecznosci, o
warunkach i
srodowisku pracy.

Uczen uczy sie
szacunku do ludzi
pracy,
poszanowania
kazdej pracy.

komunikacji (telewizji,
komputerow,
Internetu, prasy itp.);
-Ksztatcenie postawy
szacunku dla
polskiego dziedzictwa
kulturowego;
-Umiejetnos¢
krytycznej analizy
wartosci oferty
mediow i
dokonywania
wtasciwego wyboru w
korzystaniu ze
srodkdéw masowej
komunikacji;

-Zapoznanie z réznymi
zawodami.
-Ksztattowanie
postawy szacunku
wobec do ludzi pracy.
-Uswiadomienie
uczniom, ze kazda
praca dobrze
wykonywana jest
spotecznie wazna i
godna szacunku.

udziat w konkursach i

olimpiadach

udziat w imprezach

czytelniczych i kulturalnych,
Ksigzka dobra na wszystko... -

cykliczne spotkania czytelnicze

w bibliotece (raz w miesigcu)

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Gietda zawoddw

- Kto dba o nasze zdrowie? -
spotkanie z lekarzem

- O pracy farmaceuty — wizyta
w aptece

- Jak powstaje chleb? —
wycieczka do piekarni.

(Z powyzszych propozycji
nalezy wybrac jedng lub dwie

maj / wychowawcy
przy wsparciu doradcy
zawodowego

KLASY SZOSTE
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Uczen potrafi
szanowac historie
Ojczyzny i symbole
narodowe

Uczestniczy w szkolnych
obchodach swiat
narodowych (11
listopada, 3 maja).

Zna i $piewa piesni
narodowe: hymn,
Rota.

Zna daty wydarzen
waznych dla historii
Polski.

Dba o miejsca pamieci w
swojej miejscowosci.

Zna i szanuje symbole
narodowe: godto, hymn
i flage panstwowa.

Zna postacie wiadcow i
bohateréw
narodowych.

poznaje historie narodu
poznaje piesni
narodowe i uczy sie
je wykonywad
samodzielnie lub z
zespotem

poznaje miejsca
pamieci w
najblizszej okolicy i
bierze udziat wich
uprzataniu

dba o wyglad
miejsc pamieci,
odwiedzajei
sprzata

wykonuje
okolicznosciow

e plakaty,

gazetki,

dekoracje

bierze czynny udziat
w apelach,
akademiach i
imprezach szkolnych
lub klasowych
poswieconych
waznym rocznicom
dba o odpowiedni
stréj uczestniczagc w
szkolnych
uroczystosciach

Reaguje na niewtasciwe
zachowanie innych
wobec symboli
narodowych, w
miejscach pamieci i
podczas uroczystosci
rocznicowych

— zZwraca uwage
osobom, ktore nie
okazujg szacunku
symbolom
narodowym lub
informuje o takim
zachowaniu
opiekuna

— wyjasnia, jak
wtasciwie nalezy sie
zachowac w miejscu
pamieci, na
cmentarzu i podczas
uroczystosci szkolnej

— daje przyktad
wtasciwego
zachowania

wrzesien
listopad
maj

czerwiec
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umie odpowiednio
zachowac sie
wobec symboli
narodowych
rozumie potrzebe
kultywowania
waznych wydarzen z
historii wtasnego
narodu

Uczen zna historie
swojej szkoty i matej
ojczyzny

Zna historie swojej szkoty
i miejscowosci.

Zna legendy zwigzane
Z miejscowoscig i
regionem, w ktérym
mieszka.

Potrafi podaé nazwiska
0s06b zwigzanych z
historig miejscowosci

i szkoty.

poznaje
miejscowe
podaniai

legendy

poznaje i kultywuje
lokalne zwyczaje,
tradycje i jezyk
(gware)

bierze udziat w
spotkaniach z
osobami, ktore
wykonuja ciekawe
zawody i spoteczne
zawody
wspotpracuje z
Gminna Biblioteka
Publiczna

Chroni miejsca
zabytkowe i pomniki
historii w najblizszym
otoczeniu

zabezpiecza stare
dokumenty, zabytki
i pamiatki przed
zniszczeniem
informuje o aktach
wandalizmu wobec
obiektéw szkolnych i
zabytkowych w
swoim otoczeniu

pazdziernik
listopad
maj
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Zacheca do poznawania — interesuje sie

przesztosci szkoty, przesztoscig swojej
miejscowosci i regionu. szkoty
— poznaje przesztosé
Poszerza wiedze na swojej rodziny,
temat symboli spotecznosci szkolnej i
narodowych oraz lokalnej

— zna zabytki i miejsca
zwigzane z przesztoscig
miejscowosci i regionu

— umie odnalez¢

ksztattowanie postaw
patriotycznych, szacunku
do symboli narodowych,

zapoznanie z sylwetka informacje o historii

patronki szkoty Marty swojej szkoty,

z Budnych tosiowe;j. miejscowosci, regionu i
ludziach, ktérzy

Rozwija poczucie odegrali w niej wazng

przynaleznosci do role

spotecznosci lokalnej — uczestniczy w

i narodu oraz otwarcie obchodach dnia

na wartosci Europy. patronki i szanuje

tablice pamiagtkowa
poswiecong Marcie z
Budnych tosiowej.
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Uczen znai
kultywuje tradycje i
zZwyczaje rodziny,
regionu, narodu

Uczestniczy w Swietach
religijnych i pafistwowych
oraz uroczystosciach
lokalnych.

Zna tradycje i zwyczaje
zwigzane z obchodami
Swiat i rocznic.

Bierze udziat w szkolnych
imprezach zwigzanych z
polskimi tradycjami

rozumie
pochodzenie Swiat i
uroczystosci

zna historie wtasnej
rodziny i jej cztonkéw
(przodkéw)

potrafi wyjasnic¢
chrzescijanski rodowdd
Swigt narodowych,
regionalnych i
rodzinnych

zna i Spiewa piesni

Umie integrowac zespot
klasowy wokét
obchoddw swiat.
Rozwija empatie i
zwraca uwage na
potrzeby innych.

Dzieli sie swojg wiedza
radoscia i tradycjami.
Otwiera sie na

potrzeby innych.

— bierze udziat w
zbiérce darow
dla ubogich i
potrzebujgcych

— propaguje
idee
wolontariatu

— organizuje klasowe i
szkolne obchody
Swigt i uroczystosci

— namawia do udziatu
w nich kolegéw i

listopad

grudzie

n

styczen
marzec/kwiecien

swigtowania. zwigzane z okreélonymi kolezanki
uroczystosciami
Potrafi angazowad sie w propaguje zwyczaje
organizacje obchodéw swego regionu i
Swiat i tradyc;ji. stara sie je
kultywowac
dostrzega rdznice
regionalne w
obchodach $wiat
i
tradycji
Uczen potrafi sie Skutecznie uczy sie umie planowac Systematycznie pracuje — na biezaco Caty rok
uczy¢ i dba o swoje i zdobywa stopnie na swdj czas nad podniesieniem uzupetnia braki i Listopad/grudzien
stopnie miare swoich mozliwosci. 7na rdine swoich wynikéw. nadrabia zalegtosci Maj/czerwiec
Stara sie jak najlepiej techniki uczenia Pomaga kolegom w — stara sie poprawic
wykorzystaé swoje sie nauce i pracy oceny, jesli sg ponizej

mozliwosci i talenty.

Dotrzymuje terminéw
i systematycznie

rozwija swoje
zainteresowania i
pasje

bierze udziat w

jego oczekiwan i
mozliwosci

— udziela pomocy
kolegom, ktorzy
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przygotowuje sie do
zajec.

Uczen podnosi swoj
poziom edukacji
czytelniczo-
medialnej.

zajeciach kot
zainteresowan,
zespotéw i klubdéw

jest systematyczny i
nie odktada
zaplanowanej pracy na
pdzniej

bierze udziat w akcjach
organizowanych przez
szkolna biblioteke
promuje czytelnictwo
potrafi wyszukiwac
potrzebne mu
materiaty i informacje

proszg go o podanie
lekcji lub wyjasnienie
niezrozumiatych
zagadnien

Uczen umie by¢
samokrytyczny

i dokonuje refleksji
nad swoim
zachowaniem

Jest odpowiedzialny za
siebie i kolegow .

Umie organizowac swaj
czas wolny.

Korzysta z zajeé
dodatkowych.

stara sie poznaci
rozwija¢ swoje
uzdolnienia,
sprawnosc fizyczna i
umystowg

zna przepisy prawai
stosuje sie do nich
wie, jakie kary grozg za
tamanie prawa wobec
nieletnich i dorostych
umie wzigé
odpowiedzialnos¢ za
swoje zachowanie
potrafi krytycznie i
obiektywnie ocenic
zachowanie wtasne

i kolegow

Jest krytyczny wobec
proponowanych mu
rozrywek, filmow, gier
itp.

Zna zagrozenia
wynikajace ze
stosowania uzywek,
narkotykow i substancji
odurzajgcych.

unika sytuacji
ryzykownych pod
wzgledem

prawnym

nie bierze udziatu w
bojkach

nie stosuje przemocy
nie zazywa i nie
rozpowszechnia
uzywek, narkotykdw i
substancji
odurzajgcych

umie odradzi¢
kolegom ryzykowne
zachowania i
rozrywki

caty rok
maj
czerwiec
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KLASY SIODME

OBSZAR:
Bezpieczenstwo
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

CEL:

Uczen
przestrzega zasad
bezpieczenstwa
w szkole i poza
szkoty, potrafi
przewidzie¢
konsekwencje
niebezpiecznych
zachowan i ich
unika.

- zasady postepowania
w okresie pandemii,
srodki ostroznosci,
higiena ciata,

- zapobieganie i
przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym,

- ksztattowanie
odpowiedzialnej
postawy dbatosci o
bezpieczenstwo
wtasne i innych,

- utrwalenie zasad
bezpieczenstwa w
szkole, w drodze do
szkoty oraz w trakcie
spedzania wolnego
czasu w czasie ferii i
wakacji,
ksztattowanie
wtasciwych nawykow
bezpiecznego
zachowania w miejscu
zabawy, nad wodg, na
$niegu / lodzie iw
gorach.

- zapoznanie ucznidéw
z zagrozeniami
wynikajgcymi z

Tematyka godzin
wychowawczych:

- Koronawirus: jak zadbac¢
o siebie

podczas pandemii?

- Procedury
bezpieczeristwa w okresie
zagrozenia nowq falg
pandemii COVID-19

- Czy warto sie szczepic
przeciwko
koronawirusowi?

- Bezpieczenstwo na
terenie szkoty i w drodze
do i ze szkoty .

- Zachowanie
bezpieczeristwa przy
poruszaniu sie po
drogachpublicznych.

- Wakacje. Ferie. Jak
przyjemnie i

bezpiecznie spedzac
wolny czas?

-Przeciw agresji. Jak
mozemy pomac kolegom?
- Internet — korzysci i
zagrozenia?

- O cyberprzemocy.

wrzesieri/ wychowawcy

wrzesieri/ wychowawcy

paZdziernik/wychowawc
y

listopad/wychowawcy
styczen / wychowawcy
luty /wychowawcy

marzec /wychowawcy

czerwiec/ wychowawcy

wychowawcy
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OBSZAR:

Kultura

wartosci, normy
i wzory zachowan

CELE:

Uczen kieruje sie
W zyciu
codziennym
zasadami etyki

i moralnosci.

Uczen zachowuje
sie kulturalnie w
szkole, poza
szkotg, w tym

w miejscach
publicznych.

- ksztattowanie
odpowiednich postaw,
w tym poczucia
godnosci wihasnej,
szacunku dla innych,
zyczliwosci i
otwartosci wobec
innych, uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
aktywnosci w zyciu
spotecznym,
patriotyzmu i
szacunku do tradycji.
-ksztattowanie
postawy moralnej

- ksztattowanie
szacunku do symboli
narodowych i
religijnych,

- budowanie poczucia
wtasnej wartosci,
odrebnosci,
tozsamosci;

- rola rodziny w
dzisiejszym Swiecie

Zapoznanie ucznidw z
zasadami savoir-

Tematyka godzin

wychowaweczych (do wyboru):

- Pamietamy o zmartych.
Wyjscie na cmentarz
parafialny.

- Tradycje mojego regionu
wykonywanie 0zddb
choinkowych.

- Nasza klasa przy wigiliinym
stole.

- Nasz lokalny autorytet —
Marta tosiowa.

- O historii Niemiec — lekcja w
Parku im. Rodzin Budnych i
tosiow.

- Swietujemy rocznice
Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci.

- Nam nie wolno zapomniec¢ —
zajecia (lekcje, warsztaty itp.)
poswiecone waznym
wydarzeniom w historii.

- Ocalamy od zapomnienia
ludzi, wydarzenia i miejsca
naszej malej ojczyzny.

korzystania z
Internetu, m.in.
uzaleznienie,
lekkomyslne
udostepnianie zdje¢,
nagran, publikowanie
komentarzy na
portalach
spotecznosciowych,
utrwalenie zasad
bezpiecznego
korzystania z
Internetu, zapoznanie
uczniow ze
Zjawiskiem
cyberprzemocy i
sposobami
przeciwdziatania
agresywnym
zachowaniom przy
korzystaniu z
Internetu

- Zasady bezpiecznego
korzystania z technologii
komputerowych.
regulaminy : w tym
regulaminy i zasady
zachowania sie podczas
wyjazddéw, wycieczek
szkolnych.

caty rok/wychowawcy,
nauczyciele

marzec/wychowawcy
kwiecien/ wycho -
wawcy

listopad / wychowawcy

grudzieni / wychowawcy
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Edukacja
regionalna
i patriotyczna.

CEL:

Uczen jest
swiadomy swojej
tozsamosci
kulturowej,
regionalnej

i narodowej.

vivre'u, ksztattowanie i
propagowanie
kulturalnego
zachowania w réznych
sytuacjach zyciowych:
- uzywanie zwrotéw
grzecznosciowych

- okazywanie
szacunku i zyczliwosci
wobec rowiesnikow i
0s6b dorostych

- dbatosé o kulture
jezyka, niestosowanie
wulgaryzmow

- dbatos¢ o wyglad
zewnetrzny, stosowny
ubiér

- ksztattowanie kultury
zachowania w
miejscach publicznych

- ukazywanie
znaczenia zwyczajéw
rodzinnych we
wzmachnianiu wiezi
miedzypokoleniowych.
- rozwijanie
Swiadomosci
znaczenia rodziny w
zyciu cztowieka oraz
jej potrzeb i praw.

- ksztattowanie

udziat w akademiach i
uroczystosciach
patriotycznych,

- Zapoznanie uczniéw ze
Szkolnym Herbarium

warsztaty w Muzeum
Zamoyskich w Koztéwce/
zajecia w Izbie Regionalnej lub
u tworcy

Wyjazd do Lublina (zwiedzanie
Starego Miasta — Lubelska
Trasa Podziemna / regionalne
Muzeum Cebularza/ Zamek
Lubelski/ Muzeum
Czechowicza)

dekoracje $wigteczne,
gazetki okolicznosciowe

przekazanie
podstawowych zasad i
sposobdéw utrzymania
czystosci,

higieny osobiste;j i
czystosci otoczenia

- przekazanie
elementow edukacji

Tematyka godzin
wychowawczych:

- O utrzymaniu czystosci i
higieny osobistej i jej

luty / wychowawcy,
Samorzqd Uczniowski
listopad/ wychowawcy

maj / wychowawcy

maj / wychowawcy we
wspotpracy ze
stosownymi
instytucjami

listopad / grudzien
wychowawcy
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OBSZAR:

Zdrowie
edukacja
prozdrowotna

CELE:
Uczen dba o
swoje zdrowie i
zdrowie innych,
swoj wyglad i
higiene
osobistg,
stosuje zasady
zdrowego stylu
zycia.

Posiada wiedze
na temat
wspotczesnych
zagrozen
spotecznych i
cywilizacyjnych,
w tym
szkodliwego
dziatania uzywek
(papierosy,
alkohol,
dopalacze...).

szacunku dla wartosci i
tradycji rodzinnych
oraz rozbudzanie
potrzeby ich
kultywowania.

- poszerzenie wiedzy
na temat symboli
narodowych oraz
ksztattowanie postaw
patriotycznych,
szacunku do symboli
narodowych.

- rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej i
narodu

- zapoznanie sie z
zyciorysem oraz
wartosciami, jakimi
kierowata sie w zyciu
nasza patronka Marta
z Budnych tosiowa

- poszerzenie
informacji na temat
,naszej matej
ojczyzny”

prozdrowotnej w
odniesieniu do
sposobdw spedzania
wolnego czasu (m.in.
potrzeba ruchu na
Swiezym powietrzu),
odzywiania sie —
produkty zdrowe i
niezdrowe — ich wptyw
na organizm;

- dostarczenie
uczniom podstawowe;j
wiedzy na temat
alkoholu, papierosow,
e-papierosow,
dopalaczy,
narkotykow i
zawartych w nich
szkodliwych dla
zdrowia substancji

- uswiadomienie
zagrozen wynikajacych
z uzaleznien

- przekonanie o
potrzebie udzielania
pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach i
poznanie jej
podstawowych zasad.
- przekazanie
podstawowych zasad i
sposobdéw utrzymania
czystosci,

wptywie na kontakt z
innymi ludZmi.

- Jak racjonalnie
zorganizowac sobie
prace, by miec czas na
wypoczynek?

- O udzielaniu pierwszej
pomocy.

- Jak sie zdrowo odzywiac
2

- Jakie skutki w
organizmie mogq
powodowac papierosy, e-
papierosy, alkohol,
dopalacze i narkotyki?

- Jak nie ulegac natogom?

filmy edukacyjne,
fachowa literatura,
broszury,

spotkania z
pedagogiem/psychologie
m

spotkanie z pielegniarkg

szkolng / stomatologiem
szkolnym

marzec/kwiecier
spotkanie z
pielegniarkg

wrzesieri/ wychowawcy
maj/ wychowawcy

czerwiec/pedagog
szkolny we wspotpracy
Z wychowawcq

styczen [ luty
/nauczyciele w-f we
wspotpracy z
wychowawcami klas
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OBSZAR:

Relacje
ksztattowanie
postaw
spotecznych

CELE:
Uczenznai
rozumie zasady
funkcjonowania
w
spoteczenstwie.

Integruje sie

z rowiesnikami
i prawidiowo
funkcjonuje w
zespole
klasowym

- rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania;

- wzmacnianie
poczucia
przynaleznosci do
zespotu klasowego;

- tworzenie okazji do
wzajemnego poznania
sie, integracji uczniow;
- ksztattowanie
umiejetnosci
komunikowania sie;
ksztattowanie
umiejetnosci
réznicowania emocji;
- rozpoznawanie
obszaréw witasnej
asertywnosci i
zachowan
asertywnych;

- rozwijanie
umiejetnosci
modwienia o sobie,
okreslania cech
wtasnej osobowosci i
dzielenia sie ,,sob3” z
innymi (ja uczen, moje
mocne strony, moje
hobby, moje
marzenia).

Proponowana tematyka
godzin wychowawczych (w
zaleznosci od potrzeb}:

- Wybory samorzqdu
klasowego.

- Wspdtpracujemy ze sobg.

- Jezyk: ja”. Wyrazanie uczuc.
- Jak sobie radzic¢ z naciskami
innych?

- Rozmowy mogq pomdc.

- Nasze zachowania w
sytuacjach konfliktowych.

- Skutki konfliktow.

- Gdy nie jestem czfonkiem
grupy

- Porozumiewanie sie bez
stow..

-Co innego mdéwimy, a co
innego robimy.

- Co dziewczeta i chfopcy
myslq o sobie?

- Wspdlnie wystawiamy oceny
z zachowania

.- Jakim zespotem jestesmy,
jakim powinnismy byc ? -
wskazowki na przysztosc¢
uroczystosci szkolne,
imprezy klasowe

wycieczki w poziomie klas,
wyjazdy klasowe,
wspotpraca ze srodowiskiem
lokalnym

higieny osobistej i
otoczenia .

przygotowanie gazetek
tematycznych

utrzymanie porzadku w
klasie

Wycieczka do Warszawy
(CNK, Stare Miasto,
Stadion Narodowy)

Whycieczka literacka:
Szlakiem Jana
Kochanowskiego.

Wyjazd do kina i/lub
teatru (zaleznie od
repertuaru)

Udziat w ciekawych
imprezach kulturalnych.

Rajd rowerowy lub
wycieczka do Koztéwki

wrzesien/pazdziernik
wychowawcy

kwiecien/maj
wychowawcy

czerwiec
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OBSZAR:
Edukacja
czytelniczo-
medialna

CELE:

- wpieranie i
rozwijanie postaw
prawdomoéwnosci,
odpowiedzialnosci,
systematycznosci,
otwartosci oraz
gotowosci do niesienia
pomocy osobom
potrzebujgcym;

- ksztattowanie
szacunku do starszych
- wolontariat,
wspotpraca z
podmiotami i
instytucjami
dziatajgcymi na rzecz
potrzebujgcych

- upowszechnianie
»mody na czytanie”
poprzez motywowanie
uczniéw do udziatu w
konkursach
czytelniczych i
literackich

- kontynuowanie
wspotpracy ze szkolng
bibliotekg w zakresie
promowania
czytelnictwa,

- wybory do samorzadu
klasowego i szkolnego,
Aktywny udziat w pracach
szkolnego kota Caritas, PCK,
zbiérki na rzecz
potrzebujgcych (Caritas
Hospicjum), udziat w akcjach
charytatywnych (Géra
Grosza...)

Wspotpraca z bibliotekg
szkolng i Gminng Biblioteke
Publiczng w Niemcach — lekcje
biblioteczne, konkursy
czytelnicze, udziat w
spotkaniach z pisarzami,
ciekawymi ludZmi,
poznawanie ludzi z pasjq itp.,
lekcje gtosnego czytania

Korzystanie z czytelni

multimedialne;.

Indywidualna praca z uczniem
zdolnym:

wychowawcy

wrzesier,/ wychowawcy

pazdziernik/
wychowawcy

listopad / wychowawcy

styczeri / wychowawcy

marzec/ kwiecien [
wychowawcy

czerwiec/ wychowawcy
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Wspomaganie
wszechstronnego
i harmonijnego
rozwoju ucznia
poprzez
ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego
zdobywania
wiedzy oraz
swiadomego
korzystania z
réznych zrodet
informacji oraz
réznych srodkéw
masowego
przekazu

Pomoc w
odkrywaniu
wiasnych
mozliwosci oraz
predyspozycji
zawodowych,
rozwijanie
zainteresowan

zapoznania z
nowosciami
wydawniczymi.
nawigzanie szerszej
wspotpracy z Gminng
Biblioteka Publiczng
- przygotowanie do
samodzielnego
wyszukiwania
potrzebnych
informacji i
materiatow przy
wykorzystaniu
dostepnych srodkow;
- przygotowanie do
Swiadomego i
odpowiedzialnego
korzystania ze
Srodkdéw masowej
komunikacji (telewizji,
komputerow,
Internetu, prasy itp.);
- ksztatcenie postawy
szacunku dla polskiego
dziedzictwa
kulturowego;

- zachecanie ucznidéw
do rozwijania swoich
talentéw, zdolnosci i
zainteresowan

- uswiadomienie
uczniom swoich
predyspozycji

kota zainteresowan
kota przedmiotowe
udziat w konkursach i
olimpiadach

Moje predyspozycje
zawodowe — lekcja z
pedagogiem szkolnym.

Woycieczka: Zwiedzamy Teatr
im. Juliusza Osterwy w
Lublinie (Poznajemy zawody
artystyczne, prace aktorow,
inspicjentow, suflerow itp.) —Z
tego chyba zrezygnujemy?

wrzesieti/
wychowawcy

pazdziernik/
wychowawcy

listopad / wychowawcy

styczen /wychowawcy

marzec/kwiecieri /
wychowawcy

czerwiec/
wychowawcy
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zawodowych,
przygotowanie ich do
samodzielnego
wyboru przysztego
zawodu.

KLASY OSME

CELE

Uczen:

Jest otwarty i
ciekawy
otaczajacego
sSwiata.

Zna swoje
predyspozycje,
mozliwosci i
talenty, potrafi je
tworczo
wykorzystywaé.
Potrafi pracowac
W grupie.

Potrafi okreslic
swoje
zainteresowania

- Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktére
stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

- Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego poprzez
docenienie rdznic zdan
i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.
-Rozwijanie potrzeby
ciggtego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i
spoteczenstwa.

- Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktére stwarzajg
korzysci dla obydwu stron.

- Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego poprzez
docenienie réznic zdan i
wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetenc;ji.

-Rozwijanie potrzeby ciggtego

doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i
spoteczenstwa

Wspotpraca z bibliotekg
szkolng i Gminng Biblioteke

Publiczng w Niemcach — lekcje

- Co tojest stres?

- Jak sobie radzimy

wrzesieri/
wychowawca

wrzesieri/
wychowawca

wrzesieri/
wychowawca

pazdziernik/
wychowawca

pazdziernik/
wychowawca

pazdziernik/
wychowawca
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i je rozwija.
Potrafi sie

skutecznie uczy¢.

CELE/ Uczen:
Potrafi
poprawnie
formutowac
swoje
wypowiedzi.
Jest tolerancyjny
wobec innych
ludzi

i ich pogladdw.
Stara sie
postepowac
zgodnie z
wartosciami
chrzescijanskimi.
Jest wrazliwy na
potrzeby ludzi
chorych,
biednych,
samotnych

Popularyzowanie
wiedzy o rdznicach
kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej w
kontakcie z
przedstawicielami
innych narodowosci.

- Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.
- Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan

na rzecz lokalnej
spotecznosci.

biblioteczne, konkursy
czytelnicze, udziat w
spotkaniach z pisarzami,
ciekawymi ludZmi,
poznawanie ludzi z pasjq itp.,
lekcje gtosnego czytania

Jak powstajg stereotypy?

- Czy inny znaczy gorszy?

- Jak pozbywac sie uprzedzen
wobec innych ludzi?

- Sztuka stuchania.

- Doceniamy innych.

- Co to znaczy byc
odpowiedzialnym?

Ksztattowanie
postawy uczniéw
nastawionej na
rozwigzania —

charakteryzujacej sie
samoswiadomoscia,

wyobraznig,
kreatywnoscig

- Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celéw krétko- i

dtugoterminowych.

ze stresem?

- Wyznaczamy
swoje cele.

- Sposoby skutecznej
realizacji wyznaczonych
celéw.

- Co jest dla mnie
wazne, z czego
moge zrezygnowac?

- Jak skutecznie zdac
egzamin?

- Co to jest zdrowie
psychiczne i jak
nalezy o nie dbac?

-Nasz nastrdj a
$rodki zmieniajgce
Swiadomosé.

- Dlaczego mtodzi
ludzie nie powinni
zazywac
szkodliwych
substancji?

listopad/
wychowawca

listopad/
wychowawca

listopad/
wychowawca

listopad/
wychowawca

grudzien/
wychowawca

grudzieri/
wychowawca

grudzieri/
wychowawca
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CELE/ Uczen:

Jest samodzielny,
niezalezny,
odpowiedzialny.
Potrafi
umiejetnie
rozpoznawac i
wyrazaé swoje
uczucia, nie
krzywdzac
innych.

Radzi sobie ze
stresem.

Stara sie
dokonywac
racjonalnej oceny
sytuacji i
reagowac
odpowiednio do
sytuacji.

Zna swoje mocne
i
stabe strony,
Posiada wtasciwe
nawyki
zZywieniowe i
higieniczne i
zdrowotne,

Popularyzowanie

- Rozwijanie
umiejetnosci
ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria waznosci
i pilnosci.

- Rozwijanie
umiejetnosci oceny
wtasnych
mozliwosci.

- Ksztattowanie
Swiadomosci
dotyczacej
wykorzystania ruchu
w zyciu cztowieka
jako skutecznego
sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.

-Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i
moralnych skutkéw
posiadania, zazywania
i rozprowadzania
Srodkéw
psychoaktywnych.

- Co to jest mediacja
i jak z niej korzystac
w sytuacji
konfliktowe;j?

- Wptyw reklamy na
uzywanie przez ludzi
szkodliwych
substancji.

- Wptyw uzywania
srodkéw
zmieniajacych
Swiadomosé na
kontakty
miedzyludzkie

grudzier,/ wychowawca

styczen/
wychowawca

luty/
wychowawca

marzec/
wychowawca
marzec/
wychowawca

marzec/

wychowawca

marzec/
wychowawca
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Umie dokonywac
wyboréw
chroniacych
zdrowie

wiasne i innych
ludzi.
Prawidtowo
reaguje

na zagrozenia.

CELE/ Uczen:
Bierze
odpowiedzialno
$¢

za swoje czyny i
dobro wspdlne.
Bezinteresownie
pomaga innym.
Angazuje sie w
dziatania na
rzecz

innych.

Szanuje historie,
tradycjei
kulture

ojczysty, szanuje
ojczysty jezyk.
Aktywnie

alternatywnych form
spedzania

czasu wolnego.

- Rozwijanie takich
cech jak:
pracowitosé,
odpowiedzialnosé¢,
prawdomownosé,
rzetelnosc i
wytrwatosé.

- Umacnianie wiezi ze
spotecznoscig lokalng

- Rézne formy
spedzania wolnego
czasu.

- Co czyni nas
dorostymi?

- JesteSmy
obywatelami naszej
,matej ojczyzny”.

Nam nie wolno zapomniec —
zajecia (lekcje, warsztaty itp.)
poswiecone waznym
wydarzeniom w historii.

- Ocalamy od zapomnienia
ludzi, wydarzenia i miejsca
naszej malej ojczyzny.

— Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementdéw negocjacji
i

mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

- Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi
zrédtami wiedzy.

- Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie i dla
innych — okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

- Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy

kwiecieri/
wychowawca

kwiecien/
wychowawca

maj/
wychowawca
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uczestniczy
w obchodach
uroczystosci
narodowych.
Aktywnie
uczestniczy w
Zyciu
kulturalnym.

CEL:
Zaznajamianie z
zagrozeniami
bezpieczenstwa
i uczenie
prawidiowej
reakcji na te
zagrozenia, ze
szczegllnym
uwzglednieniem
zagrozen

- O kulturze jezyka i nie tylko.

w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji
i mediacji.

Ksztattowanie
zachowan
sprzyjajacych zdrowiu
ze szczegblnym
uwzglednieniem
zagrozen wynikajgcych
z panujacej pandemii
COVID-19.

Zapoznanie z
procedurami
wynikajacymi z zagrozen
w zwigzku z

pandemig COVID-19

wrzesieri /wychowawca
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