REGULAMIN BEZPIECZENSTWA ORGANIZACII
PRACY

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SZYDLOWIE

W CZASIE PANDEMII COVID-19



§1

Wstep

Majac na uwadze koniecznos¢:

zapewnienia wlasciwych warunkow bezpiecznego pobytu i organizacji zajec
dydaktyczno-opiekunczo-wychowawczych w placoéwce oswiatowej w sytuacji
funkcjonujacego w Polsce stanu epidemicznego zwigzanego z wirusem Covid-19
wprowadza si¢ do odwotania w placowce zasady, obowigzki obejmujace wszystkich
pracownikow, rodzicow, ucznidw i osoby trzecie czasowo przebywajace na terenie
placowki,

ochrony zywotnych intereséw dzieci, rodzicéw i1 pracownikdéw wystepujacych w
procesie dziatalnos$ci opiekunczo-dydaktyczno-wychowawczej wykonywanych w
waznych celach publicznych,

realizacje wymogéw MZ i GIS dla powiatéw (stref) zielonych i wariantu organizacji
zaje¢ w szkole A — bez ograniczen,

ochrony danych osobowych i godnos$ci wszystkich 0sob fizycznych mogacych by¢
narazonymi na pozbawienie ich praw w zwigzku z ujawnieniem podejrzenia
zachorowania, przebywania na kwarantannie i wynikdéw badan, wprowadza si¢ zestaw
wewnetrznych norm i zasad regulujacych kwestie bezpiecznego pobytu
dzieci/uczniéw w placowce w trakcie zagrozenia epidemiologicznego zwigzanego z
Covid-19.

Szkola rozpoczyna rok szkolny 2020/2021 w wariancie ,,A” wymagan
funkcjonowania szkot 1 placowek w okresie pandemii w sytuacji wystgpienia
zakazenia na danym terenie. Wariant ,,A” (strefa zielona) to tradycyjna forma
ksztalcenia. W strefie tej obowigzuja wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot i
placowek o§wiatowych obowigzujace od 1 wrze$nia 2020 r.

W przypadku lokalnego wystapienia zagrozenia epidemiologicznego Dyrektor
Szkoty, po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego i za zgoda organu prowadzacego, bedzie mogt czesciowo lub w catosci
zawiesi¢ stacjonarng prace¢ szkoty. Wowczas dopuszczalne beda dwa warianty
ksztalcenia: B i C.

Wariant ,,B” — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa) - strefa zagrozenia
Zolta.

W strefie tej Dyrektor Szkoty bedzie mogt zawiesi¢ zajecia grupy, oddziatu, klasy

etapu edukacyjnego lub catej szkoly, w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zajeé

1 prowadzi¢ ksztatcenie na odlegtos$¢ (zdalne). Bedzie to zalezato od sytuacji
epidemicznej na danym terenie, w danej szkole, czy placéwce. Decyzje podejmie
Dyrektor Szkoty po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i otrzymaniu pozytywne;j
opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te, bedzie mozna —
z uwagi na konieczno$¢ podejmowania szybkiej decyzji — uzyska¢ pisemnie, ustnie,
za pomocg e-maila, telefonu.;

Wariant ,,C” — ksztalcenie zdalne — strefa czerwona.



Dyrektor szkoty, placowki podejmuje decyzj¢ o zawieszeniu zaj¢¢ stacjonarnych

na okreslony czas i wprowadzeniu w calej szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji
zdalnej). Konieczna bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzacego

1 pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Dyrektor Szkoty w przypadku pojawienia si¢ zagrozen opisanych dla stref B (zottej) 1
C (czerwonej) wprowadza w formie zarzadzenia odrgbne od niniejszego zarzadzenia
regulacje.

Minister Edukacji Narodowej niezaleznie od podanych wyzej rekomendacji i zalecen
nadal zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach na terenie kraju.

§2
POSTANOWIENIA OGOLNE

Za opracowanie, wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem Regulaminu odpowiada
Dyrektor szkoty.

Do przestrzegania postanowien Regulaminu zobowigzani sg wszyscy nauczyciele,
pracownicy, uczniowie oraz rodzice.

Nieprzestrzeganie Regulaminu przez nauczycieli, pracownikoéw jest traktowane jak
naruszenie podstawowych obowigzkow pracowniczych.

Nieprzestrzeganie Regulaminu przez ucznioéw jest traktowane jak naruszenie
podstawowych obowigzkoéw uczniowskich .

Nieprzestrzeganie Regulaminu przez rodzicéw/opiekundéw uczniéw powoduje
odmowe wpuszczenia do budynku szkoty.

Nauczyciele, Pracownicy pisemnie potwierdzajg zapoznanie si¢ z Regulaminem.
Uczniowie, rodzice zostajg zapoznani przez wychowawcoéw klas z Regulaminem w
szkole lub poprzez e-dziennik.

Regulamin obowigzuje od dnia 1wrze$nia 2020r. do czasu odwotania pandemii na
terenie kraju.

Nizej wymienione zataczniki stanowig integralng cze$¢ Regulaminu:

1) zgoda na mierzenie dziecku temperatury ciata.

Niniejszy Regulamin zostal opracowany na potrzeby dziatania Szkoty Podstawowej w
Szydtowie w okresie trwania pandemii -COVID-19. Regulamin ma na celu
usprawnienie bezpiecznego funkcjonowania szkoty tak, aby w jak najbardziej
optymalny 1 mozliwy do zrealizowania sposob zapobiec zakazeniem i
rozprzestrzenianiu si¢ wirusa.

Od 1 wrze$nia 2020 — w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy programowej w
trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng
tygodniowym planem zaj¢¢.

Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez
Ministra Zdrowia oraz Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Zajecia on-line beda si¢ odbywaty z wykorzystaniem funkcjonalnos$ci Microsoft365



Ksztatcenie na odleglo$¢ bedzie odbywato si¢ z zachowaniem wlasciwej higieny
pracy umystowej uczniow z uwzglednieniem ich mozliwos$ci psychofizycznych.
Niedopuszczalne sg sytuacje nadmiernego obcigzania uczniow przekazywanymi do
realizacji zadaniami przez poszczegdlnych nauczycieli przedmiotéw oraz nadmierne
obcigzenie pracg przed monitorem komputera.

Udziat uczniow we wszystkich formach nauczania — stacjonarnym, hybrydowym,

zdalnym we wszystkich zaje¢ edukacyjnych jest obowigzkowy.

O formie i1 terminach tych zaje¢ w przypadku zmiany rodzice i dzieci zostang
poinformowani przez Dyrektora szkoly niezwlocznie .
W przypadku ucznidow ze zmniejszong odpornoscia na choroby nalezy
poinformowac rodzicow o mozliwosci pozostania ucznia w domu ( zgodnie ze
wskazaniem lekarskim) i zapewni¢ kontakt ze szkota na ten czas. Obowigzek
wykonania tego zadania spoczywa na wychowawcy klasy.
W szkole wobec faktu niemozno$ci zachowania wtasciwego dystansu
wprowadza si¢ obowigzek stosowania ostony ust i nosa w miejscach
wspolnych (np. korytarze , szatnie)
Wprowadza si¢ obowigzek zachowania dystansu migdzy pracownikami szkoly
w przestrzeniach wspolnych szkoly oraz stosowania ostony ust i nosa w pokoju
nauczycielskim, na korytarzu.
Wprowadza si¢ zakaz organizowania wyj$¢ 1 wycieczek szkolnych,
zgromadzen.
Zajecia wychowania fizycznego organizuje si¢ (w zalezno$ci od warunkow
pogodowych) na powietrzu i nie prowadzi si¢ gier zespotowych.
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np.
gimnastyka, koszykowka, pitka reczna) i zastgpic je innymi (np. siatkowka,
lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis stotowy i1 ziemny, badminton, biegi
przetajowe).
W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wlasnego instrumentu.
Instrument wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caly rok
szkolny. Rezygnuje si¢ ze $§piewu choralnego.
Zadania wychowawcy klas

1. Wychowawcy klas zbiorg informacj¢ dotyczace:
aktualnych telefonow i adresOw mailowych ucznidéw i rodzicéw w swojej
klasie,
preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania
z wykorzystaniem np. komunikatorow, grup spotecznosciowych, poczty
elektronicznej, platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,
mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i1 dostepu do Internetu
w warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,
Wychowawcy klas ustalg sposéb komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami

klasy 1 informacje¢ przekaza do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w
danym oddziale.



e Wychowawca na wybranym komunikatorze zaktada badz zleca zatozenie
profili indywidualnych ucznidéw oraz zaktada profil grupowy klasy. Jest
moderatorem tej grupy.

e Wychowaweca ustala sposob komunikowania si¢ z nauczycielami uczacymi
dany oddziat za pomocg $§rodkow komunikacji elektronicznej oraz w razie
potrzeby organizuje spotkania on-line tych nauczycieli.

e Wychowawca zorganizuje w pierwszym tygodniu wrzesnia spotkanie z
rodzicami z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (odpowiednie roztozenie
tawek, maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja rak i pomieszczenia po
opuszczeniu sali przez jedng grupe rodzicow) — na ktérym przekaze informacje
o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym 2020/21 i ustali sposob
monitorowania obecnos$ci dzieci na zajg¢ciach on-line.

Regulamin zostaly opracowany na podstawie :
e Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2020 r. poz. 910),
e Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz.
1327),
e Rozporzadzenia MEN z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 ( Dz. U. z 2020r.

poz....)

e Rozporzadzenia MEN z dnia 20 marca 2020r. w sprawie szczegotowych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19 ( Dz. U. z 2020r. poz. 493, z poz. zm.)

e Rozporzadzenia MEN i sportu z dnia 31 grudnia 2020r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach ( Dz. U. z 2020r. poz.1166 z poz. zm.)

e Statutu Szkoty Podstawowej im. 49 Putku Piechoty w Szydlowie,

Organ prowadzacy, dyrektor, z-ca dyrektora i pracownicy zobowiazuja si¢ do nalezytego
sprawowania nadzoru nad bezpiecznym i higienicznym przebiegiem pobytu dzieci w szkole,
w takim zakresie, w jakim pozwoli na to obecna sytuacja.

§3

ZASADY PRZYPROWADZANIA ORAZ ODBIERANIA DZIECI

e Rodzice/Opiekunowie zobowigzani sg do stosowania si¢ do wytycznych
zawartych w Procedurze pod rygorem odmowy przyjecia dziecka do szkoty z
winy rodzica/opiekuna.

e Szkota otwarta bedzie w godzinach 7.00-16.00

e Uczniowie powinni by¢ przyprowadzani/ przywozeni do szkoly zgodnie z
planem lekcji ustalonym dla danej klasy oraz harmonogramem dowozenia.



Dzieci i mtodziez w czasie drogi do i ze szkoly korzystajacy z autokaru
szkolnego nosza maseczke, w szkole maseczki muszg by¢ stosowane w
czasie korzystania z przestrzeni wspolnych- szatni, biblioteki, korytarza i na
lekeji, gdy do ucznia podchodzi nauczyciel lub uczen odpowiada przy tablicy.
Na lekcji po zajgciu miejsca w tawce uczen zdejmuje maseczke, chyba ze w
danym dniu sytuacja bedzie tego wymagata. Taka decyzj¢ kazdorazowo
bedzie podejmowal nauczyciel.

Do odbioru dziecka z przedszkola upowaznionym moze zosta¢ maksymalnie
2 osoby .

Ogranicza si¢ do minimum przychodzenie i przebywanie na terenie szkoty
0sob trzecich.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do oddziatow
przedszkolnych maja obowigzek zachowaé dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikow szkoty jak 1 innych dzieci 1 ich rodzicow wynoszacy min. 1,5
m. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci musza by¢
zdrowi, mie¢ zakryte usta inos oraz ubrane jednorazowe rekawiczki.
Rodzice ucznidw nie moga wchodzi¢ z dzie€mi do budynku szkoty,
przyprowadzenie dziecka sygnalizujg dzwonkiem przy drzwiach wejsciowych.
Po wejsciu do szkoty dzieci kierujg si¢ do szatni. W szatni jednocze$nie moze
przebywa¢ wylacznie jedna grupa dzieci w jednym boksie.

Rzeczy potrzebne dziecku powinny by¢ spakowane w siatkg/worek i
pozostawione w szatni.

Dzieci maja mie¢ obuwie zamienne do uzywania tylko 1 wytacznie w szkole,
niedopuszczalne jest zabieranie obuwia zamiennego do domu i przynoszenie
codziennie do placowki.

W okresie epidemii obowigzuje zakaz przynoszenia z domu do szkoty
jakichkolwiek przedmiotéw poza podrecznikami i przyborami niezbednymi
do udziatu w zajeciach.

Rodzice oczekujg na odebranie dziecka przed budynkiem.
Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci muszg by¢
zdrowi, mie¢ zakryte usta i nos oraz ubrane jednorazowe rekawiczki.
Dziecko/ grupa uczniow/klasa po wyjsciu z szatni kieruje si¢ wprost do
wyznaczonej sali.

Bezposrednio po wejsciu do szkoty i przed kazda lekcja, uczen dezynfekuje
rece.

Do szkoly moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

Przed wejsciem do klasy sprawdzana jest dziecku temperatura przy uzyciu
termometru bezdotykowego. Jezeli rodzic/uczen odmawia lub dziecko ma
temperature powyzej 38° C nie moze uczestniczy¢ w zajeciach dydaktycznych,
opiekunczych, specjalistycznych i konsultacjach na terenie szkoty.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych nie wolno przyprowadza¢ dziecka do szkoty.



e Jesli uczen manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby
rodzice/opiekunowie powiadomieni przez nauczyciela zobowigzani sg do
pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

e Wszelkie informacje rodzice uzyskuja od nauczycieli poprzez kontakt
telefoniczny, e-dziennik, komunikatory internetowe.

e Konsultacje indywidualne z nauczycielem, pedagogiem szkolnym po
wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu spotkania z zachowaniem
wszelkich procedur bezpieczenstwa.

§ 4

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

e  Po przebraniu si¢ dzieci/uczniowie udaja si¢ do swoich klas.
e Podczas organizacji zaje¢ Szkota zapewnia zdezynfekowane pomieszczenia,
sprzet 1 statg opieke.
e  Zajecia dla dzieci z oddziatow przedszkolnych odbywaja si¢ w tych samych
salach przy zachowaniu nast¢pujacych parametréw organizacyjnych:
e 0 przebiegu zaje¢ w grupie decyduje nauczyciel wychowania
przedszkolnego,
e w grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci,
e Zajecia dla dzieci/ucznidow z oddziatow przedszkolnych i klas I-III odbywaja si¢
w tych samych salach z zachowaniem nastepujacych parametréw organizacyjnych:
e zajecia organizowane sg tak, aby w miar¢ mozliwosci zapewnic
dystans spoteczny min. 1,5 m,
e w klasie moze przebywa¢ maksymalnie 25 uczniow,
e kazdy uczen korzysta tylko ze swoich przyboréw i1 podrecznikow,
e 0 przebiegu zaje¢ decyduje nauczyciel.
e Zajecia dla ucznidéw klas IV-VIII odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci w tych

samych salach z wylgczeniem zaje¢ w pracowniach specjalistycznych tj.: pracownia
komputerowa oraz zaj¢¢ wychowania fizycznego.

e Prowadzacy zajecia jest odpowiedzialny za regularne wietrzenie klasopracowni i
dezynfekcje rak dzieci/uczniow. Czynnosci te nalezy wykonywac min. raz na
godzing.

e Organizacja przerw $srodlekcyjnych dla oddzialéw przedszkolnych i klas I-III
odbywa si¢ z zachowaniem indywidualizacji jednak nie rzadziej niz co 45 minut.

e Jezeli warunki pogodowe i organizacja pracy szkoty to umozliwia przerwy
organizowane s3 na boisku szkolnym, lub w strefach przylegajacych do budynku.

e W kazdym z pomieszczen dydaktycznych, na kazdym korytarzu, przy kazdym z
wejs$¢ do budynku, przy szatni, na stotdéwce sg udostepnione preparaty dezynfekujace.



e W kazdej sali lekcyjnej, na kazdym korytarzu, w kazdej szatni i toalecie znajduja
si¢ kosze, w ktorych istnieje mozliwo$¢ wyrzucenia zuzytych srodkéw ochrony
indywidualne;.

e Kazda z wydzielonych stref w szkole posiada przydzielone WC.

e W toaletach i przy umywalkach w klasopracowniach umieszczone sg instrukcje
mycia i dezynfekcji rak.

e Szkola zapewnia odpowiednig liczb¢ termometréw min. jeden termometr dla
kazdej wydzielonej strefy pobytu dzieci/uczniéw, pracownikow i 0sob trzecich.

e Korytarze, klatki schodowe po przemieszczeniu si¢ klasy/grupy miedzy strefami
podlegaja wietrzeniu i dezynfekcji.

e Plac zabaw znajdujacy si¢ na terenie placowki udostepnia si¢ wylgcznie dla
dzieci/ucznidéw i pracownikéw szkoly pod warunkiem przeprowadzenia procesu
dezynfekcji.

e Na czas trwania stanu epidemiologicznego:

e wylacza si¢ mozliwos$¢ organizacji wyjs¢ 1 wycieczek,

e zapraszania gosci, rodzicéw 1 0sob trzecich do szkoty.

¢ Niezaleznie od harmonogramu mycia i dezynfekcji, w kazdym z
pomieszczen w placowce zostaly udostepnione preparaty
dezynfekujace, do stosowania ktorych sg zobowigzani wszyscy
pracownicy szkoty, dzieci, rodzice, jak i osoby trzecie.

e Poruszanie si¢ po terenie placowki ograniczone jest do
wyznaczonych 1 oznakowanych stref.

e Na terenie szkoty w tym placu zabaw, boisku 1 hali sportowej moga
przebywac tylko dzieci uczgszczajace do placéwki 1 pracownicy w
okreslonych przez Dyrektora Szkoty godzinach i strefach.

e Pomieszczenia Szkoty udostepnia si¢ dzieciom i pracownikom pod
warunkiem przeprowadzenia procesu dezynfekcji powierzchni,
sprzetu 1 pomocy dydaktycznych.

e Za sporzadzenie harmonogramu mycia i dezynfekcji pomieszczen,
stref, sprzetu odpowiedzialny jest Dyrektor Szkoty, ktory wydaje w
tej sprawie indywidualne polecenia stuzbowe.

o Wszystkie czynno$ci mycia i dezynfekcji podlegaja codziennemu
monitorowaniu. Z czynno$ci monitorowania pracownicy
wykonujacy czynno$ci dokonujg zapisy.

§5

PROCEDURA PRZEBYWANIA DZIECI W SALI

e W sali przebywajg jednoczesnie, tylko dzieci z jednej klasy lub w ilosci
zapewniajace] zapisy dotyczace bezpieczenstwa sanitarnego uczniow.



e Dzieci sa zapoznane z zasadami higienicznego przebywania w szkole oraz
higienicznego korzystania ze sprzetow w sali przez wychowawcow 1 nauczycieli
poszczegolnych zajec.

e 7 sali, w ktorej przebywaja dzieci nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety , ktorych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac.

e Uczen posiada wlasne przybory i1 podreczniki, ktoére w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wtasciwej szafce.

e Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

e W sali gimnastycznej moga przebywac jednoczesnie 2 grupy uczniow. Po kazdych
zaj¢ciach uzywany sprzet oraz podtogi powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

e Nalezy wietrzy¢ sal¢ co najmniej raz na godzing w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zaj¢c.

e Nalezy ograniczy¢ aktywno$¢ sprzyjajacg bliskiemu kontaktowi pomigdzy
uczniami.

¢ Do szatni po skonczonych zaj¢ciach uczniowie wychodzg z zachowaniem
odlegtosci, tak by w boksie szatni byto jednoczes$nie mniejsza grupa uczniow.

¢ Po zajeciach uczniowie moga korzystaé ze swietlicy szkolnej. Zajecia swietlicowe
odbywaja si¢ z zachowaniem zasad obowigzujacych w sali lekcyjne;.

¢ Dzieci dezynfekuja lub myja mydtem antybakteryjnym rece po kazdorazowe;j
wizycie w toalecie.

e Przybory i sprzet dezynfekowane sg w miare potrzeby.

¢ Elementy wyposazenia sali, ktore sg najczgsciej uzywane (klamki, drzwi, klamki
okna, uchwyty szafek itp.) sa dezynfekowane w zaleznosci od potrzeb.

e Lawki sg rozstawione w miar¢ mozliwosci w odstepach 1,5 m, w tym odlegtos¢
pierwszej tawki od biurka nauczyciela.

e Uczniowie zajmuja tawki ze wskazaniem nauczyciela , niedopuszczalna jest
zmiana miejsca.

§6

PROCEDURA KORZYSTANIA ZE STOLOWKI SZKOLNE]

e Placowka prowadzi wtasng kuchnig.

e Zabezpieczenstwo dzieci podczas spozywania przez nie positkow
odpowiedzialny jest nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéremu zostata
powierzona opieka nad grupa.

e Dla zachowania odpowiedniego dystansu positki wydawane sg
wielozmianowo, zgodnie z ustalonym harmonogramem (grupami).

e Przed wejSciem do stoldwki nauczyciel zobowigzany jest dopilnowaé, by
dzieci doktadnie umyty rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcja
poprawnego mycia rak.



Nauczyciel moze wejs$¢ z dzie¢mi do stotéwki dopiero po upewnieniu sie, czy:
z pomieszczenia wyszta poprzednia grupa, pracownik kuchni wykonat zabiegi
higieniczno-sanitarne po opuszczeniu stotowki przez poprzednia grupe
(dezynfekcja blatéw stotow i porgczy krzeset).

W stotowcee nauczyciel pilnuje, by dzieci zaj¢ty wyznaczone miejsca i nie
wstawaly od stolikow. Nalezy dopilnowac by przy jednym stoliku z positkow
korzystali uczniowie z jednej klasy/grupy.

Positki podawane beda dzieciom na naczyniach mytych i wyparzanych w
temperaturze min. 60° C.

Po spozyciu positku przez dzieci nauczyciel informuje pracownika obstugi o
wyjsciu z dzie¢mi z jadalni.

Przed i po positku dzieci dezynfekujg lub myja rece mydtem antybakteryjnym.

§7

PROCEDURA KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW/BOISKA

Dzieci mogg korzystaé z placu zabaw/boiska tylko pod nadzorem nauczyciela.

W czasie pobytu dzieci na placu, boisku nauczyciel ma obowigzek czuwac
nad ich bezpieczenstwem oraz organizowac¢ im warunki do bezpiecznej
zabawy.

Wyjscie grup na plac zabaw, boisko odbywa si¢ w systemie zmianowym .

Na placu zabaw w tym samym czasie moze przebywac tylko jedna
funkcjonujaca w przedszkolu/szkole grupa. Na boisku szkolnym w tym
samym czasie moze przebywaé wigksza grupa uczniow. Za utrzymanie
dystansu mi¢dzy uczniami odpowiada opiekun.

Kazdego dnia sprzg¢t na placu zabaw bedzie regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany.

Przed wejsciem z dzie¢mi na plac zabaw, boisko nauczyciel powinien:
upewnic¢ si¢, czy grupa przebywajaca wczesniej na placu zabaw, boisku
znajduje si¢ juz w budynku (grupy wychodzace na plac, boisko nie powinny
kontaktowac si¢ ze sobg),

przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przebywania na swiezym
powietrzu i korzystania ze sprzetow znajdujacych sie na placu zabaw,
poleci¢ dzieciom, by ustawily si¢ jedno za drugim, bez tworzenia par i
trzymania si¢ za rece,

W czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowa¢ zachowanie dzieci,

w mar¢ mozliwosci czuwaé nad dystansem migdzy dzieémi.
Nauczycielowi nie wolno pozostawi¢ dzieci na placu zabaw, boisku bez
opieki.

Dzieci wracaja do budynku jedno za drugim, zachowujac dystans 1,5 m.
Po powrocie z placu, boiska dzieci doktadnie myja rece.



§ 8

ZASADY BEZPIECZNEGO ZACHOWANIA W BIBLIOTECE

Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniow codziennie. Osoby z zewnatrz,
zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania 0sob z
zewnatrz na terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzystac
z biblioteki szkolne;j.

Wchodzac do biblioteki ,uczniowie dezynfekujg przy wejsciu rece. Nauczyciel
— bibliotekarz tez pracuje w srodkach ochrony osobiste;.

Uczniowie nie mogg przekracza¢ wyznaczonych przez bibliotekarza linii
,»drogi brudne;j” — z ksigzkami do zwrotu oraz ,,drogi czystej” z
wypozyczonymi ksigzkami (oznakowanie na podtodze)

Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadaja do wskazanego
opisanego datg pudta, gdzie przez 2 dni beda w tzw. kwarantannie
bibliotecznej, zanim mozna je bedzie bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

W bibliotece moze przebywac jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu
2m odlegtosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

§9
PROCEDURA STOSOWANIA ZASAD HIGIENY PRZEZ DZIECI

Dzieci powinny miec staty dostep do srodkéw higieny osobistej w
pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, z ktérych korzystaja.
Nauczyciel w pracy z uczniami zobowigzany jest stosowac srodki ochronne
przeciwko koronawirusowi oraz przestrzegaé zasad higieny, by dzieci
uczyly si¢ przez obserwacje dobrego przyktadu.

Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad
zapobiegawczych przez dzieci, ktore istotnie wptywaja na ograniczenie
ryzyka zakazeniem.

Nauczyciel powinien regularnie przypomina¢ dzieciom o zasadach higieny,
zaczynajac kazdy dzien pracy z grupa od zaje¢ poswigconych tej tematyce.
Podczas zaje¢ prowadzonych w formie dostosowanej do wieku dzieci
powinien zwroci¢ ich uwagg na: niepodawanie reki na powitanie, unikanie
dotykania oczu, nosa i ust, doktadne mycie rak, zastanianie ust i nosa przy
kichaniu czy kastaniu.

Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny cze¢sto i regularnie my¢ rece,
szczegoblnie:

przed i po jedzeniu,

po skorzystaniu z toalety,

po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,



po styczno$ci dtoni z powierzchnig lub przedmiotem, ktére mogly zostac
zanieczyszczone (dzieci moga by¢ nosicielem wirusa lub chorowaé
bezobjawowo),

po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu.

W razie potrzeby nauczyciel powinien demonstrowa¢ dzieciom jak poprawnie
nalezy my¢ rece.

§ 10

PROCEDURA DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN

Szkota wyposazona jest w srodki dezynfekujace zaakceptowane przez
Gloéwny Inspektorat Sanitarny. Srodki te dostosowane sg do specyfiki
dziatalnosci placowki, a jednoczesnie nieszkodliwe dla dzieci. Dziataja
bakteriobdjczo, wirusobdjczo i grzybobojczo. Srodki te nie wymagaja
splukiwania.

Pomieszczenia dezynfekowane sg na biezaco, przynajmniej 2 razy w ciaggu
dnia lub czgséciej w miarg potrzeb. Jednocze$nie prowadzona jest dezynfekcja
rowniez wtedy, gdy jest wymagana interwencja srodkami odkazajacymi w
konkretnych sytuacjach (sytuacja zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa).
Dezynfekcja przeprowadzana jest w szczegolnosci:

przed positkami,

W czasie przerwy,

w codziennych dziataniach oczyszczania powierzchni dotykowych (stoty,
uchwyty meblowe, klamki, wilaczniki $wiatta, porgcze, sanitariaty) -
minimum 2 razy dziennie.

Wszystkie dziatania zwigzane z dezynfekcja pomieszczen prowadzone sg przy
nalezytej starannosci, z zachowaniem procedur bezpieczenstwa stosowania
srodkow biobdjczych.

§11

PROCEDURA DEZYNFEKCJI PRZYBOROW I GIER

Przypory, pomoce i gry dostepne w szkole sa dezynfekowane na biezaco.
Dezynfekcja codzienna obejmuje:

Przybory zebrane w pojemniku pryskane sg specjalistycznym preparatem
odkazajacym i1 pozostawiane na dzialanie preparatu na minimum 30 minut.
oraz codzienne biezace dezynfekowanie po nieprawidlowym uzyciu (
kichnigcie na zabawke itp.).

Pomoce po kazdorazowym uzyciu przez uczniéw;

Wszystkie meble, blaty, sanitariaty, uchwyty, klamki, porecze sag myte 1
dezynfekowane minimum 2 razy dziennie.



Podtogi sa myte i dezynfekowane codziennie na koniec dnia.

§12

PROCEDURA ZASAD OCHRONY PRACOWNIKOW

Regulamin wprowadzony w placowce ma za zadanie przede wszystkim
chroni¢ zdrowie wszystkich przebywajacych w placowce 0sob oraz ich
poczucie bezpieczenstwa, majac na wzgledzie przede wszystkim
bezpieczenstwo oraz nalezyta staranno$¢ w wykonywaniu zalecen
niniejszego Regulaminu.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do wykonywania obowigzkoéw z
nalezyta starannoscia i stosowania si¢ do Regulaminu obowigzujacego w
szkole.

Pracownicy zobowigzani sg do zachowania odpowiedniego dystansu
spotecznego migdzy sobg (minimum 1,5 m).

Wszyscy pracownicy szkoty zostali zapoznani z zasadami nowego rezimu
sanitarnego obowigzujacego w placowce.

Kazdy pracownik zobowigzany jest dostosowac swoje dziatania do systemu
pracy obowigzujacego w placoéwce, oznacza to:

powiadomienie organu prowadzacego o sytuacji kontaktow z osobg zarazong
SARS- COVID-19, badz o mozliwos$ci kontaktu z taka osoba,

niezwloczne powiadamianie Organu Prowadzacego o wszelkich sytuacjach w
pracy szkoty mogacych mie¢ wplyw na sytuacj¢ szkoty (niepokojacy wywiad
z opiekunami, niepokojace objawy) u podopiecznego placowki, niepokojace
objawy u 0s6b z personelu o nie zachowaniu procedur przez Opiekunow
dzieci,itp.),

zachowanie bezpieczenstwa w pracy, wedtug procedur zastosowanych w
placéwce,

zachowanie szybkiego przeplywu informacji - wyznaczone kontakty.

Kazdy pracownik zostaje wyposazony w $rodki ochronne:

przytbica lub maseczka,

fartuch lub kombinezon ochronny — jesli zajdzie taka potrzeba

rekawiczki jednorazowe,

pojemnik z ptynem do dezynfekcji.

Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest do sprawdzenia temperatury
swojego ciata i do poinformowania dyrektora o sytuacji atypowego
podwyzszenia temperatury.

Pracownicy uzywaja §rodkéw ochrony zgodnie z ich przeznaczeniem,
jednoczesnie stosujac si¢ do procedur ich uzywania 1 stosuja zasady
bezpiecznej utylizacji tych srodkow:

rekawiczki jednorazowe po kazdorazowym zuzyciu, w sposob bezpieczny
zostajg wyrzucone do zamykanego pojemnika na odpady,



e przylbica jest wielorazowego uzytku, utylizowana powinna by¢, gdy przestaje
spetnia¢ swoje zadanie ochronne (wyrzucona do szczelnie zamknigtego
pojemnika na odpady),

e kombinezon ochronny lub fartuch jest uzywany w sytuacji zagrozenia, gdy
stwierdzone zostang przestanki do odizolowania dziecka z objawami SARS-
COVID19 (zuzyty kombinezon fartuch powinien by¢ zdjety w sposob
bezpieczny, wtozony do worka, szczelnie zawigzany i wtozony do pojemnika
na odpady).

§13

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
COVID-19 U DZIECKA/PRACOWNIKA

e Wszystkie dzialania w przypadku pojawienia si¢ symptoméw chorobowych u
dziecka musza by¢ prowadzone w poszanowaniu praw i godnos$ci dziecka.
Najwyzszym celem tych dziatan powinno by¢ bezpieczenstwo wszystkich osob
w placowce 1 dobro dziecka.

e Podejrzanym o zakazenie koronawirusem moze by¢ dziecko i pracownik , u
ktérego wystgpuja objawy ze strony uktadu oddechowego - suchy kaszel, bél
miesni, problemy z oddychaniem z towarzyszaca gorgczka 38° C mierzona
termometrem bezdotykowym lub innym niz bezdotykowy, gdy temperatura
wynosi pomiedzy 37,2 ° C -37,9° C . U dzieci objawy zakazenia moga
przejawiac si¢ fagodng chorobg uktadu oddechowego.

e W celu uchronienia innych dzieci i pracownikow przed zakazeniem osoby
podejrzane o zakazenie COVID-19 beda izolowane w wyznaczonym
pomieszczeniu.

e Dzieci i osoby doroste, ktore Zle si¢ poczuja poddawane sg kwalifikacji do
dalszego postgpowania, w zalezno$ci od objawow.

e W przypadku podejrzenia zakazeniem COVID-19 dziecka lub pracownika do
dyspozycji nauczycieli i pracownikow dostepne sg numery telefonow do stacji
sanitarnoepidemiologicznej i stuzb medycznych.

e Do przestrzegania Regulaminu zobowigzani sa:

e dyrektor,

e z-ca dyrektora,

®  WSZysCy pracownicy,

e uczniowie

e rodzice dzieci uczgszczajacych do szkoty.

e W sytuacji gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy nauczyciela lub
innego pracownika szkoty i zaobserwuje on co najmniej jeden z objawow
mogacych §wiadczy¢ o zakazeniu powinien:



ostoni¢ usta 1 nos maseczka ochronna, ktora stanowi pierwsza barier¢ ochronng
dla otoczenia,

jak najszybciej skontaktowac si¢ telefonicznie z najblizsza Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczna,

do czasu otrzymania pomocy odizolowac si¢ od dzieci i innych oséb
pracujacych w szkole

powiadomi¢ dyrektora o swoim podejrzeniu i podjetych dziataniach, [ ]dalszy
tryb postgpowania okresli Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,

w przypadku gdy osoba podejrzang o zakazenie jest nauczyciel, opieke nad
grupa przejmuje inna osoba wskazana przez dyrektora.

W sytuacji gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy dziecka:
nauczyciel opiekujacy si¢ grupa natychmiast powiadamia dyrektora o ztym
samopoczuciu dziecka i wystepujacych objawach,

osoba wyznaczona bezzwlocznie zaprowadza dziecko do wyznaczonego
pomieszczenia zapewniajacego izolacje,

dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona zawiadamia Rodzicow o
podejmowanych dziataniach i Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna,

nauczyciel grupy pozostaje z resztg dzieci w sali zapewniajac im opieke i
bezpieczenstwo,

osoba opiekujaca si¢ dzieckiem z podejrzeniem zakazenia naktada dziecku
maske 1 zabezpiecza siebie, zaktadajac fartuch lub kombinezon ochronny,
re¢kawiczki 1 maske oraz pozostaje z dzieckiem w izolacji do odwotania,

po przyjezdzie Rodzicéw do szkoly opieke nad dzieckiem przejmujg Rodzice i
postepuja zgodnie z zaleceniami Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,

decyzja w sprawie osob (dzieci, pracownikow), ktore mialy bliski kontakt z
podejrzanym o zakazenie dzieckiem lub pracownikiem powinna zostaé
podjeta w kontakcie ze stuzbami sanitarnymi, pracownikami oraz rodzicami
dzieci ucze¢szczajacych do szkoty.

§ 14
PROCEDURA POWIADAMIANIA

System powiadamiania jest tak skonstruowany, aby jak najszybcie;j
powiadamiani byli Opiekunowie dziecka oraz Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna. W przypadku wystapienia intensywnych objawow,
symptomoOw zagrazajacych zyciu zostaja wezwane stuzby ratunkowe.

W kilku widocznych miejscach w szkole wywieszone s3 niezb¢dne numery
telefonéw (stuzby sanitarne, ratunkowe).

Kazdy pracownik nosi przy sobie telefon komorkowy.

Powiadamianie Rodzicow



Rodzice powiadamiani sg niezwlocznie po zaobserwowaniu nieprawidlowosci -
telefonicznie.
W fatwo dostepnym dla personelu miejscu dostgpna jest lista z najwazniejszymi
numerami do Rodzicow dzieci przebywajacych w szkole.
e Powiadamianie stuz
INFOLINIA NFZ — 800 190 590
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mtawie — telefon alarmowy 23 654 35 73,
23 654 33 36

Numer alarmowy 112 lub 999.

§15

POSTANOWIENIA KONCOWE

e Wszyscy pracownicy zostali zapoznani z powyzszym Regulaminem i
zobowiazujg si¢ je $cisle przestrzegac.

e Procedura obowigzuje od dnia 1wrzesnia 2020r. do czasu odwotania pandemii
na terenie kraju.

e Nizej wymienione zataczniki stanowig integralng cz¢s¢ Regulaminu :

e zgoda na mierzenie dziecku temperatury ciata,

e karty monitoringu codziennych prac porzadkowych i1 dezynfekcyjnych.



